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摘  要 

 
行政院衛生署公告 200種中藥基準方，使中藥方劑組成統一，唯其中一些多

來源藥材，如牛膝、防己、木通等藥材仍未明確規範其使用品種，未能達成制定

基準方之目的。 
本研究分二年進行，去年度完成六味地黃丸等 100個中藥基準方處方中應使

用之藥材名稱之探討，本年度討論聖愈湯等另 100個中藥基準方中應使用藥材各

項之探討，並於 100年 3 月 22 日召開產官學諮詢小組會議討論。另於 100年 8
月 2日召開第二次諮詢會議討論可同時提供食品使用之中藥材之藥材基原。本計

畫也於 100年 11月 6日（日）假弘光科技大學舉辦「中藥製劑品質管制研討會」。

共有 241位國內中藥界人士參加，將計畫成果加以宣導。 
藉由本計畫之執行，可提供行政院衛生署中醫藥委員會將來在處方中應使用

之藥材品種之規範建議，並提供市售誤、混用藥材正確基原，提高處方應用藥材

品項之正確性。 

 
關鍵詞：中藥基準方、基原、誤混用藥材 



中醫藥年報（光碟版）第一期 第五冊 

189 

Number: CCMP100-CP-001 

 
The Origin Studies of the Constituent 
Herbs in TCM Compound Formula 

 

Yu-Ling Ho1, Yuan-Shiun Chang2, Chun-Pin Kao3, Yu-Ju Lin1, 
Kun-Chang Wu2, Yi-Chiann Chen3, Yi-Wen Chang3 

1Nursing Department, Hungkung University 
2Chinese Pharmaceutical Sciences and Chinese Medicine Resources, China 

Medical University 
3Nursing Department, Hsin Sheng College of Medical Care and Management 

 

ABSTRACT 

 
The Department of Health, Executive Yuan promulgated 200 TCM formulae to be 

standardized for their composition consistency. However some crude drugs come from 
many origins, such as Achyranthis Bidentatae Radix, Stephaniae Tetrandrae Radix and 
Akebiae Quinatae Caulis, etc., and which species to be used has still not been 
specifically regulated. As a result, standardization of formulae is yet to be achieved. 

This project was divided into two years. Last year, in depth discussions on 100 
formulae including the six-ingredient Rehmannia pill were completed. This year, 

discussions were made on the other 100 formulae that included Shenyu decoction as one of 

them. On March 22nd, 2011, an industry-government-academia panel discussion was held. 

The second panel discussion was convened on August 2nd, 2011 to confer on the origin of 

TCM crude drugs that could be taken both as food and medicine. Opinions from 
representatives of traditional Chinese medicine, Chinese pharmaceuticals and TCM 
factories were heard. Exchange of opinions were encouraged until a consensus was 
reached. The discussions were recorded and integrated before submission to the 
Committee on Chinese Medicine and Pharmacy. Furthermore, on November 6th, 2010, a 

“Symposium on Quality Control of TCM Pharmaceutical Product” was held at Hungkung 

University. A total of 241 participants from different fields of traditional Chinese medicine 

attended, and a great success in transmitting the importance of TCM quality control to the 

general public was accomplished. 

Through the execution of this project, it is anticipated that a systematic selection 
of crude drug species for compound formulae could be provided to the Committee on 
Chinese Medicine and Pharmacy, Department of Health, Executive Yuan. Furthermore, 
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other aspects aimed to be achieved include management of commonly confused and 
misused crude drugs sold in the market. In the end, it is anticipated that accurate 
selection of constituent crude drugs in different compound formulae could be 
achieved. 
 
Keywords: Standardized TCM formula, Origin, Misused and confused crude drugs 
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壹、前言 

目前國內藥廠生產各種中藥製劑大都依中醫古籍之固有成方為依據，

包括醫宗金鑑(1)、醫方集解(2)、本草綱目(3)、中國醫學大辭典(4)、中國藥學

大辭典(5)等，然而常因所依據之醫書及版本不同，同一方名之組成藥物及比

例及主治往往有很大差異，每家藥廠不盡相同，造成臨床醫師使用之困擾，

衛生署有鑑於此，於八十四年八月三十一日衛署藥字第八四○五六二七二

號公告「六味地黃丸」等中藥基準方一百方(6)，又於八十九年六月二十九日

衛署中會字第八九○三七九二九號公告新增「聖愈湯」等中藥基準方一百

方(6)，共 200基準方，業者申請中藥基準方藥品查驗登記，均應依基準方辦

理。但是基準方中之組成藥材常因古書(1-5)所列藥材名稱與今日市場上之藥

材名稱無法對應而生困擾，不同廠家也因選用基原藥材不同之原料，而影

響該方之療效主治，因此對基準方組成藥材基原也有必要加以統一。 

如牛膝藥材，在古書許多處方中僅列「牛膝」一名，唯經調查，臺灣

市售牛膝類藥材，其來源就頗為複雜，本實驗室過去曾進行實地調查(10)，

發現主要有牛膝（市售稱懷牛膝）、川牛膝（市售稱杜牛膝）、味牛膝（市

售誤稱川牛膝）三種，基原如表一，藥材如圖一。 

 

表一、臺灣市售牛膝類藥材基原 

學名 大陸藥名 臺灣藥名 

Achyranthes bidentata Bl. 
(Amaranthaceae莧科) 

懷牛膝 懷牛膝 

Cyathula officinalis Kuan 
(Amaranthaceae莧科) 

川牛膝 杜牛膝 

Strobilanthes forrestii Diels 
(Acanthaceae爵床科) 

味牛膝（窩牛膝） 川牛膝 
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圖一、臺灣市售三種牛膝【中間為牛膝（市售稱懷牛膝）；右為川牛膝（市

售稱杜牛膝）；左為味牛膝（市售誤稱川牛膝）】 

 

從歷代諸家文獻當中，牛膝可用於散瘀血、消癰腫，治淋病，血尿，

經閉，癥瘕，難產，胞衣不下，產後瘀血腹痛，喉痺，癰腫，跌打損傷。

補肝腎，強筋骨，治腰膝骨痛，四肢拘攣，痿痺，故有相當多的中藥方劑

中使用了牛膝，包括獨活寄生湯、疏經活血湯、濟生腎氣丸、玉女煎、柏

子仁丸、血府逐瘀湯、八仙湯、還少丹、牛膝散等。在中國醫藥學院附設

醫院近幾年的使用頻率中，獨活寄生湯、疏經活血湯更是使用最頻繁的前

十大方劑(11)，尤其是在治療風濕筋骨酸痛與婦女經產方面，屢有著效；在

單味藥及飲片方面，川牛膝及懷牛膝用量之排行亦在百名內。然而含牛膝

的古醫典之方劑：獨活寄生湯、疏經活血湯、濟生腎氣丸、玉女煎、柏子

仁丸、血府逐瘀湯、八仙湯、還少丹、三痺湯、折衝飲等，其原出典所用

牛膝皆僅稱“牛膝”，未加以區分究竟是懷牛膝或川牛膝？主持人於碩士班即

從事臺灣市售牛膝類藥材之研究(12)，以生藥組織鑑別、植物化學及藥理學

等方法，加以研究比較，並對含牛膝類藥材之固有成方中所用牛膝之種類

加以探討，以求明確使用，達到有效的處方運用。 

根據 1995年主持人於碩士班之「臺灣市售牛膝類藥材之生藥學研究」

論文 (12)中提到，在市售含牛膝之成方製劑利用薄層層析法 (Thin layer 

chromatography)分析檢測結果顯示，甲、乙、丙、丁、戊、己、庚、辛等八

家中藥廠含牛膝之濃縮成方製劑：獨活寄生湯、疏經活血湯、濟生腎氣丸、

玉女煎、柏子仁丸、血府逐瘀湯、八仙湯、還少丹、三痺湯、折衝飲等十

種濃縮成方製劑，其結果可知大部分製劑皆用味牛膝（市售誤稱川牛膝），

僅有辛藥廠之玉女煎、柏子仁丸、血府逐瘀湯及戊藥廠之血府逐瘀湯等製
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劑使用懷牛膝，至於川牛膝（市售稱杜牛膝）則未見使用，結果如圖二及

表二。 

 

圖二、市售濟生腎氣丸濃縮製劑薄層層析圖(12) 

表二、臺灣市售含牛膝成方製劑檢驗結果 

 甲 乙 丙 丁 戊 己 庚 辛 

獨活寄生湯 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

疏經活血湯 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

濟生腎氣丸 ◎ ◎ ◎  ◎ ◎ ◎ ◎ 

玉女煎  ◎ ◎ ◎  ◎ ◎ ★ 

柏子仁丸 ◎ ◎ ◎  ◎ ◎ ◎ ★ 

血府逐瘀湯   ★  ◎ ◎ ◎ ★ 

八仙湯  ◎  ◎   ◎  

還少丹 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

三痺湯 ◎ ◎ ◎    ◎  

折衝飲 ◎  ◎ ◎    ◎ 

★：懷牛膝      ◎：味牛膝      □：川牛膝 

 

而從八家中藥廠所提供之牛膝藥材亦可知：八家中藥廠皆有懷牛膝及

味牛膝，但卻無一家使用川牛膝。 

牛膝，神農本草經列為草部上品，具有補肝腎，強筋骨，逐瘀通經，

引血下行之功能(13)。用於腰膝酸痛，筋骨無力，經閉癥瘕，肝陽眩暈等症。

唯市售三種牛膝療效如何？值得進一步以藥理活性評估。 
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因此本實驗室曾根據 1997年臺灣市售牛膝類藥材之研究中牛膝之臨床

應用(10)，在活血化瘀、引血下行方面做了抗血小板凝集試驗及對大鼠正常

血壓作用的影響；治療腰膝酸痛方面做了鎮痛試驗；消癰腫方面做了抗炎

試驗及抗腫瘤試驗，來評估市售三種牛膝類藥材之藥理活性。在藥理結果

顯示對於血液之影響，藥理結果顯示在抗血小板凝集試驗中，以川牛膝的

效果最好，此與中醫臨床用川牛膝長於活血化瘀之理論一致；而三種牛膝

類藥材中，僅有懷牛膝具有降壓作用。在鎮痛及抗炎方面，也以懷牛膝效

價最佳，味牛膝效價最差(10)。 

故行政院衛生署中醫藥委員會在中醫藥資訊網之醫藥知識區公布之

「處方中應使用之藥材名稱」，曾參考本研究成果(10)對含牛膝處方應使用中

藥材進行規範（表三），如三痹湯、天麻鈎藤飲、折衝飲、疏經活血湯、獨

活寄生湯等因以活血化瘀為主，應使用川牛膝；虎潛丸、白鳳丸、養血壯

筋健步丸、濟生腎氣丸、還少丹、玉女煎等以鎮痛抗炎為主應使用「懷牛

膝」。 

 

表三、處方中應使用之藥材名稱 

處方名處方名處方名處方名 藥材名稱藥材名稱藥材名稱藥材名稱 正確藥材正確藥材正確藥材正確藥材 

紫菀湯 貝母 川貝母 
七釐散類 
(衛署成製第 010614號等) 

貝母 川貝母 

三痹湯 牛膝 川牛膝 
小兒萬病回春丹 製白附子 禹白附 
小兒驚風散 製白附子 禹白附 
小續命湯 防己 粉防己 
五加皮湯加減味 金不換 石松科千層塔 
天王補心丹 菖蒲 石菖蒲 
天麻鈎藤飲 牛膝 川牛膝 
止痛散加減味 金不換 石松科千層塔 
加味麻仁丸 南木香 廣木香 
栝樓枳實湯 貝母 川貝母 
栝樓枳實湯 栝樓 栝樓實 
安中散 茴香 小茴香 
百合固金湯 貝母 川貝母 
折衝飲 牛膝 川牛膝 
身痛逐瘀湯 牛膝 川牛膝 
兒科杏蘇飲 貝母 浙貝母 
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處方名處方名處方名處方名 藥材名稱藥材名稱藥材名稱藥材名稱 正確藥材正確藥材正確藥材正確藥材 

延齡固本丹 菖蒲 石菖蒲 
明目地黃丸 刺蒺藜 沙苑蒺藜 
明目地黃丸加味 刺蒺藜 沙苑蒺藜 
虎潛丸 牛膝 懷牛膝 
洗肝明目散 白蒺藜 刺蒺藜 
桔梗湯(濟生方) 貝母 浙貝母 
消風散 胡麻 黑芝麻 
白鳳丸 牛膝 懷牛膝 
真人活命飲（仙方活命飲） 貝母 浙貝母 
敗醬草 敗醬 黃花敗醬、白花敗醬  
清肺飲 貝母 川貝母 
疏經活血湯 牛膝 川牛膝 
疏經活血湯 防己 粉防己 
當歸飲子 白蒺藜 刺蒺藜 
養血壯筋健步丸 牛膝 懷牛膝 
獨活寄生湯 牛膝 川牛膝 
獨活寄生湯 寄生 桑寄生 
濟生腎氣丸 牛膝 懷牛膝 
還少丹 牛膝 懷牛膝 
還睛丸 白蒺藜 刺蒺藜 
玉女煎 牛膝 懷牛膝 
孔聖枕中丹 九節菖蒲 石菖蒲 
寶眼明丸(去羚羊角) 
(衛署成製第 015050號) 

蒺藜 刺蒺藜 

柴胡清肝湯 甘草節 甘草節、甘草 
血府逐瘀湯 牛膝 川牛膝 
"昕泰"保骨痠痛寧丸 
(衛署成製第 015134號) 

楓香葉 金縷梅科植物楓香 

"日盛"蜜絲通乳膠囊 
(衛署成製第 015290號) 

木通 川木通 

"鐵牛"川貝枇杷膏 
(衛署成製第 015251號) 

沙參 北沙參 

藿香正氣散 藿香 藿香（非廣藿香） 

 

除牛膝之外，尚有許多藥材在 200 基準方中並未標示應使用那一種，

如防己、木通、貝母、寄生、菖蒲、蒺藜、胡麻、寄生等；或使用部位不

清楚，如栝樓、甘草節等，本計畫將參考固有典籍如醫宗金鑑(1)、醫方集解
(2)、本草綱目(3)、中國醫學大辭典(4)、中國藥學大辭典(5)等文獻及近年來各
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藥材性味、歸經、藥效、成分等研究資料，就處方中多來源之藥材，依其

處方主治，分析比較該各不同來源藥材之藥理活性，提出適當建議，並邀

請「中藥處方應使用之藥材基原研究」產官學諮詢小組進行討論，第一年

針對常見誤、混用藥材及 100 個中藥基準方處方中應使用之藥材名稱進行

探討。經廣泛討論後取得共識。 

藉由本計畫之執行，可提供行政院衛生署中醫藥委員會將來在處方中

應使用之藥材名稱之規範參考，如經認可，也可公告作為藥廠遵循依據，

並提供市售誤、混用藥材正確基原，提高處方應用藥材品項之正確性，提

昇國內中藥產品之品質，增進國人中藥用藥安全。 
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貳、材料與方法 

一、文獻調查(14-43) 

蒐集相關中藥之性味、歸經、藥效、成分等資料，也參考中華人民共

和國藥典及相關文獻，並就處方中多來源之藥材，依其處方主治，分析比

較該各不同來源藥材之藥理活性，提出建議使用品種。 

二、成立「中藥處方應使用之藥材基原研究」產官學諮詢小組（表四），成

員包括中藥產官學界及臨床中醫師，每年召開 2~3 次座談會討論本計

畫相關議題，並提出建議。 

三、第二年（100年）整理聖愈湯等 100個中藥基準方處方（表五）中應使

用之藥材基原，並開會討論，聽取中醫界及藥廠之意見，再將建議彙

整交中醫藥委員會參考。 

四、第二年（100年）就公告進口及市售中藥材飲片之標籤或包裝應標示事

項處理原則（表七）、公告可供食品使用中藥材（表八）之中藥品項等

進行基原探討，邀請「中藥處方應使用之藥材基原研究」產官學諮詢

小組，召開座談會討論，並提出建議。 

五、舉辦「中藥製劑品質管制研討會」：於 100年 11 月 6 日（星期日）假

台中市弘光科技大學舉辦「中藥製劑品質管制研討會」（議程如表九），

邀請國內中醫藥產、官、學、研界（中醫藥相關公學會、團體、學校

代表及生物科技公司）及其他對中醫藥有興趣之人士，也歡迎自由報

名參加，預定參加人數為 150~200人。會後並給予出席時數證明。 
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表四、「中藥處方應使用之藥材基原研究」產官學諮詢小組 

姓名 單位 / 職稱 

黃林煌 行政院衛生署中醫藥委員會主任委員 

王鵬豪 行政院衛生署中醫藥委員會中藥組組長 

施養志 行政院衛生署食品藥物管理局研究檢驗組組長 

董延齡 國醫董延齡中醫診所醫師 

高尚德 中國醫藥大學中醫學院院長 

張恒鴻 長庚紀念醫院中醫醫院副院長 

劉景昇 中華民國中醫婦科醫學理事長 

蔡金川 義守大學學士後中醫系主任 

楊淑齡 長庚紀念醫院中醫醫院中醫內科部中醫婦兒科主治醫師 

陳明豐 秀傳紀念醫院副院長 

楊榮季 長庚醫院中醫分院中醫藥劑部主任 

徐鳳麟 台北醫學大學生藥學研究所所長 

張憲昌 台北醫學大學生藥學研究所副教授 

吳午龍 國防醫學大學藥學系教授 

張永勳 中國醫藥大學中國藥學暨中藥資源學系教授 

李威著 臺灣區製藥工業同業公會中藥經營發展委員會主任委員 

王雪玲 順天堂藥廠股份有限公司總經理 

張光雄 明通化學製藥股份有限公司董事長 

蔡宗義 港香蘭藥廠股份有限公司董事長 

簡美英 科達製藥股份有限公司經理 

莊孝彰 莊松榮製藥廠股份有限公司總經理 
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參、結果 

一、成立「中藥處方應使用之藥材基原研究」產官學諮詢小組，並召開座

談會討論計畫相關議題： 

計畫通過後即成立產官學諮詢小組（表四），於民國 100年 3 月 22 日

假行政院衛生署中醫藥委員會 2 樓會議室召開「中藥處方應使用之藥材基

原研究」產官學諮詢小組會議（圖三），處方中應使用之藥材名稱除中醫藥

委員會已公告外，討論聖愈湯等 100 個中藥基準方處方中應使用之藥材基

原（會議紀錄及出席人員詳見附件一）。 

100年 3 月 22日「中藥處方應使用之藥材基原研究」產官學諮詢小組

會議結論： 

(一) 針對藥材來源不易購得或列為保育物種的品項，2010 年版中華人

民共和國藥典已將藿香、硬紫草等不易購得的藥材從藥典裡刪除。

另外去年在執行「中藥處方應使用之藥材基原研究」計畫時，已與

產官學諮詢小組達成共識，如果基準方中有用到藿香，都建議使用

廣藿香，但中醫藥委員會已公告藿香正氣散（丸）應使用藿香，是

否可改為使用廣藿香，建議由臺灣區製藥工業同業公會發文，行文

給中醫藥委員會提請討論。 

(二) 許多基準方中有用到木香，因為木香是 CITES 的物種，可否也允

許使用川木香，兩者成分與含量相似（川木香不是 CITES的物種）；

現因保育問題，購買木香需向大陸申請 CITES證明，有時很困難，

即使已製成產品要外銷，國外亦會要求這方面的文件要齊全。基準

方中用到的木香是否同時亦可使用川木香來替代，待下次會議擬提

請討論，也請廠商提供具體的資料。 

(三) 部分基準方中使用的藥材建議改用其炮製品，如小承氣湯之厚朴建

議使用薑製厚朴、防風通聖散之白朮建議使用炒白朮…等，針對基

準方中藥材的炮製問題，希望中醫藥委員會未來能有相關規範。 

(四) 聖愈湯等 100個中藥基準方處方中應使用之藥材基原，會議討論之

修正內容與委員建議之意見另加一備註欄說明，並針對聖愈湯等

100個中藥基準方（連同之前六味地黃丸 100個中藥基準方）於方

名旁增列出典來源，請見表五。 

於民國 100年 8 月 2 日假行政院衛生署中醫藥委員會 2 樓會議室召開

「中藥處方應使用之藥材基原研究」產官學諮詢小組會議（圖四），討論公

告「進口及市售中藥材飲片之標籤或包裝應標示事項處理原則」、「可同時

提供食品使用之中藥材」公告品項之藥材基原（會議紀錄及出席人員詳見
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附件二）。 

100年 8月 2日「中藥處方應使用之藥材基原研究」產官學諮詢小組會

議結論： 

(一) 「進口及市售中藥材飲片之標籤或包裝應標示事項處理原則」之

公告品項（324種）中，重覆 2次的麥門冬及明牙黨（亦屬於黨參

的一種），建議刪除，會議討論之修正內容，請見表七。 

(二) 行政院衛生署於民國 97年 10月 14日發文公告修正「進口及市售

中藥材飲片之標籤或包裝應標示事項處理原則」，其中有特別說明

屬毒、劇類藥材（如：天南星、川烏、草烏、巴豆等），應於包裝

標示上載明是否經炮製，以資區別。屬毒、劇類之藥材已於備註欄

說明，詳細內容請見表七。 

(三) 「可同時提供食品使用之中藥材」品項中的禽獸類建議將鴨、鵝

列入。 

(四) 「可同時提供食品使用之中藥材」212品項中，其中包含「本草綱

目」內之五穀雜糧、蔬果及畜牧魚獸等 161種品項「可同時提供食

品使用之中藥材」，部分來自古書的名稱，現代已無在使用之中藥

材品項（如紅白蓮花、龍荔），定義不清之中藥材品項（如飯、粥、

米糕、蒸餅等），有毒中藥材品項（如土芋），及牽涉到保育物種的

畜牧魚獸類，均建議刪除，會議討論之修正內容，請見表八。 

(五) 「可同時提供食品使用之中藥材」212品項中，部分重覆或屬於同

物的品項，如萵苣（重覆 2次）、橄欖（重覆 2次）、龍眼（不包含

種子）（與龍眼肉屬於同物）、芝麻（與胡麻屬於同物）等，均建議

刪除，會議討論之修正內容，請見表八。 

二、整理 100個中藥基準方藥材基原（表五）： 

收集聖愈湯等 100 個中藥基準方中多來源之藥材，依其處方主治，分

析比較該各不同來源藥材之藥理活性，提出建議使用品種。經「中藥處方

應使用之藥材基原研究」產官學諮詢小組討論，完成聖愈湯等 100 個中藥

基準方處方中應使用之藥材基原之探討，並彙整各方劑所用之各藥材基原

（表六）。 

三、整理「進口及市售中藥材飲片之標籤或包裝應標示事項處理原則」（表

七）、「可同時提供食品使用之中藥材」（表八）之公告品項之中藥材基

原，並開會討論，聽取中醫界及藥廠之意見，再將建議彙整交中醫藥

委員會參考。 

四、舉辦「中藥製劑品質管制研討會」：於 100年 11 月 6 日（星期日）假

台中市弘光科技大學舉辦「中藥製劑品質管制研討會」(圖五)（議程如
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表九），邀請國內中醫藥產、官、學、研界（中醫藥相關公學會、團體、

學校代表及生物科技公司）及其他對中醫藥有興趣之人士共同參與，

參加人數為 241 人，弘光科技大學方國權校長也親臨主持，會後並給

予出席證書(圖六)。研討會論文集(圖七)，如附件。研討會並進行滿意

度問卷調查（含統計分析）。 

中藥製劑品質管制研討會學員滿意度調查 

(一) 評估方法 

於研討會結束前，藉問卷進行學員滿意度評估。本研討會係採

用結構式問卷，問卷內容主要包括以下四部份： 

1. 個人基本資料，如：年齡、性別、教育程度、職業身份別、由

何處得知消息…等。 

2. 學員對本研討會之滿意度 

評估項目包括：演講內容難易度、演講內容符合學員需求、

演講內容對自己從事的業務有實質幫助、研討會整體授課情

形、上課場地…等。此部份，係採李克特尺度(Likert scale)五等

級量表，對各評估項目之滿意程度進行評估，由 5 分到 1 分，

分別代表非常滿意、滿意、沒意見、不滿意及非常不滿意。 

3. 學員對演講內容的興趣程度 

評估項目包括本研討會各演講主題，亦採李克特尺度(Likert 

scale)五等級量表，對各評估項目之滿意程度進行評估，由 5分

到 1 分，分別代表非常滿意、滿意、沒意見、不滿意及非常不

滿意。 

4. 學員對演講情形的滿意程度 

評估項目包括本研討會各主題之演講情形，亦採李克特尺

度(Likert scale)五等級量表，對各評估項目之滿意程度進行評

估，由 5 分到 1 分，分別代表非常滿意、滿意、沒意見、不滿

意及非常不滿意。 

(二) 結果 

研討會共發出 241份問卷，回收 193份，回收率 80.08%，以

下究回收問卷進行分析。 
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1. 基本資料分析： 

A. 年齡 

2

41 40
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35

14

4
8

0
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40

50

60

年齡(歲)

人
數

人數 2 41 40 49 35 14 4 8

20歲

↓

21-30

歲

31-40

歲

41-50

歲

51-60

歲

61-70

歲

71歲

↑
未填

 

說明：本研討會主要以 41~50歲的學員為主，佔全部學員之 25.39%，

其次為 21~30歲者佔 21.24%，年齡分布圖大致呈鐘形分佈。 
 

B. 性別 

男 92

48%
女 93

48%

未填 8

4%

男

女

未填

 

說明：參加學員主要性別相當平均，都佔 48%。 
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C. 學歷 
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說明：全體學員之學歷以大學程度佔最多，達 39.38%，另外專科程

度及碩士以上程度達 19.17%。 
 

D. 身份 
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說明：本次研討會參加者以中藥商為多數，達全體的 35.23%。其次

是中藥廠，達全體的 24.35%。 
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E. 訊息來源 
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說明：學員得知本研討會之訊息，以大會通知為主，佔 42.49%，其

次為網路，佔 21.24%。 
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2. 評估項目分析： 

0%
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(％
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度
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說明：各評估項目滿意及非常滿意之總和大多超過 82%以上，其中以「整

體授課情形」的滿意度(非常滿意＋滿意)最高。 
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3. 對演講內容興趣程度分析： 
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90%

100%

演講主題

興
趣

程
度

(％
)

非常沒興趣 0 0 1 0 0 2 0

沒興趣 3 1 5 2 2 3 0

沒意見 24 18 16 13 8 14 8

有興趣 116 120 119 113 118 112 107

非常有興趣 50 54 52 65 65 62 78

主題一 主題二 主題三 主題四 主題五 主題六 主題七

 

說明：學員對各演講主題的興趣程度，有興趣及非常有興趣之總和均超

過 86%，以「中藥基準方使用藥材基原探討」為全體學員最有興

趣(非常有興趣＋有興趣)之主題。 
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4. 對演講情形滿意程度分析： 
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演講主題
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程
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(％
)
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說明：學員對各演講主題的滿意程度，滿意及非常滿意之總和大多超過

88%，以「中藥廠藥材品管機制」及「中藥基準方使用藥材基原

探討」為全體學員最滿意(非常滿意+滿意)之主題。 
 

5. 參加意願分析 

願意

97%

不願意

1% 未填 2%
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說明：願意再參加類似活動的學員佔大多數，高達 97%。 
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肆、討論 

本計畫成立「中藥處方應使用之藥材基原研究」產官學諮詢小組（表

四），成員包括中藥產官學界及臨床中醫師，共同討論中藥基準方應使用之

藥材基原，基準方的藥材基原依據以中華中藥典為主，如中華中藥典無收

載，再參考大陸中華人民共和國藥典，或依據其他國家藥典，如日本藥典

或韓國藥典…等。 

基準方之藥材名稱上模糊的地方，經專家座談會討論，已適度的標示

清楚，並以不更改原基準方情況下，另增加一備註欄說明，如茴香係指小

茴香、蜀椒係指花椒等，藥材名稱應以中華中藥典收載的品項為主。聖愈

湯等 100 個中藥基準方處方中應使用之藥材基原，會議討論之修正內容以

另一備註欄說明，詳細內容請見表五，另彙整聖愈湯等 100 個中藥基準方

所用之各藥材基原，詳細內容請見表六。另經專家座談會討論，已於基準

方之方名旁增列出典來源，參考資料來源為中華民國 95 年 12 月行政院衛

生署中醫藥委員會編印之「臺灣中藥藥品管理相關法規會編」，詳細內容請

見表五。 

若基準方中應使用藥材為炮製品，如炙甘草、製何首烏、炮附子等，

藥廠在送查驗登記時，就應檢送該藥材所規範的炮製品；若基準方中應使

用藥材無特別規範為炮製品，藥廠在送查驗登記時，檢送之藥材有無炮製

過皆可。基準方中用到的連翹，於中華中藥典有規範出青翹和老翹，各別

亦有規範夾雜物不得超過多少（青翹不得超過 3%，老翹不得超過 9%），原

則上連翹在送查驗登記時，檢送青翹或老翹都可。 

基準方使用藥材之炮製品，部分於公告之基準方使用藥材名稱上已很

明確寫出，如桃仁承氣湯中的炙甘草、四逆湯中的炮附子、當歸拈痛湯中

的炒黃芩、玉泉丸中的炙黃耆等，但對於毒性或刺激性較大之藥材如半夏、

天南星等，基準方雖只寫半夏、天南星，但經座談會學者專家建議，已備

註說明應使用製半夏、製天南星。因目前中華中藥典並無中藥材炮製方法

之規範，有時在炮製規格上會有所爭議。建議中醫藥委員會未來可以建立

中藥炮製規範，並明確規範某一個處方應使用何種炮製品。 

本計畫是以行政院衛生署中醫藥委員會已公告之基準方組成藥材進行

基原探討，參考國內過去之研究報告，並考量藥材來源取得問題，討論建

議應使用之藥材基原，提供中藥製劑查驗登記時參考，解決實際中藥藥品

查驗登記之困擾。因大陸藥典 2010年版目前僅收載廣藿香，未收載藿香，

且市面上已不易購得藿香，考量實際問題，如果基準方中有用到藿香，都

建議使用廣藿香，但中醫藥委員會已公告藿香正氣散（丸）應使用藿香，



中醫藥年報（光碟版）第一期 第五冊 

209 

是否可改為使用廣藿香，建議由臺灣區製藥工業同業公會發文，行文給中

醫藥委員會提請討論，以解決實際困難。HPLC之指標圖譜可作為藿香及廣

藿香品種之鑑別，但無法明確說明何者為優。 

川木香與木香之主成分雖皆為去氫木香內酯(dehydrocostuslactone)(31、

44-45)，但為同科不同屬植物，考量木香是 CITES 的物種，因保育問題，購

買木香需向大陸申請 CITES證明，有時不易取得，即使已製成產品要外銷，

國外亦會要栽培證明等文件，基準方中用到的木香是否同時亦可使用川木

香來替代，須再請藥廠提供更具體的資料，由臺灣區製藥工業同業公會發

文，中醫藥委員會提請 C級會議討論。 

藉由本計畫之執行，邀請中藥產官學界及中醫師，召開座談會討論本

計畫相關議題，所提出之建議可符合中醫界臨床使用之需求，也解決藥廠

濃縮製劑多基原藥材之問題。中藥材名稱及基準方使用的藥材名稱統一

化，不僅藥廠有所依據遵循，亦能減少藥材誤用的發生。 

「中藥製劑品質管制研討會」，參加人數為 241人，學員對研討會各評

估項目、各演講主題的興趣程度、各演講主題的滿意程度均達 82%以上，

更有 92%以上的學員認為本研習課程對未來有助益，同時願意再參加類似

活動的學員高達 97%，並希望在中醫藥委員會經費許可之下，能多舉辦類

似之中藥從業人員教育訓練，使中藥從業人員能不斷的接受新知識，藉以

建立更完善之中藥品質制度，為民眾之用藥安全更加確立，並可幫助政府

政策之推動。 
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伍、結論與建議 

一、 本計畫舉辦多場專家座談會，將中藥材名稱及基準方使用的藥材名稱

統一化，不僅藥廠有所依據遵循，亦能減少藥材誤用的發生。 

二、 聖愈湯等 100個中藥基準方所用之藥材共 158種，各藥材基原如表六，

亦可作為未來中藥製劑申請查驗登記時參考。 

三、 若基準方中應使用藥材為炮製品，如炙甘草、製何首烏、炮附子等，

藥廠在送查驗登記時，就應檢送該藥材所規範的炮製品；若基準方中

應使用藥材無特別規範為炮製品，藥廠在送查驗登記時，檢送之藥材

有無炮製過皆可。基準方中用到的連翹，於中華中藥典有規範出青翹

和老翹，各別亦有規範夾雜物不得超過多少（青翹不得超過 3%，老翹

不得超過 9%），原則上連翹在送查驗登記時，檢送青翹或老翹都可。 

四、 建議中醫藥委員會未來可以建立中藥炮製規範，並明確規範某一個處

方應使用何種炮製品。 

五、 針對藥材來源不易購得或列為保育物種的品項，2010年版中華人民共

和國藥典已將藿香、硬紫草等不易購得的藥材從藥典裡刪除。另外去

年在執行「中藥處方應使用之藥材基原研究」計畫時，已與產官學諮

詢小組達成共識，如果基準方中有用到藿香，都建議使用廣藿香，但

中醫藥委員會已公告藿香正氣散（丸）應使用藿香，是否可改為使用

廣藿香，建議由臺灣區製藥工業同業公會發文，行文給中醫藥委員會

提請討論。 

六、 建議未來行政院衛生署中醫藥委員會公告「處方中應使用之藥材名

稱」，應根據中華中藥典的藥材名稱，如明目地黃丸公告藥材名稱為刺

蒺藜，但應使用正確藥材沙苑蒺藜，易造成中藥廠送中藥製劑查驗登

記時之困擾。 

七、 希望在中醫藥委員會經費許可之下，能多舉辦類似之中藥從業人員教

育訓練，使中藥從業人員能不斷的接受新知識，藉以建立更完善之中

藥品質制度，為民眾之用藥安全更加確立，並可幫助政府政策之推動。 
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柒、圖、表 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖三、「中藥處方應使用之藥材基原研究」產官學諮詢小組會議相關活動照

片（100年 3月 22日） 
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圖四、「中藥處方應使用之藥材基原研究」產官學諮詢小組會議相關活動照

片（100年 8月 2日） 
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圖五、「中藥製劑品質管制研討會」相關活動照片（100年 11月 6日） 
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圖六、「中藥製劑品質管制研討會」出席證書 
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圖七、「中藥製劑品質管制研討會」論文集 
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表五、聖愈湯等中藥基準方 100方組成表 

前言：基準方的依據以中華中藥典為主，如中華中藥典無收載，才依據其他國家藥典，如大陸藥典或日本藥典等。 

順序 方名 出典 效能 適應症 處方 備註 

101 聖愈湯 醫宗金鑑 補氣養血。 
氣血俱虛、煩渴燥熱、睡臥不寧、

體倦少食。 
熟地黃 5、川芎 2.5、人參 5、當歸 2.5、
黃耆 5、白芍 5 (一日飲片量 25公克)。 

 

102 十神湯 
太平惠民和劑

局方 
解肌發表、

理氣通陽。 
感冒風寒，發熱惡寒 頭痛無汗，咳

嗽鼻塞。 

陳皮 2、麻黃 2、川芎 2、炙甘草 2、香附

2、紫蘇葉 2、白芷 2、升麻 2、葛根 7、
赤芍 2、生薑 3 (一日飲片量 28公克)。 

 

103 升麻葛根湯 醫方集解 
解肌透疹、

痘疹熱毒。 
麻疹初發，或發而未透，發熱惡風，

噴嚏咳嗽。 
葛根 6、升麻 9、白芍 6、甘草 3、生薑 3 (一
日飲片量 27公克)。 

 

104 辛夷散 醫方集解 
散風寒，袪

濕邪，通鼻

竅。 
感冒初期引起之鼻塞，鼻流清涕。 

辛夷 2.5、細辛 2.5、藁本 2.5、升麻 2.5、
川芎 2.5、木通 2.5、防風 2.5、甘草 2.5、
白芷 2.5、茶葉 2.5 (一日飲片量 25公克)。 

木通係指中華中藥典

所載之木通。 

105 小承氣湯 傷寒論 
泄熱通便，

消痞除滿。 
陽明實熱，腹滿便秘。 

大黃 14、厚朴 7、枳實 7 (一日飲片量 28
公克)。 

 

106 調胃承氣湯 傷寒論 
通便軟堅，

和胃泄熱。 
陽明熱結，口渴心煩，腹滿便秘。 

大黃 8、炙甘草 4、芒硝 16 (一日飲片量

28公克)。 
 

107 桃仁承氣湯 傷寒論 通便下瘀。 
下焦蓄血，少腹急結，小便自利，

血瘀經閉。 
桃仁 5、桂枝 5、大黃 10、芒硝 5、炙甘

草 5 (一日飲片量 30公克)。 
桃仁係指燀桃仁。 

108 大柴胡湯 傷寒論 
和解少陽，

瀉下熱結。 
傷寒入陽明，少陽未盡，寒熱往來，

心下鞭滿，嘔吐不止，心煩便秘。 

柴胡 8、黃芩 3、白芍 3、半夏 5、生薑 5、
枳實 2、大棗 2、大黃 2 (一日飲片量 30
公克)。 

半夏係指製半夏、大

棗係指紅棗。 

109 防風通聖散 醫方集解 
解表通裡、

疏風清熱。 
表裏三焦俱實、大便秘結、小便短

赤、瘡瘍腫毒。 

防風 1、荊芥 1、連翹 1、麻黃 1、薄荷 1、
川芎 1、當歸 1、白芍 1、白朮 1、山梔子

1、大黃 1、芒硝 1、黃芩 2、石膏 2、桔

梗 2、甘草 4、滑石 6、生薑 2、蔥白 2 (一
日飲片量 32公克)。 

連翹可用青翹及老

翹、山梔子係指中華

中藥典所載之梔子、

蔥白係指鮮品蔥白。 

110 
葛根黃芩黃

連湯 
傷寒論 

清 熱 、 解

表。 
表證未解誤下，熱邪入裏，身熱下

利，胸脘煩熱，喘而汗出。 
葛根 12、炙甘草 3、黃芩 4.5、黃連 4.5 (一
日飲片量 24公克)。 

 



中醫藥年報（光碟版）第一期 第五冊 

220 

順序 方名 出典 效能 適應症 處方 備註 

111 桑菊飲 溫病條辨 
疏風清熱、

宣肺止咳。 
風溫初起，咳嗽，身熱口渴。 

杏仁 5、連翹 4、薄荷 2、桑葉 6、菊花 2.5、
桔梗 5、甘草 2、蘆根 5 (一日飲片量 31.5
公克)。 

杏仁係指燀杏仁、連

翹可用青翹及老翹。 

112 杏蘇散 溫病條辨 
溫散風寒、

宣肺化痰。 
感冒、發熱、頭痛、痰嗽。 

紫蘇葉 3、半夏 3、茯苓 3、前胡 2、桔梗

2、枳殼 2、甘草 1、生薑 2、大棗 2、橘

皮 1、杏仁 3 (一日飲片量 24公克)。 

半夏係指製半夏、大

棗係指紅棗、橘皮係

指陳皮（生）、杏仁係

指燀杏仁。 

113 銀翹散 溫病條辨 
辛涼透表、

清熱解毒。 
溫病初起，發熱微惡風寒，頭痛口

渴，咳嗽咽痛。 

連翹 5、金銀花 5、桔梗 3、薄荷 3、淡竹

葉 2、甘草 2.5、荊芥 2、淡豆豉 2.5、牛

蒡子 3、蘆根 2 (一日飲片量 30公克)。 

連翹可用青翹及老

翹。 

114 柴胡桂枝湯 傷寒論 表裏雙解。 
少陽證兼太陽表證，發熱，微惡寒，

肢節煩痛，微嘔，心下支結。 

桂枝 3、黃芩 3、人參 3、炙甘草 2、半夏

5、白芍 3、大棗 2、生薑 3、柴胡 8 (一日

飲片量 32公克)。 

半夏係指製半夏、大

棗係指紅棗。 

115 小柴胡湯 傷寒論 和解少陽。 
少陽證，往來寒熱，胸苦滿，默

默不欲飲食，心煩喜嘔，口苦，咽

乾，目眩。 

柴胡 8、黃芩 3、人參 3、炙甘草 3、半夏

5、生薑 3、大棗 2 (一日飲片量 27公克)。 
半夏係指製半夏、大

棗係指紅棗。 

116 芍藥甘草湯 傷寒論 緩急止痛。 腹中疼痛，腿腳攣及。 白芍 12、炙甘草 12 (一日飲片量 24公克)。  

117 柴陷湯 沈氏尊生書 
清熱滌痰，

寬胸散結。 
痰熱互結，胸痺咳嗽。 

半夏 9、栝樓仁 6、柴胡 6、黃連 3、黃芩

3、人參 2、甘草 1.5、生薑 3、大棗 2 (一
日飲片量 35.5公克)。 

半夏係指製半夏、大

棗係指紅棗。 

118 黃連湯 傷寒論 
調和寒熱，

和胃降逆。 
胸中有熱，胃中有寒，腹中痛，欲

嘔吐。 

黃連 4.5、炙甘草 4.5、乾薑 4.5、桂枝 4.5、
人參 3、半夏 6、大棗 3 (一日飲片量 30
公克)。 

半夏係指製半夏、大

棗係指紅棗。 

119 四逆散 傷寒論 疏肝理脾。 
手足厥逆、或欬或悸、小便不利、

腹中痛、泄利下重。 
甘草 6、枳實 6、柴胡 6、白芍 6 (一日飲

片量 24公克)。 
 

120 
旋覆代赭石

湯 
傷寒雜病論 

扶正益胃，

降逆化痰。 
汗吐下解之後，心下痞鞭，噫氣不

除。 

旋覆花 4.5、人參 3、生薑 7.5、半夏 7.5、
代赭石 1.5、大棗 4、炙甘草 4.5 (一日飲片

量 32.5公克)。 

半夏係指製半夏、大

棗係指紅棗。 
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121 半夏厚朴湯 金匱要略 
行氣開癒、

降逆化痰。 

梅核氣(咽中如有物阻，咯吐不出，

吞嚥不下)、胸院滿悶、或咳嗽、或

嘔吐。 

半夏 8、厚朴 4.5、茯苓 6、生薑 7.5、紫

蘇葉 3 (一日飲片量 29公克)。 
半夏係指製半夏。 

122 橘皮竹茹湯 濟生方 
理氣清熱，

和中降逆。 
胃熱多渴、嘔噦不食。 

赤茯苓 3、陳皮 3、枇杷葉 3、麥門冬 3、
竹茹 3、半夏 3、人參 1.5、甘草 1.5、生

薑 3、大棗 2 (一日飲片量 26公克)。 

半夏係指製半夏、大

棗係指紅棗 

123 橘核丸 濟生方 
行氣破滯，

消堅散結。 

疝氣，睪丸腫脹，偏有大小，或堅

硬如食，或上引臍腹絞痛，陰囊腫

脹。 

橘核 4、海藻 4、昆布 4、海帶 4、川楝子

4、桃仁 4、厚朴 1、木通 1、枳實 1、延

胡索 1、桂心 1、木香 1 (一日飲片量 30
公克)。 

桃仁係指燀桃仁、木

通係指中華中藥典所

載之木通、桂心係指

桂皮的內皮層。 

124 復元活血湯 醫學發明 活血袪瘀。 
跌打損傷、瘀血留於脇下、痛不可

忍者。 

柴胡 5、當歸 3、栝樓根 3、穿山甲 2、甘

草 2、紅花 2、桃仁 2、大黃 10 (一日飲片

量 29公克)。 
 

125 
大黃牡丹皮

湯 
金匱要略 

泄熱破瘀，

散結消腫。 
腸癰、少腹腫痞、按之痛甚、發熱

惡寒。 
大黃 10、牡丹皮 2.5、桃仁 2.5、冬瓜仁 6、
芒硝 7 (一日飲片量 28公克)。 

桃仁係指燀桃仁。 

126 芍藥湯 
病機氣宜保命

集 
清濕熱，理

氣血。 
痢疾，便膿血，腹痛，裏急後重。 

白芍 7、當歸 3.5、黃芩 3.5、黃連 3.5、大

黃 2、木香 1.5、檳榔 1.5、炙甘草 1.5、肉

桂 1 (一日飲片量 25公克)。 
肉桂係指桂皮。 

127 桂枝茯苓丸 金匱要略 
活血化瘀，

緩消癥塊。 
婦人宿有癥塊，妊娠胎動，漏下不

止，瘀血痛經，經閉。 
桂枝 6、茯苓 6、牡丹皮 6、桃仁 6、赤芍

6 (一日飲片量 30公克)。 
桃仁係指燀桃仁。 

128 當歸拈痛湯 李東垣方 
燥濕清熱，

活血止痛。 
濕熱走注、遍身骨節煩痛、肩背沉

重及一切濕熱。 

當歸 1.5、人參 1.5、茵陳蒿 3.5、羌活 3.5、
防風 2、升麻 1.5、葛根 1.5、蒼朮 1.5、白

朮 2、甘草 3.5、炒黃芩 3.5、苦參 1.5、知

母 2、豬苓 2、澤瀉 2 (一日飲片量 33公克)。 

 

129 四逆湯 傷寒論 溫經救陽。 
陰盛陽虛，手足厥冷，下利清榖，

嘔吐腹痛。 
炙甘草 10、乾薑 7.5、炮附子 10 (一日飲

片量 27.5公克)。 
 

130 當歸四逆湯 傷寒論 
溫經散寒、

養血通脈。 
寒入厥陰，手足厥冷，脈微欲絕。 

當歸 4.5、桂枝 4.5、白芍 4.5、細辛 4.5、
大棗 6、炙甘草 3、木通 3 (一日飲片量 30
公克)。 

大棗係指紅棗、木通

係指中華中藥典所載

之木通。 
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131 真武湯 傷寒論 
溫腎散寒、

健脾利水。 
脾腎陽虛、水氣內停。 

茯苓 7.5、白芍 7.5、生薑 7.5、白朮 5、炮

附子 3 (一日飲片量 30.5公克)。 
 

132 小建中湯 傷寒金匱方 
溫中補虛、

和裏緩急。 
脾胃虛寒、裏急腹痛。 

桂枝 4.5、炙甘草 3、大棗 4.5、白芍 9、
生薑 4.5、膠飴 1 (一日飲片量 26.5公克)。 

大棗係指紅棗、膠飴

係指麥芽糖。 

133 大建中湯 金匱要略 
溫中補虛，

降逆止痛。 
膈間支飲、喘滿、心下痞滿。 

蜀椒 4、乾薑 16、人參 8、膠飴 1 (一日飲

片量 29公克)。 
蜀椒係指花椒。 

134 黃耆建中湯 金匱要略 
溫中補虛、

和裏緩急。 
虛勞不足、脾胃虛寒腹痛、自汗、

短氣、肢體困倦、及陽虛身痛。 

桂枝 4.5、炙甘草 3、大棗 4.5、白芍 9、
生薑 4.5、膠飴 1、黃耆 2.5 (一日飲片量

29公克)。 
大棗係指紅棗。 

135 六一散 醫方集解 清暑利濕。 暑濕身熱，心煩口渴，小便不利。 滑石 24、甘草 4 (一日飲片量 28公克)。  

136 五苓散 傷寒論 
化氣利水，

健脾袪濕。 
內停水濕，外有表證，小便不利，

煩渴欲飲，水入即吐，泄瀉。 
豬苓 4.5、澤瀉 7.5、茯苓 4.5、桂枝 3、白

朮 4.5 (一日飲片量 24公克)。 
 

137 豬苓湯 傷寒論 
滋陰清熱利

水。 
水熱互結，內熱傷陰，發熱，渴欲

飲水，小便不利，心煩不得眠。 
豬苓 6、茯苓 6、阿膠 6、滑石 6、澤瀉 6 (一
日飲片量 30公克)。 

 

138 越婢加朮湯 金匱要略 
疏風泄熱，

發汗行水。 
皮水，四肢腫，小便不利。 

麻黃 6、石膏 8、生薑 3、甘草 2、大棗 3、
白朮 4 (一日飲片量 26公克)。 

大棗係指紅棗。 

139 羌活勝濕湯 內外傷辨惑論 
發 汗 、 袪

風、勝濕。 
濕氣在表、頭痛、頭重、腰脊重痛，

或一身盡痛，微熱昏倦。 

羌活 7、獨活 7、藳本 3.5、防風 3.5、炙

甘草 3.5、川芎 3.5、蔓荊子 2 (一日飲片量

30公克)。 
 

140 茵陳蒿湯 傷寒論 清熱利濕。 
陽黃發熱、頭汗出、身無汗、口渴、

腹微滿，小便短赤。 
茵陳蒿 18、大黃 6、山梔子 6 (一日飲片量

30公克)。 
山梔子係指中華中藥

典所載之梔子。 

141 薏苡仁湯 張氏醫通 袪濕通痺。 濕痺，關節腫脹，痠痛重者。 
薏苡仁 20、白芍 3、當歸 3、麻黃 1.5、桂

枝 1.5、蒼朮 2、炙甘草 1.5、生薑 3 (一日

飲片量 35.5公克)。 
 

142 苓桂朮甘湯 金匱要略 
健脾滲濕，

溫化痰飲。 
痰飲為病，胸脹滿，眩暈心悸，

短氣而咳。 
茯苓 10、桂枝 7.5、白朮 7.5、炙甘草 5 (一
日飲片量 30公克)。 
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143 
小半夏加茯

苓湯 
金匱要略 行水消痞。 

卒嘔吐、心下痞、膈間有水、眩悸

者。 
半夏 12、生薑 12、茯苓 6 (一日飲片量 30
公克)。 

半夏係指製半夏。 

144 腎著湯 金匱要略 溫脾袪濕。 
寒濕傷脾，身體重者，腰及腰以下

冷痛。 
甘草 4、白朮 4、乾薑 8、茯苓 8 (一日飲

片量 24公克)。 
 

145 潤腸湯 萬病回春 潤腸通便。 腸胃燥熱，大便秘結。 

當歸 2.5、熟地黃 2.5、生地黃 2.5、火麻

仁 2.5、桃仁 2.5、杏仁 2.5、枳實 2.5、黃

芩 2.5、厚朴 2.5、大黃 2.5、甘草 1.5 (一
日飲片量 26.5公克)。 

桃仁係指燀桃仁、杏

仁係指燀杏仁。 

146 響聲破笛丸 萬病回春 清肺潤喉。 喉痛聲啞、失音。 
連翹 4、桔梗 3、川芎 4、砂仁 1.5、訶子

1.5、兒茶 3、薄荷 6、大黃 1.5、甘草 3 (一
日飲片量 27.5公克)。 

連翹可用老翹及青

翹、兒茶可用豆科

Leguminosae植物兒

茶 Acacia catechu (L. 
f.) Willd. 去皮枝幹或

茜草科Rubiaceae植物

兒 茶 鈎 藤 Uncaria 
gambier Roxb. 葉及

嫩枝水煎濃縮之乾燥

浸膏。 

147 半夏瀉心湯 傷寒論 和胃降逆。 傷寒下早，心下痞滿，嘔而腸鳴。 
半夏 7.5、黃芩 4.5、乾薑 4.5、人參 4.5、
黃連 1.5、大棗 3、炙甘草 4.5 (一日飲片量

30公克)。 

半夏係指製半夏、大

棗係指紅棗。 

148 瀉白散 小兒藥證直訣 瀉肺清熱。 
肺熱咳嗽，甚則氣喘，皮膚蒸熱，

目晡尤甚。 
地骨皮 10、桑白皮 10、甘草 1、粳米 8 (一
日飲片量 29公克)。 

粳米係指糙米。 

149 普濟消毒飲 東垣試效方 
疏風散邪、

清熱解毒。 
大頭瘟症，頭面，咽喉腫痛。 

黃芩 5、黃連 5、玄參 2、柴胡 2、桔梗 2、
甘草 2、連翹 1、牛蒡子 1、板藍根 1、馬

勃 1、白殭蠶 0.7、升麻 0.7、薄荷 1、陳

皮 2 (一日飲片量 26.4公克)。 

連翹可用青翹及老

翹、板藍根係指北板

藍根。 

150 三黃瀉心湯 金匱要略 瀉火解毒。 
三焦實熱，口舌生瘡，吐血 血，膈

胸煩熱，大便秘結，小便赤澀。 
大黃 12、黃連 6、黃芩 6、蜂蜜 0 (一日飲

片量 24公克)。 
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151 清心利膈湯 
中國醫學大辭

典 
清熱解毒。 心脾蘊熱，咽喉腮舌腫痛。 

防風 3、荊芥 3、薄荷 3、桔梗 3、黃芩 3、
黃連 3、山梔子 1.5、連翹 1.5、玄參 1.5、
大黃 1.5、芒硝 1.5、牛蒡子 1.5、甘草 1.5、
金銀花 2、淡竹葉 4 (一日飲片量 34.5公
克)。 

山梔子係指中華中藥

典所載之梔子、連翹

可用青翹及老翹。 

152 
半夏天麻白

朮湯 
脾胃論 

補脾燥濕、

化痰熄風。 
痰厥頭痛，咳痰稠粘，頭眩煩悶，

噁心吐逆，身重肢冷。 

半夏 4.5、黃柏 0.5、乾薑 0.5、天麻 1.5、
蒼朮 1.5、茯苓 1.5、黃耆 1.5、澤瀉 1.5、
人參 1.5、白朮 3、神麴 3、麥芽 4.5、陳

皮 4.5 (一日飲片量 29.5公克)。 

半夏係指製半夏。 

153 安中散 
太平惠民和劑

局方 
溫中散寒止

痛。 
脾胃寒凝氣滯、脘腹疼痛、口吐酸

水、停積不消、脹滿不適。 
甘草 6、延胡索 3、良薑 3、乾薑 3、茴香

3、肉桂 3、牡蠣 3 (一日飲片量 24公克)。 

良薑係指高良薑、茴

香係指小茴香、肉桂

係指桂皮、牡蠣係指

煅牡蠣。 

154 玉屏風散 世醫得效方 
益氣固表止

汗。 
表虛自汗、虛人外感。 

黃耆 15、防風 5、白朮 5、生薑 3、大棗 2 
(一日飲片量 30公克)。 

大棗係指紅棗。 

155 乙字湯 驗方 
清 熱 、 通

便。 
便秘痔痛。 

當歸 6、柴胡 6、黃芩 3、甘草 3、升麻 2、
大黃 1.5 (一日飲片量 21.5公克)。 

 

156 消痣丸 瘍醫大全 
清 熱 、 涼

血、通便。 
痣漏，便秘。 

生地黃 4.8、黃芩 1.8、金銀花 1.2、枳殼

1.2、秦艽 1.2、防風 2.4、大黃 2.4、當歸

2.4、蒼朮 2.4、地龍 2.4、槐花 2.4、赤芍

2.4、蜂蜜 0 (一日飲片量 27公克)。 

槐花係指槐米。 

157 紫雲膏 外科正宗 
潤 膚 、 止

癢、生肌。 
皮膚燥癢、手足皸裂、燙傷、凍傷。 

紫草－、當歸－、蜜蠟－、胡麻油－、油

質基劑－ (外用，每次適量塗抹於患處，

一日數次)。 
 

158 八味帶下方 驗方 清熱解毒。 濕熱帶下、熱淋。 
當歸 5、川芎 3、茯苓 3、木通 3、陳皮 2、
土茯苓 6、金銀花 3、大黃 1 (一日飲片量

26公克)。 
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159 溫經湯 金匱要略 
溫經養血、

活血調經。 
婦人少腹寒冷、脹急不舒、經期不

順、淋漓不止。 

吳茱萸 3、當歸 2、川芎 2、白芍 2、人參

2、桂枝 2、阿膠 2、牡丹皮 2、生薑 2、
甘草 2、半夏 3、麥門冬 4 (一日飲片量 28
公克)。 

半夏係指製半夏。 

160 芎歸膠艾湯 金匱要略 
補血調經、

安胎止崩。 
流產後出血不淨，月經過多。 

川芎 2.5、阿膠 2.5、甘草 2.5、艾葉 4、當

歸 4、白芍 5、生地黃 8 (一日飲片量 28.5
公克)。 

 

161 當歸芍藥散 金匱要略 
補血養肝，

健脾滲濕。 
月經不調，妊娠腰疼痛，頭暈，腰

腳冷感。 
當歸 2、白芍 10、茯苓 2.5、白朮 2.5、澤

瀉 5、川芎 5 (一日飲片量 27公克)。 
 

162 生化湯 傳青主女科 
生新血、化

瘀血、溫中

散寒。 
產後惡露不行，少腹疼痛。 

當歸 16、川芎 6、桃仁 3、黑薑 1、炙甘

草 1 (一日飲片量 27公克)。 
桃仁係指燀桃仁、黑

薑係指薑炭。 

163 玉泉丸 古今醫統 
生津止渴、

益氣養陰。 
消渴多飲、小便頻數、大便稀溏、

精神疲乏。 

栝樓根 4.5、葛根 4.5、麥門冬 3、人參 3、
茯苓 3、烏梅 3、甘草 3、生黃耆 1.5、炙

黃耆 1.5、蜂蜜 0 (一日飲片量 27公克)。 
 

164 黃連上清丸 
中國醫學大辭

典 
疏 風 、 清

熱、解毒。 
上焦積熱、眼痛咽痛、口舌生瘡、

心膈煩熱、肝火上升、風熱鼻炎。 

黃連 3、黃芩 3、黃柏 3、山梔子 3、菊花

1.5、當歸尾 1.5、桔梗 0.8、葛根 0.8、薄

荷 0.8、玄參 0.8、栝樓根 0.8、川芎 0.8、
薑黃 2.2、連翹 2.2、大黃 4.4、蜂蜜 0 (一
日飲片量 28.6公克)。 

山梔子係指中華中藥

典所載之梔子、連翹

可用青翹及老翹。 

165 梔子豉湯 傷寒論 清熱除煩。 
汗吐下後、邪熱客胸，身體懊 ，虛

煩不眠。 
山梔子 10、豆豉 15 (一日飲片量 25公克)。 

山梔子係指中華中藥

典所載之梔子、豆豉

係指淡豆豉。 

166 
桔梗湯(傷寒

論) 
傷寒論 排膿解毒。 肺癰吐膿，其氣腥臭，咽喉腫痛。 桔梗 8、甘草 16 (一日飲片量 24公克)。  

167 清肺飲 醫方集解 
化 痰 ， 潤

燥。 
痰濕氣逆而咳嗽。 

杏仁 5、貝母 5、茯苓 5、桔梗 2.5、甘草

2.5、五味子 2.5、橘紅 2.5、生薑 3 (一日

飲片量 28公克)。 

杏仁係指燀杏仁、貝

母係指川貝母、五味

子係指北五味子。 
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168 栝樓枳實湯 萬病回春 
清肺化痰，

行氣利膈。 
久咳、痰結胸膈，痰迷心竅，不能

言語。 

栝樓 3、枳實 3、桔梗 3、茯苓 3、貝母 3、
陳皮 3、黃芩 3、山梔子 3、當歸 2、砂仁

1.5、木香 1.5、甘草 1、生薑 3 (一日飲片

量 33公克)。 

貝母係指川貝母、山

梔子係指中華中藥典

所載之梔子。 

169 
不換金正氣

散 
太平惠民和劑

局方 
行氣化濕，

和胃止嘔。 
四時傷寒，瘴疫時氣，頭痛寒熱，

霍亂吐瀉。 

厚朴 4、藿香 4、陳皮 4、半夏 4、蒼朮 4、
炙甘草 4、生薑 3、大棗 2 (一日飲片量 29
公克)。 

藿香係指廣藿香、半

夏係指製半夏、大棗

係指紅棗。 

170 健脾丸 證治準繩 
益氣健脾，

和胃消食。 
脾胃虛弱，飲食不化，脘腹脹滿。 

白朮 5、木香 1.5、黃連 1.5、甘草 1.5、茯

苓 4、人參 3、神麴 2、陳皮 2、砂仁 2、
麥芽 2、山楂 2、山藥 2、肉豆蔻 2 (一日

飲片量 30.5公克)。 

 

171 連翹敗毒散 醫方集解 
解表清熱，

消腫解毒。 
傷寒頭痛，瘡瘍初起。 

羌活 2、獨活 2、柴胡 2、前胡 2、川芎 2、
枳殼 2、桔梗 2、茯苓 2、金銀花 2、連翹

2、甘草 1、生薑 2、薄荷 2 (一日飲片量

25公克)。 

 

172 補陰湯 萬病回春 滋陰補腎。 腎虛腰痛。 

當歸 2、白芍 2、生地黃 2、熟地黃 2、陳

皮 2、茴香 2、補骨脂 2、懷牛膝 2、杜仲

2、茯苓 2、人參 1、黃柏 1.5、知母 1.5、
炙甘草 1、大棗 2 (一日飲片量 27公克)。 

茴香係指小茴香、大

棗係指紅棗。 

173 麥味地黃丸 醫方集解 斂肺滋陰。 肺腎陰虛，咳嗽虛喘，潮熱盜汗。 
熟地黃 8、山茱萸肉 4、山藥 4、茯苓 3、
牡丹皮 3、澤瀉 3、五味子 2、麥門冬 3、
蜂蜜 0 (一日飲片量 30公克)。 

山茱萸肉係指山茱

萸、五味子係指北五

味子。 

174 
滋陰地黃丸

( 熟 味 地 黃

丸) 
蘭室秘藏 

養陰清熱，

益肝明目。 
肝腎不足，陰虛有熱，頭暈目眩，

視物昏花。 

人參 1、炙甘草 1、天門冬 1.5、地骨皮 1.5、
五味子 1.5、枳殼 1、黃連 1.5、當歸 2.5、
黃芩 2.5、生地黃 4、柴胡 4、熟地黃 5、
蜂蜜 0 (一日飲片量 27公克)。 

五味子係指北五味

子。 

175 當歸補血湯 內外傷辨惑論 補氣生血。 脈大而虛，氣弱血虛，勞倦內傷。 黃耆 25、當歸 5 (一日飲片量 30公克)。  
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176 大補陰丸 丹溪心法 滋陰降火。 
陰虧火旺，肺痿欬血，呃膩煩熱，

骨蒸盜汗，足膝疼熱。 
黃柏 6、知母 6、熟地黃 9、龜板 9、蜂蜜

0 (一日飲片量 30公克)。 
 

177 七寶美髯丹 醫方集解 滋腎養血。 腎陰虧損，筋骨無力，鬚髮早白。 
製何首烏 12、茯苓 3、懷牛膝 3、當歸 3、
枸杞子 3、菟絲子 3、補骨脂 1.5、蜂蜜 0 (一
日飲片量 28.5公克)。 

 

178 斑龍丸 古今醫統 
養氣血，益

筋骨。 
腎陽不足，腰膝酸軟，頻尿肢冷。 

鹿角霜 5、鹿角膠 5、菟絲子 5、柏子仁 5、
熟地黃 5、茯苓 2.5、補骨脂 2.5 (一日飲片

量 30公克)。 
 

179 再造散 傷寒六書 溫陽益氣。 外感風寒，熱清寒重，無汗肢冷。 

黃耆 3、人參 3、桂枝 3、甘草 3、附子 1.5、
細辛 1.5、羌活 2.5、防風 2.5、川芎 2.5、
煨薑 3、白芍 3、大棗 3 (一日飲片量 31.5
公克)。 

大棗係指紅棗。 

180 養肝丸 濟生方 養血明目。 
肝血不足，眼目昏花，或生眵淚，

久視無力。 

當歸 3.5、車前子 3.5、白芍 3.5、防風 3.5、
蕤仁 3.5、熟地黃 3.5、川芎 3.5、楮實子

3.5、蜂蜜 0 (一日飲片量 28公克)。 
 

181 清涼散 萬病回春 
清熱瀉火，

消腫止痛。 
一切實火，咽喉腫痛。 

山梔子 3、連翹 3、黃芩 3、防風 3、枳殼

3、黃連 3、當歸 3、生地黃 3、甘草 3、
桔梗 1.5、薄荷 1.5、燈心草 1、細茶 1、
山豆根 1 (一日飲片量 33公克)。 

山梔子係指中華中藥

典所載之梔子、連翹

可用青翹及老翹、細

茶係指茶葉。 

182 
甘麥大棗湯 
(甘草小麥大

棗湯) 
金匱要略 

養心安神，

和中緩急。 
婦人臟燥，善悲欲泣，小兒夜啼，

不眠。 
甘草 6、小麥 12、大棗 6 (一日飲片量 24 
公克)。 

大棗係指紅棗。 

183 
柴胡加龍骨

牡蠣湯 
傷寒雜病論 

和解少陽，

鎮驚安神。 
傷寒誤下後，胸滿，煩驚，譫語，

一身儘重，不能轉側。 

半夏 3、大棗 2、柴胡 5、生薑 2、人參 2、
龍骨 2、桂枝 2、茯苓 2、大黃 2.5、牡蠣

2、黃芩 2 (一日飲片量 26.5公克)。 

半夏係指製半夏、大

棗係指紅棗、龍骨係

指煅龍骨、牡蠣係指

煅牡蠣。 

184 保產無憂方 驗方新編 
補氣養血，

安胎保產。 
胎動不安。 

厚朴 1.4、艾葉 1.4、當歸 3、川芎 3、荊

芥 1.6、川貝母 2、菟絲子 2、羌活 1、甘

草 1、枳殼 1.2、白芍 4、生薑 3、黃耆 1.6 
(一日飲片量 26.2公克)。 
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185 當歸飲子 證治準繩 
補氣益血，

疏風除濕。 
瘡疥風癬，濕毒搔癢。 

當歸 3、白芍 3、川芎 3、生地黃 3、白蒺

藜 3、防風 3、荊芥 3、何首烏 1.5、黃耆

1.5、甘草 1.5、生薑 4.5 (一日飲片量 30
公克)。 

白蒺藜係指刺蒺藜。 

186 寧嗽丸 
中國醫學大辭

典 
止咳寧嗽，

清肺化痰。 
咳嗽痰多氣急，痰白黏或色黃。 

桔梗 3、川石斛 3、半夏 3、川貝母 3、蘇

子 3、茯苓 3、薄荷 2.3、杏仁 2.3、桑白

皮 2.3、橘紅 1.5、榖芽 1.5、甘草 0.8 (一
日飲片量 28.7公克)。 

川石斛係指石斛、半

夏係指製半夏、蘇子

係指紫蘇子、杏仁係

指燀杏仁。 

187 二陳湯(丸) 
太平惠民和劑

局方 
燥濕化痰，

理氣和中。 
濕痰咳嗽，痰多色白，胸膈滿脹，

噁心嘔吐，脾胃不合。 
半夏 8、陳皮 8、茯苓 5、炙甘草 2.5、生

薑 2.5 (一日飲片量 26公克)。 
半夏係指製半夏。 

188 
桂枝芍藥知

母湯 
金匱要略 

袪風勝濕，

溫經止痛。 
風濕痺證，脂節腫痛，腳腫麻木，

頭眩短氣，心煩欲吐。 

桂枝 4、白芍 3、甘草 2、麻黃 2、生薑 5、
白朮 5、知母 4、防風 4、炮附子 2 (一日

飲片量 31公克)。 
 

189 蒼耳散 證治準繩 
疏 風 ， 清

熱。 
鼻淵(鼻流濁涕不止)。 

辛夷 8、蒼耳子 4、白芷 16、薄荷 1、蔥

白 3、細茶 2 (一日飲片量 34公克)。 
蔥白係指鮮品蔥白、

細茶係指茶葉。 

190 柴胡清肝湯 醫宗金鑑 
清肝疏風，

瀉火解毒。 
鬢疽初起，肝膽三焦風熱怒火之

症。 

柴胡 3、生地黃 3、當歸 4、赤芍 3、川芎

2、連翹 2、牛蒡子 3、黃芩 2、山梔子 2、
栝樓根 2、甘草節 2、防風 2 (一日飲片量

30公克)。 

連翹可用青翹及老

翹、山梔子係指中華

中藥典所載之梔子、

甘草節可用甘草。 

191 托裏消毒飲 外科正宗 
補氣益血，

拖裏消毒。 
瘡瘍氣血俱虛，托膿生肌。 

人參 3、川芎 3、白芍 3、黃耆 3、當歸 3、
白朮 3、金銀花 3、茯苓 3、白芷 1.5、甘

草 1.5、皂角刺 1.5、桔梗 1.5 (一日飲片量

30公克)。 

 

192 桑螵蛸散 本草衍義 
調補心腎，

固精止遺。 
小便頻數，遺尿，滑精，精神恍惚，

健忘。 

桑螵蛸 3、遠志 3、菖蒲 3、龍骨 3、人參

3、茯苓 3、當歸 3、龜板 3 (一日飲片量

24公克)。 

菖蒲係指石菖蒲、龍

骨係指煅龍骨。 

193 
溫清飲(解毒

四物湯) 
醫學入門 

清熱化濕，

養血和營。 
經水不止，面色痿黃，臍腹刺痛，

崩漏。 

黃連 3.5、黃柏 3.5、黃芩 3.5、山梔子 3.5、
當歸 3.5、川芎 3.5、白芍 3.5、熟地黃 3.5 
(一日飲片量 28公克)。 

山梔子係指中華中藥

典所載之梔子。 
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順序 方名 出典 效能 適應症 處方 備註 

194 金鎖固精丸 醫方集解 固腎濇精。 
腎虛，遺精，盜汗，腰痠耳鳴，四

肢倦怠。 
沙苑蒺藜 6、芡實 6、蓮鬚 6、龍骨 3、牡

蠣 3、蓮子 6 (一日飲片量 30公克)。 
龍骨係指煅龍骨、牡

蠣係指煅牡蠣。 

195 保和丸 丹溪心法 消積和胃。 
食積飲停，胸膈痞滿，噯氣吞酸，

腹痛泄瀉。 
山楂 12、神麴 4、半夏 4、茯苓 4、陳皮 2、
連翹 2、萊菔子 2 (一日飲片量 30公克)。 

半夏係指製半夏。 

196 胃苓湯 
中國醫學大辭

典 
袪濕化滯，

健脾和中。 
中暑傷濕，停飲挾食，腹痛泄瀉，

嘔吐肢痛，小便短少。 

蒼朮 3、厚朴 3、陳皮 3、白朮 3、茯苓 3、
澤瀉 2、豬苓 2、甘草 1.2、肉桂 1、生薑

3、大棗 2 (一日飲片量 26.2公克)。 

肉桂係指桂皮、大棗

係指紅棗。 

197 平胃散(丸) 
太平惠民和劑

局方 
燥濕健脾，

理氣和中。 
滯阻脾胃，脘腹賬滿，噁心嘔吐，

噫氣吞酸。 
陳皮 5、厚朴 5、炙甘草 3、蒼朮 8、生薑

3、大棗 2 (一日飲片量 26公克)。 
大棗係指紅棗。 

198 
白虎加人參

湯 
傷寒論 

清 熱 、 益

氣、生津。 
津氣兩傷、煩渴、中暑、身熱而渴，

汗出惡寒。 
知母 6、石膏 16、炙甘草 2、粳米 8、人

參 3 (一日飲片量 35公克)。 
粳米係指糙米。 

199 抑肝散 證治準繩 清肝熱。 
肝經虛熱、驚悸抽搐，嘔吐痰涎，

腹賬少食，睡臥不安。 
柴胡 2.5、甘草 2.5、川芎 4、當歸 5、白

朮 5、茯苓 5、鈎藤 5 (一日飲片量 29公克)。 
 

200 溫膽湯 
中國醫學大辭

典 
溫膽和胃，

除痰止嘔。 
膽虛不眠，痰熱上擾，虛煩驚悸，

口苦嘔嫌。 

半夏 5、竹茹 5、枳實 5、陳皮 7.5、生薑

5、甘草 2.5、茯苓 4、大棗 1 (一日飲片量

35公克)。 
大棗係指紅棗。 

*註：部分基準方中使用的藥材改使用其炮製品建議如下： 

小承氣湯之厚朴建議使用薑製厚朴、防風通聖散之白朮建議使用炒白朮、半夏厚朴湯之厚朴建議使用薑製厚朴、橘核丸之厚朴建議使用薑製厚朴、黃耆建中湯

之白芍建議使用炒白芍及黃耆建議使用炙黃耆、六一散之滑石建議使用水飛滑石、五苓散之白朮建議使用炒白朮、豬苓湯之滑石建議使用水飛滑石、越婢加朮

湯之石膏建議使用生石膏及白朮建議使用炒白朮、薏苡仁湯之蒼朮建議使用製蒼朮、腎著湯之白朮建議使用炒白朮、安中散之甘草建議使用炙甘草、芎歸膠艾

湯之艾葉建議使用炒艾葉（黑艾葉）、健脾丸之白朮建議使用炒白朮及山楂建議使用炒山楂、補陰湯之杜仲建議使用鹽水炒杜仲、大補陰丸之黃柏建議使用鹽

水炒黃柏及知母建議使用鹽水炒知母、保和丸之山楂建議使用炒山楂、胃苓湯之厚朴建議使用薑製厚朴、平胃散(丸)之厚朴建議使用薑製厚朴、溫膽湯之半夏

建議使用薑半夏。 
*註：處方中之數字為一日飲片量之公克比例。 

*註：處方之出典如表十一、聖愈湯等中藥基準方 100方出典整理。 
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表六、聖愈湯等中藥基準方 100方中所用之各藥材基原 

編號 藥材名稱 基原 備註 

1 人參 五加科 Araliaceae植物人參 Panax ginseng C. A. Meyer之乾燥根。  

2 土茯苓 百合科 Liliaceae植物光葉菝葜 Smilax glabra Roxb. 之乾燥塊莖。  

3 大棗 鼠李科 Rhamnaceae植物棗 Ziziphus jujuba Mill. 之乾燥成熟果實。 
大棗係指紅

棗。 

4 大黃 
蓼科 Polygonaceae植物北大黃 Rheum palmatum L.、南大黃 Rheum officinale Baillon或其同屬別種植物去

外皮之乾燥根莖。 

 

5 小茴香(茴香) 繖形科 Umbelliferae植物茴香 Foeniculum vulgare Mill. 之乾燥成熟果實。  

6 小麥 禾本科 Gramineae植物小麥 Triticum aestivum L. 之乾燥成熟種子。  

7 山豆根 豆科 Leguminosae植物越南槐 Sophora tonkinensis Gapnep. 之乾燥根。  

8 山茱萸(山茱萸肉) 山茱萸科 Cornaceae植物山茱萸 Cornus officinalis Sieb. et Zucc. 之乾燥成熟果肉。  

9 山楂 
薔薇科 Rosaceae植物山楂 Crataegus pinnatifida Bunge 或山里紅 Crataegus pinnatifida Bunge var. major N. 

E. Br. 之乾燥成熟果實。 

 

10 山藥 
薯蕷科 Dioscoreaceae植物薯蕷 Dioscorea opposita Thunb.、恆春薯蕷 Dioscorea doryphora Hance或基隆山

藥 Dioscorea japonica Thunb. var. pseudojaponica (Hay.) Yamam 之乾燥根莖。 

 

11 川貝母(貝母) 
百合科 Liliaceae植物川貝母 Fritillaria cirrhosa D. Don、暗紫貝母 Fritillaria unibracteata Hsiao et K. C. 

Hsia、甘肅貝母 Fritillaria przewalskii Maxim. 或梭砂貝母 Fritillaria delavayi Franch. 之乾燥鱗莖。 

 

12 川楝子 楝科 Meliaceae植物川楝 Melia toosendan Sieb. et Zucc. 之乾燥成熟果實。  

13 五味子(北五味子) 五味子科 Schisandraceae植物五味子 Schisandra chinensis (Turcz.) Baill 之乾燥成熟果實。  

14 升麻 
毛茛科 Ranunculaceae植物升麻 Cimicifuga foetida L.、大三葉升麻 Cimicifuga heracleifolia Kom. 或興安升

麻 Cimicifuga dahurica (Turcz.) Maxim. 之乾燥根莖。 

 

15 天門冬 百合科 Liliaceae植物天門冬 Asparagus cochinchinensis (Lour.) Merr. 之乾燥塊根。  

16 天麻 蘭科 Orchidaceae植物天麻 Gastrodia elata Bl. 之乾燥塊莖。  

17 木香 菊科 Compositae植物木香 Aucklandia lappa Decne. 之乾燥根。  
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編號 藥材名稱 基原 備註 

18 木通 
木通科 Lardizabalaceae植物五葉木通 Akebia quinata (Thunb.) Decne.、三葉木通 Akebia trifoliata (Thunb.) 

Koidz. 或白木通 Akebia trifoliata (Thunb.) Koidz. var. australis (Diels) Rehd. 之乾燥藤莖。 

 

19 火麻仁 桑科 Moraceae植物大麻 Cannabis sativa L 之乾燥成熟果實。  

20 牛蒡子 菊科 Compositae植物牛蒡 Arctium lappa L. 之乾燥成熟果實。  

21 代赭石 為氧化物類礦物剛玉族赤鐵礦，主含三氧化二鐵(Fe2O3)。  

22 冬瓜子(冬瓜仁) 葫蘆科 Cucurbitaceae植物冬瓜 Benincasa hispida (Thunb.) Cogn. 之乾燥成熟種子。  

23 北板藍根(板藍根) 十字花科 Cruciferae植物菘藍 Isatis indigotica Fort. 之乾燥根。  

24 半夏 天南星科 Araceae植物半夏 Pinellia ternata (Thunb.) Breit. 之乾燥塊莖。  

25 玄參 玄參科 Scrophulariaceae植物玄參 Scrophularia ningpoensis Hemsl. 之乾燥根。  

26 甘草(炙甘草)(甘草節) 豆科 Leguminosae植物甘草 Glycyrrhiza glabra L. 或其他同屬各種植物之乾燥根及根莖。 

炙甘草為甘

草之炮製加

工品、甘草節

可用甘草。 

27 生薑 薑科 Zingiberaceae 植物薑 Zingiber officinale Rosc. 之新鮮根莖。  

28 白朮 菊科 Compositae植物白朮 Atractylodes macrocephala Koidz. 之乾燥根莖。  

29 白芍 毛莨科 Ranunculaceae植物芍藥 Paeonia lactiflora Pall. 之乾燥根。  

30 白芷 
繖形科 Umbelliferae植物白芷 Angelica dahurica Benth. et Hook. var. pai-chi Kimura Hata et Shan et Yuan 或

臺灣白芷 Angelica dahurica Benth. et Hook. f. var. formosana Yen 之乾燥根。 

 

31 白殭蠶 
蠶蛾科 Bombycidae昆蟲家蠶 Bombyx mori L. 4~5齡的幼蟲感染（或人工接種）白殭菌 Beauveria bassiana 

(Bals.) Vuillant而致死之乾燥體。 

 

32 石斛(川石斛) 

蘭科 Orchidaceae植物石斛 Dendrobium nobile Lindl.、粉花石斛 Dendrobium loddigesii Rolfe.、黃草石斛

Dendrobium chrysanthum Wall.、馬鞭石斛 Dendrobium fimbriatum Hook. var. oculatum Hook. 或鐵皮石斛

Dendrobium candidum Wall. ex Lindl. 等之新鮮或乾燥莖。 

 

33 石菖蒲(菖蒲) 天南星科 Araceae植物石菖蒲 Acorus gramineus Soland. 之乾燥根莖。  

34 石膏 含水硫酸鈣(CaSO4‧2H2O) 之礦石。  
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編號 藥材名稱 基原 備註 

35 地骨皮 茄科 Solanaceae植物枸杞 Lycium chinense Mill. 或寧夏枸杞 Lycium barbarum L. 之乾燥根皮。  

36 地黃(生地黃)(熟地黃) 
玄參科 Scrophulariaceae植物地黃 Rehmannia glutinosa Libosch. 之新鮮或乾燥塊根。秋季採挖，除去蘆頭、

鬚根及泥沙，鮮用；或將地黃緩緩烘焙至約八成乾。前者習稱“鮮地黃＂，後者習稱“生地黃＂。 

熟地黃為生

地黃之炮製

加工品。 

37 地龍 

鉅蚓科 Megascolecidae動物參環毛蚓 Pheretima aspergillum (E. Perrier)、通俗環毛蚓 Pheretima vulgaris 

Chen、威廉環毛蚓 Pheretima guillelmi (Michaelsen) 或櫛盲環毛蚓 Pheretima pectinifera Michaelsen之乾燥

體。前一種習稱“廣地龍”，後三者習稱“滬地龍”。 

 

38 竹茹 

禾本科 Gramineae植物淡竹 Phyllostachys nigra (Lodd.) Munro var. henonis (Mitf.) Stapf ex Rendle、青稈竹

Bambusa tuldoides Munro、大頭典竹 Sinocalamus beecheyanus (Munro) Mc-Clure var. pubescens P. F. Li之莖

稈除去外皮後刮下之乾燥中間層。 

 

39 肉豆蔻 肉豆蔻科 Myristicaceae植物肉豆蔻 Myristica fragrans Houtt. 之乾燥種仁。  

40 桂皮(肉桂)(桂心) 樟科 Lauraceae植物肉桂 Cinnamomum cassia Blume 之乾燥樹皮。 

肉桂係指桂

皮、桂心係指

桂皮的內皮

層。 

41 艾葉 菊科 Compositae植物艾 Artemisia argyi Levl. et Vant. 之乾燥葉。  

42 何首烏(製何首烏) 蓼科 Polygonaceae植物何首烏 Polygonum multiflorum Thunb. 之乾燥塊根。 

製何首烏為

何首烏之炮

製加工品。 

43 吳茱萸 

芸香科 Rutaceae植物吳茱萸 Evodia rutaecarpa (Juss.) Benth.、石虎 Evodia rutaecarpa (Juss.) Benth. var. 

officinalis (Dode) Huang、小果吳茱萸 Evodia rutaecarpa (Juss.) Benth. var. bodinieri (Dode) Huang之乾燥近

成熟果實。 

 

44 杜仲 杜仲科 Eucommiaceae植物杜仲 Eucommia ulmoides Oliv. 之乾燥樹皮。  

45 沙苑蒺藜 豆科 Leguminosae植物扁莖黃耆 Astragalus complanatus R. Br. 之乾燥種子。習稱沙苑子。  

46 牡丹皮 毛茛科 Ranunculaceae植物牡丹 Paeonia suffruticosa Andr. 之乾燥根皮。  
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編號 藥材名稱 基原 備註 

47 牡蠣 
牡蠣科 Ostreidae動物長牡蠣 Ostrea gigas Thunb.、大連灣牡蠣 Ostrea talienwhanensis Crosse或近江牡蠣

Ostrea rivularis Gould之貝殼。 

 

48 皂角刺 豆科 Leguminosae植物皂莢 Gleditsia sinensis Lam. 莖上之乾燥棘刺。習稱皂刺。  

49 芎藭(川芎) 繖形科 Umbelliferae植物川芎 Ligusticum chuanxiong Hortorum之乾燥根莖。習稱川芎。  

50 芒硝 酸鹽類礦物芒硝族芒硝，經加工精製而成的結晶體，主含含水硫酸鈉 Na2SO4．10H2O。  

51 赤芍 毛茛科 Ranunculaceae植物芍藥 Paeonia lactiflora Pall. 或川赤芍 Paeonia veitchii Lynch 之乾燥根。  

52 赤茯苓 多孔菌科 Polyporaceae真菌茯苓 Poria cocos (Schw.) Wolf 之乾燥菌核近外皮部的淡红色部分。  

53 車前子 車前科 Plantaginaceae植物車前 Plantago asiatica L. 或平車前 Plantago depressa Willd. 之乾燥成熟種子。  

54 辛夷 
木蘭科 Magnoliaceae植物望春玉蘭 Magnolia biondii Pamp.、玉蘭 Magnolia denudata Desr. 或武當玉蘭

Magnolia sprengeri Pamp. 之乾燥花蕾。 

 

55 防風 繖形科 Umbelliferae植物防風 Saposhnikovia divaricata (Turcz.) Schischk.之乾燥根。習稱關防風。  

56 兒茶 
豆科 Leguminosae植物兒茶 Acacia catechu (L. f.) Willd. 去皮枝幹或茜草科 Rubiaceae植物兒茶鈎藤ˋ

Uncaria gambier Roxb. 葉及嫩枝水煎濃縮之乾燥浸膏。 

 

57 刺蒺藜(白蒺藜) 蒺藜科 Zygophyllaceae植物蒺藜 Tribulus terrestris L. 之乾燥成熟果實。  

58 延胡索 罌粟科 Papaveraceae植物延胡索 Corydalis yanhusuo W. T. Wang之乾燥塊莖。  

59 昆布 
海帶科 Laminariaceae植物海帶 Laminaria japonica Aresch. 或翅藻科 Alariaceae植物昆布 Ecklonia kurome 

Okam. 之乾燥葉狀體。 

 

60 枇杷葉 薔薇科 Rosaceae植物枇杷 Eriobotrya japonica (Thunb.) Lindl. 之乾燥葉。  

61 知母 百合科 Liliaceae植物知母 Anemarrhena asphodeloides Bunge 之乾燥根。  

62 羌活 
繖形科Umbelliferae植物羌活 Notopterygium incisum Ting ex H. T. Chang或寬葉羌活 Notopterygium forbesii 

Boiss. 之乾燥根莖和根。 

 

63 芡實 睡蓮科 Nymphaeaceae植物芡 Euryale ferox Salisb. 之乾燥成熟種仁。  

64 花椒(蜀椒) 
芸香科 Rutaceae植物花椒 Zanthoxylum bungeanum Maxim. 或青椒 Zanthoxylum schinifolium Sieb. et Zucc. 

之乾燥成熟果皮。 
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編號 藥材名稱 基原 備註 

65 金銀花 
忍冬科 Caprifoliaceae植物忍冬 Lonicera japonica Thunb. 、紅腺忍冬 Lonicera hypoglauca Miq. 、山銀花

Lonicera confusa DC. 或毛花柱忍冬 Lonicera dasystyla Rehd. 之乾燥花蕾。 

 

66 阿膠 馬科 Equidae驢 Equus asinus L.的去毛之皮經熬製而成的膠。  

67 附子(炮附子) 毛茛科 Ranunculaceae植物烏頭 Aconitum carmichaeli Debx. 之子根加工品。  

68 前胡 
繖形科 Umbelliferae植物白花前胡 Peucedanum praeruptorum Dunn或紫花前胡 Peucedanum decursivum 

(Miq.) Maxim. 之乾燥根。 

 

69 厚朴 
木蘭科 Magnoliaceae植物厚朴 Magnolia officinalis Rehd. et Wils. 或凹葉厚朴 Magnolia officinalis Rehd. et 

Wils. var. biloba Rehd. et Wils. 之乾燥幹皮、根皮及枝皮。 

 

70 枳殼 芸香科 Rutaceae植物酸橙 Citrus aurantium L. 及其栽培變種的乾燥未成熟果實。  

71 枳實 芸香科 Rutaceae植物酸橙 Citrus aurantium L. 及其栽培變種或甜橙 Citrus sinensis Osbeck之乾燥幼果。  

72 枸杞子 茄科 Solanaceae植物枸杞 Lycium chinense Mill. 或寧夏枸杞 Lycium barbarum L. 之乾燥成熟果實。  

73 柏子仁 柏科 Cupressaceae植物側柏 Platycladus orientalis (L.) Franco 之乾燥成熟種仁。  

74 砂仁 
薑科 Zingiberaceae植物陽春砂 Amomum villosum Lour.、縮砂 Amomum villosum Lour. var. xanthioides (Wall. 

ex Bak.) T. L. Wu et Senjen或海南砂 Amomum longiligulare T. L. Wu 之乾燥成熟果實。 

 

75 穿山甲 穿山甲科 Manidae動物穿山甲 Manis pentadactyla L. 之乾燥鱗片。  

76 紅花 菊科 Compositae植物紅花 Carthamus tinctorius L. 之乾燥管狀花。  

77 苦杏仁(杏仁) 
薔薇科 Rosaceae植物杏 Prunus armeniaca L.、山杏 Prunus armeniaca L. var. ansu Maxim.、西伯利亞杏

Prunus sibirica L. 或東北杏 Prunus mandshurica (Maxim.) Koehne 之乾燥成熟種子。 

 

78 苦參 豆科 Leguminosae植物苦參 Sophora flavescens Ait. 之乾燥根。  

79 香附 莎草科 Cyperaceae植物莎草 Cyperus rotundus L. 之乾燥根莖。  

80 柴胡 
繖形科Umbelliferae植物柴胡Bupleurum chinense DC. 或狹葉柴胡Bupleurum scorzonerifolium Willd. 之乾

燥根。分別習稱“北柴胡”和“南柴胡”。 

 

81 栝樓(栝樓實) 
葫蘆科 Cucurbitaceae植物栝樓 Trichosanthes kirilowii Maxim. 或雙邊栝樓 Trichosanthes rosthornii Harms 

之乾燥成熟果實。 
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編號 藥材名稱 基原 備註 

82 栝樓仁 
葫蘆科 Cucurbitaceae植物栝樓 Trichosanthes kirilowii Maxim. 或雙邊栝樓 Trichosanthes rosthornii Harms 

之乾燥成熟種子。 

 

83 栝樓根 
葫蘆科 Cucurbitaceae植物栝樓 Trichosanthes kirilowii Maxim. 或雙邊栝樓 Trichosanthes rosthornii Harms

之乾燥根。習稱天花粉。 

 

84 桂枝 樟科 Lauraceae植物肉桂 Cinnamomum cassia Presl 之乾燥嫩枝。  

85 桃仁 
薔薇科 Rosaceae植物桃 Prunus persica (L.) Batsch或山桃 Prunus davidiana (Carr.) Franch. 之乾燥成熟種

子。 

 

86 桑白皮 桑科 Moraceae植物桑 Morus alba L. 之除去栓皮層乾燥根皮。  

87 桑葉 桑科 Moraceae植物桑 Morus alba L. 之乾燥葉。  

88 桑螵蛸 
螳螂科 Mantidae 昆蟲大刀螂 Tenodera sinensis Saussure、小刀螂 Statilia maculataThunb.或巨斧螳螂

Hierodula patellifera Serville 之乾燥卵鞘。以上三種分別習稱“團螵蛸”、“長螵蛸”及“黑螵蛸”。 

 

89 桔梗 桔梗科 Campanulaceae植物桔梗 Platycodon grandiflorum (Jacq.) A. DC. 之乾燥根。  

90 海帶 眼子菜科 Potamogetonaceae植物大葉藻 Zostera marina L. 之乾燥葉狀體。  

91 海藻 
馬尾藻科 Sargassaceae植物海蒿子 Sargassum pallidum (Turn.) C. Ag. 或羊棲菜 Sargassum fusiforme 

(Hanrv. ) Setch. 之乾燥藻體。 

 

92 烏梅 薔薇科 Rosaceae植物梅 Prunus mume (Sieb.) Sieb. et Zucc. 之乾燥近成熟果實。  

93 神麴 由麵粉、麩皮、赤小豆、杏仁、青蒿、蒼耳等藥物配合發酵製成。  

94 秦艽 
龍膽科 Gentianaceae植物秦艽 Gentiana macrophylla Pall.、麻花秦艽 Gentiana straminea Maxim.、粗莖秦

艽 Gentiana crassicaulis Duthie ex Burk. 或小秦艽 Gentiana dahurica Fisch. 之乾燥根。 

 

95 茯苓 多孔菌科 Polyporaceae真菌茯苓 Poria cocos（Schw.) Wolf 之乾燥菌核。  

96 茵陳(茵陳蒿) 
菊科 Compositae植物濱蒿 Artemisia scoparia Waldst. et Kit. 或茵陳蒿 Artemisia capillaris Thunb.的乾燥地

上部分。春季採收的幼苗習稱”綿茵陳”，秋季採割帶花蕾的習稱“茵陳蒿”。 

 

97 茶葉(細茶) 山茶科 Theaceae植物茶 Camellia sinensis (L.) O. Kuntze 之乾燥嫩葉或嫩芽。  

98 荊芥 唇形科 Labiatae植物荊芥 Schizonepeta tenuifolia Briq. 之乾燥地上部分。  
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99 馬勃 
馬勃科 Lycoperdaceae真菌脫皮馬勃 Lasiosphaera fenzlii Reich.、大馬勃 Calvatia gigantea (Batsch ex Pers.) 

Lloyd 或紫色馬勃 Calvatia lilacina (Mont. et Berk.) Lloyd 之乾燥子實體。 

 

100 高良薑(良薑) 薑科 Zingiberaceae植物高良薑 Alpinia officinarum Hance之乾燥根莖。  

101 乾薑(黑薑)(煨薑) 薑科 Zingiberaceae植物薑 Zingiber officinale Rosc. 之乾燥根莖。 

黑薑、煨薑為

乾薑之炮製

加工品。 

102 旋覆花 菊科 Compositae植物旋覆花 Inula japonica Thunb. 之乾燥頭狀花序。  

103 梔子(山梔子) 茜草科 Rubiaceae植物梔子 Gardenia jasminoides Ellis 之乾燥成熟果實。 

山梔子係指

中華中藥典

所載之梔子。 

104 淡竹葉 禾本科 Gramineae植物淡竹葉 Lophatherum gracile Brongn. 之乾燥莖葉。  

105 淡豆豉(豆豉) 豆科 Leguminosae植物大豆 Glycine max (L.) Merr. 之成熟種子加工醱酵產品。  

106 細辛 
馬兜鈴科 Aristolochiaceae植物北細辛 Asarum heterotropoides Fr. Schmidt var. mandshuricum Kitag、華細辛

Asarum sieboldii Miq. 或漢城細辛 Asarum sieboldii Miq. var. seoulense Nakai之乾燥根。 

 

107 連翹 
木犀科 Oleaceae植物連翹 Forsythia suspensa (Thunb.) Vahl. 之乾燥果實。果實初熟時採收者習稱“青翹”，

熟透後採收者習稱“老翹”。 

連翹可用青

翹及老翹。 

108 陳皮(橘皮) 芸香科 Rutaceae植物橘 Citrus reticulata Blanco及其栽培品種之乾燥成熟果皮。 
橘皮係指陳

皮（生）。 

109 鹿角膠 鹿角經水煎煮，濃縮製成的固體膠。  

110 鹿角霜 
鹿科 Cervidae動物梅花鹿 Cervus nippon Temminck 或馬鹿 Cervus elaphus L. 的角熬制鹿角膠後剩餘的骨

渣。 

 

111 麥芽 禾本科 Gramineae植物大麥 Hordeum vulgare L. 之成熟穎果，經發芽乾燥而成。  

112 麥門冬 百合科 Liliaceae植物麥冬 Ophiopogon japonicus (L. f.) Ker-Gawl. 之乾燥塊根。  

113 麻黃 
麻黃科 Ephedraceae 植物草麻黃 Ephedra sinica Stapf、中麻黃 Ephedra intermedia Schrenk et C. A. Mey. 或

木賊麻黃 Ephedra equisetina Bge. 之乾燥草質莖。 
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114 楮實子 桑科 Moraceae植物構樹 Broussoneria papyrifera (L.) Vent. 之乾燥成熟果實。  

115 紫草 
紫草科 Boraginaceae植物新疆紫草 Arnebia euchroma (Royle) Johnst. 或內蒙紫草 Arnebia guttata Bunge 之

乾燥根。 

 

116 紫蘇子(蘇子) 唇形科 Labiatae植物紫蘇 Perilla frutescens (L.) Britt. 之乾燥成熟果實。  

117 紫蘇葉 唇形科 Labiatae植物紫蘇 Perilla frutescens (L.) Britt. 之乾燥葉。  

118 菊花 菊科 Compositae植物菊花 Chrysanthemum morifolium (Ramat.) Tzvel. 之乾燥頭狀花序。  

119 菟絲子 旋花科 Convolvulaceae植物菟絲子 Cuscuta chinensis Lam. 之乾燥成熟種子。  

120 萊菔子 十字花科 Cruciferae植物蘿蔔 Raphanus sativus L. 之乾燥成熟種子。  

121 訶子 
使君子科 Combretaceae植物訶子 Terminalia chebula Retz. 或絨毛訶子 Terminalia chebula Retz. var. 

tomentella Kurt. 之乾燥成熟果實。 

 

122 鈎藤 

茜草科 Rubiaceae植物鈎藤 Uncaria rhynchophylla (Miq.) Jacks. 、華鈎藤 Uncaria sinensis (Oliv.) Havil. 、

大葉鈎藤 Uncaria macrophylla Wall. 、毛鈎藤 Uncaria hirsuta Havil. 或無柄果鈎藤 Uncaria sessilifructus 

Roxb. 之乾燥帶鈎莖枝。 

 

123 黃芩(炒黃芩) 唇形科 Labiatae植物黃芩 Scutellaria baicalensis Georgi之乾燥根。  

124 黃蘗(黃柏) 
芸香科Rutaceae植物黃皮樹 Phellodendron chinense Schneid. 或黃蘗 Phellodendron amurense Rupr. 之乾燥

樹皮。前者習稱川黃蘗，後者習稱關黃蘗。 

 

125 黃耆(生黃耆)(炙黃耆) 
豆科 Leguminosae植物蒙古黃耆 Astragalus membranaceus (Fisch.) Bge. var. mongholicus (Bge.) Hsiao或膜

莢黃耆 Astragalus membranaceus (Fisch.) Bge. 之乾燥根。 

炙黃耆為黃

耆之炮製加

工品。 

126 黃連 毛茛科 Ranunculaceae植物黃連 Coptis chinensis Franch. 或其他同屬別種植物之乾燥根莖。  

127 滑石 矽酸鹽類礦物滑石族滑石，主含含水矽酸鎂〔Mg3(Si4O10)(OH)2〕。  

128 當歸(當歸尾) 繖形科 Umbelliferae植物當歸 Angelica sinensis (Oliv.) Diels的乾燥根。 
當歸尾係指

當歸之支根。 

129 粳米 禾本科 Gramineae植物稻 Oryza sativa L. 之乾燥去殼種仁。  

130 葛根 豆科 Leguminosae植物野葛 Pueraria lobata (Willd.) Ohwi 或甘葛藤 Pueraria thomsonii Benth. 之乾燥根。  
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131 蜂蜜 蜜蜂科 Apoidea昆蟲中華蜜蜂 Apis cerana Fabricius 或義大利蜂 Apis mellifera L. 所釀的蜜。  

132 補骨脂 豆科 Leguminosae植物補骨脂 Psoralea corylifoia L. 之乾燥成熟果實。  

133 榖芽 禾本科 Gramineae植物稻 Oryza sativa L. 之穎果，經加工發芽的乾燥品。  

134 槐米(槐花) 豆科 Leguminosae植物槐 Sophora japonica L. 之乾燥花及花蕾。 
槐花係指槐

米。 

135 蒼朮 
菊科 Compositae植物北蒼朮 Atractylodes chinensis (DC.) Koidz. 或茅蒼朮 Atractylodes lancea (Thunb.) DC. 

之乾燥根莖。 

 

136 蒼耳子 菊科 Compositae植物蒼耳 Xanthium sibiricum Patr. 之乾燥成熟帶總苞的果實。  

137 遠志 遠志科 Polygalaceae植物遠志 Polygala tenuifolia Willd. 之乾燥根。  

138 蓮子 睡蓮科 Nymphaeaceae植物蓮 Nelumbo nucifera Gaertn. 之乾燥成熟種子。  

139 蓮鬚 睡蓮科 Nymphaeaceae植物蓮 Nelumbo nucifera Gaertn. 之乾燥雄蕊。  

140 蔓荊子 
馬鞭草科 Verbenaceae植物單葉蔓荊 Vitex trifolia L. var. simplicifolia Cham. 或蔓荊 Vitex trifolia L. 之乾燥

成熟果實。 

 

141 蔥白 百合科 Liliaceae植物蔥 Allium fistulosum L. 近根的新鮮鱗莖。 
蔥白係指鮮

品蔥白。 

142 豬苓 多孔菌科 Polyporaceae真菌豬苓 Grifola umbellatus (Pers.) Pilat 之乾燥菌核。  

143 橘紅 芸香科 Rutaceae植物橘 Citrus reticulata Blanco及其栽培變種之乾燥外層果皮。  

144 橘核 芸香科 Rutaceae植物橘 Citrus reticulata Blanco及其栽培變種之乾燥成熟種子。  

145 澤瀉 澤瀉科植物 Alismataceae澤瀉 Alisma orientalis (Sam.) Juzep. 之乾燥塊莖。  

146 燈心草 燈心草科 Juncaceae植物燈心草 Juncus effuses L. 之乾燥莖髓。  

147 獨活 繖形科 Umbelliferae植物重齒毛當歸 Angelica pubescens Maxim. f. biserrata Shan et Yuan之乾燥根。  

148 蕤仁 
薔薇科Rosaceae植物蕤核Prinsepia uniflora Batal. 或齒葉扁核木Prinsepia uniflora Batal. var. serrata Rehd. 

之乾燥成熟果核。 

 

149 龍骨 哺乳動物骨骼化石。  

150 龜板 龜科 Kinosternidae動物烏龜 Chinemys reevesii (Gray) 或同屬動物之腹甲。  
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151 薄荷 唇形科 Labiatae植物薄荷 Mentha haplocalyx Briq. 及同屬近緣植物之乾燥葉及帶花枝梢之全草。  

152 薏苡仁 禾本科 Gramineae植物薏苡 Coix lacryma-jobi L. var. ma-yuen (Roman.) Stapf之乾燥成熟種仁。  

153 薑黃 薑科 Zingiberaceae植物薑黃 Curcuma longa L. 之乾燥根莖。  

154 檳榔 棕櫚科 Palmae植物檳榔 Areca catechu L. 之乾燥成熟種子。  

155 藁本 
繖形科Umbelliferae植物藁本Ligusticum sinense Oliv. 或遼藁本Ligusticum jeholense Nakai et Kitag. 之乾燥 

根莖及根。 

 

156 懷牛膝 莧科 Amaranthaceae植物懷牛膝 Achyranthes bidentata Blume 之乾燥根。  

157 藿香 唇形科 Labiatae植物藿香 Agastache rugosa (Fisch. et Mey.) O. Kuntze. 之乾燥地上部分。  

158 蘆根 禾本科 Gramineae植物蘆葦 Phragmites communis Trinus之乾燥根莖。  
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表七、歷年「進口及市售中藥材飲片之標籤或包裝應標示事項處理原則」

之公告品項（324種） 

編號 品名 編號 品名 編號 品名 編號 品名 編號 品名 
1 九節菖蒲 41 白果 81 前胡 121 梔子 161 澤漆 
2 九香蟲 42 白附子 82 厚朴 122 淡竹葉 162 澤瀉 
3 三稜 43 白前 83 威靈仙 123 淫羊藿 163 獨活 
4 土茯苓 44 白英（草） 84 故紙花 124 牽牛子 164 蕪荑 
5 大風子 45 白頭翁 85 砂仁 125 畢澄茄 165 龍膽草 
6 大戟 46 白薇 86 紅花 126 細辛 166 蕤仁 
7 大黃 47 白鮮皮 87 紅娘子 127 連翹 167 檀香 
8 小茴香 48 石決明 88 紅棗 128 陳皮 168 薑黃 
9 山豆根 49 石菖蒲 89 胡蘆巴 129 鹿銜草 169 薤白 
10 山慈姑 50 石蓮子 90 虻蟲 130 麥門冬 170 蟅蟲 
11 山楂 51 光慈姑 91 郁李 131 麻黃 171 蟬花 
12 山藥 52 地骨皮 92 香附 132 斑蝥 172 蟬蛻 
13 川木香 53 地榆 93 枳殼 133 款冬花 173 鎖陽 
14 川木通 54 地龍 94 枳椇 134 番瀉葉 174 雞血藤 
15 川牛膝 55 地鼈蟲 95 枳實 135 紫荊皮 175 懷牛膝 
16 川芎 56 百合 96 凌霄花 136 紫菀 176 藜蘆 
17 川烏 57 百部 97 夏枯草 137 絡石藤 177 黨參 
18 川楝子 58 肉桂 98 射干 138 黃芩 178 續隨子 
19 丹參 59 肉蓯蓉 99 桔梗 139 黃柏 179 續斷 
20 五加皮 60 何首烏 100 桑白皮 140 黃耆 180 鶴蝨 
21 五味子 61 旱蓮草 101 桑枝 141 黃連 181 藁本 
22 升麻 62 杏仁 102 柴胡 142 萆薢 182 丁香 
23 天門冬 63 杜仲 103 桃仁 143 滑石 183 人參 
24 天南星 64 沙苑蒺藜 104 烏梅 144 當歸 184 三七 
25 天麻 65 沒藥 105 珠兒參 145 葛花 185 大金櫻 
26 天葵子 66 牡丹皮 106 益智仁 146 葛根 186 大青葉 
27 巴豆 67 赤芍 107 秦艽 147 葶藶子 187 大棗 
28 木瓜 68 辛夷 108 粉防己 148 萹蓄 188 大腹皮 
29 火麻仁 69 防風 109 草烏 149 槐實 189 大薊 
30 王不留行 70 乳香 110 茵陳蒿 150 蒲公英 190 女貞子 
31 仙茅 71 刺五加 111 骨碎補 151 蒼朮 191 小金櫻 
32 冬葵子 72 刺蒺藜 112 鬼箭羽 152 遠志 192 小薊 
33 半夏 73 延胡索 113 栝樓根 153 酸棗仁 193 山柰 
34 玄參 74 明牙黨 114 茜草 154 榖精草 194 山茱萸 
35 玄精石 75 板藍根 115 茯苓 155 榧實 195 川貝母 
36 玉竹 76 知母 116 乾薑 156 蜣螂 196 五倍子 
37 甘草 77 羌活 117 密蒙花 157 劉寄奴草 197 五靈脂 
38 甘遂 78 金不換 118 敗醬草 158 熟地黃 198 化橘紅 
39 白朮 79 附子 119 旋覆花 159 蓮蕊鬚 199 天竺黃 
40 白芍 80 芫花 120 梧桐 160 豬苓 200 巴戟天 
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編號 品名 編號 品名 編號 品名 編號 品名 
201 木通 241 佩蘭 281 魚腥草 321 蠶砂 
202 木賊 242 昆布 282 麥門冬 322 鬱金 
203 毛冬青 243 枇杷葉 283 牻牛兒 323 苘麻子 
204 水蛭 244 花椒 284 莪朮 324 鈎藤 
205 牛黃 245 虎杖 285 楮實子   
206 仙鶴草 246 金銀花 286 紫花地丁   
207 冬瓜子 247 金錢草 287 紫背天葵   
208 冬葵果 248 青皮 288 紫蘇子   
209 冬蟲夏草 249 青葙子 289 紫蘇梗   
210 半支蓮 250 青蒿 290 紫蘇葉   
211 玉米鬚 251 芡實 291 萊服子   
212 白及 252 南沙參 292 菊花   
213 白花蛇舌草 253 枸杞子 293 菟絲子   
214 白芥子 254 柏子仁 294 蛤殼   
215 白芷 255 柳枝 295 訶子   
216 白扁豆 256 苦參 296 黃精   
217 白殭蠶 257 苦蘵 297 補骨脂   
218 白蘝 258 茺蔚子 298 路路通   
219 石南葉 259 桂皮 299 槐米   
220 石韋 260 桑寄生 300 漏蘆   
221 石斛 261 海人草 301 蒼耳子   
222 石榴皮 262 海螵蛸 302 廣金錢草   
223 石榴根皮 263 浙貝母 303 廣藿香   
224 合歡皮 264 浮小麥 304 穀芽   
225 地黃 265 烏藥 305 蔓荊子   
226 竹茹 266 益母草 306 豬牙皂   
227 肉豆蔻 267 臭椿皮 307 槲寄生   
228 艾葉 268 荊芥 308 橘紅   
229 西洋參 269 草豆蔻 309 澤蘭   
230 佛手柑 270 草果 310 薄荷   
231 伸筋草 271 馬齒莧 311 薏苡仁   
232 吳茱萸 272 馬蹄金 312 檳榔   
233 沙參 273 馬鞭草 313 覆盆子   
234 牡蠣 274 高良薑 314 雞內金   
235 皂角刺 275 栝樓仁 315 雞冠花   
236 皂莢 276 側柏葉 316 雞骨草   
237 豆蔻 277 常山 317 藕節   
238 赤小豆 278 淡豆豉 318 蘆根   
239 車前子 279 蛇床子 319 蘇木   
240 使君子 280 貫眾 320 藿香   
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歷年「進口及市售中藥材飲片之標籤或包裝應標示事項處理原則」 

之公告品項（324種） 

編號 品名 基原 備註 

1 九節菖蒲 
毛茛科 Ranunculaceae植物阿爾泰銀蓮花 Anemone altaica Fisch. 

ex C. A. Mey.之乾燥根莖。 
 

2 九香蟲 
蝽科 Pentatomidae動物九香蟲 Aspongopus chinensis Dallas 之乾

燥體。 
 

3 三稜 
黑三稜科 Sparganiaceae植物黑三稜 Sparganium stoloniferum 

Buch.-Ham. 之乾燥塊莖。 
 

4 土茯苓 百合科 Liliaceae植物光葉菝葜 Smilax glabra Roxb.之乾燥塊莖。  

5 大風子 

大風子科 Flacourtiaceae植物大風子 Hydnocarpus anthelmintica 

Pierre.、海南大風子 Hydnocarpus hainanensis (Merr.) Sleum之乾

燥熟種子。 

屬毒、劇類藥
材，應於包裝
標示上載明
是 否 經 炮
製，以資區
別。 

6 大戟 

大戟科Euphorbiaceae植物大戟Euphorbia pekinensis Rupr.或茜草

科 Rubiaceae植物紅大戟 Knoxia valerianoides Thorel et Pitard之

乾燥根。 

 

7 大黃 
蓼科Polygonaceae植物北大黃Rheum palmatum L.、南大黃Rheum 

officinale Baillon或其同屬別種植物去外皮之乾燥根莖。 
 

8 小茴香 
繖形科 Umbelliferae植物茴香 Foeniculum vulgare Mill. 之乾燥成

熟果實。 
 

9 山豆根 
豆科 Leguminosae植物越南槐 Sophora tonkinensis Gapnep.之乾燥

根。 
 

10 山慈姑 
蘭科 Orchidaceae植物杜鵑蘭 Cremastra appendiculata (D. Don) 

Makino之乾燥假鱗莖(球莖)。 
 

11 山楂 
薔薇科 Rosaceae植物山楂 Crataegus pinnatifida Bunge或山里紅

Crataegus pinnatifida Bunge var. major N. E. Br.之乾燥成熟果實。 
 

12 山藥 

薯蕷科 Dioscoreaceae植物薯蕷 Dioscorea opposita Thunb.、恆春

薯蕷 Dioscorea doryphora Hance或基隆山藥 Dioscorea japonica 

Thunb. var. pseudojaponica (Hay.) Yamam之乾燥根莖。 

 

13 川木香 

菊科Compositae植物川木香Vladimiria souliei (Franch.) Ling或灰

毛川木香 Vladimiria souliei (Franch.) Ling var. cinerea Ling 之乾

燥根。 

 

14 川木通 
毛茛科 Ranunculaceae植物繡球藤 Clematis montana Buch.-Ham.

或小木通 Clematis armandii Franch. 之乾燥莖。 
 

15 川牛膝 莧科Amaranthaceae植物川牛膝Cyathula officinalis Kuan之乾燥根。  

16 川芎 
繖形科 Umbelliferae植物川芎 Ligusticum chuanxiong Hortorum之

乾燥根莖。 
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編號 品名 基原 備註 

17 川烏 
毛茛科 Ranunculaceae植物烏頭 Aconitum carmichaeli Debx.之乾

燥主根（母根）。 

屬毒、劇類藥
材，應於包裝
標示上載明
是 否 經 炮
製，以資區
別。 

18 川楝子 
楝科 Meliaceae植物川楝 Melia toosendan Sieb. et Zucc.之乾燥成

熟果實。 
 

19 丹參 
唇形科 Labiatae植物丹參 Salvia miltiorrhiza Bge.之乾燥根及根

莖。 
 

20 五加皮 
五加科 Araliaceae植物細柱五加 Acanthopanax gracilistylus W. W. 

Smith 之乾燥根皮。 
 

21 五味子 

五味子科Schisandraceae植物五味子 Schisandra chinensis (Turcz.) 

Baill 或華中五味子 Schisandra sphenanthera Rehd. et Wils. 之乾

燥成熟果實。前者習稱“北五味子”，後者習稱“南五味子”。 

 

22 升麻 

毛茛科 Ranunculaceae植物升麻 Cimicifuga foetida L.、大三葉升

麻 Cimicifuga heracleifolia Kom.或興安升麻 Cimicifuga dahurica 

(Turcz.) Maxim.之乾燥根莖。 

 

23 天門冬 
百合科 Liliaceae 植物天門冬 Asparagus cochinchinensis (Lour.) 

Merr.之乾燥塊根。 
 

24 天南星 

天南星科 Araceae植物異葉天南星 Arisaema heterophyllum 

Blume、天南星 Arisaema erubescens (Wall.) Schott或東北天南星

Arisaema amurense Maxim. 之乾燥根莖及根。 

屬毒、劇類藥
材，應於包裝
標示上載明
是 否 經 炮
製，以資區
別。 

25 天麻 蘭科 Orchidaceae植物天麻 Gastrodia elata Bl. 之乾燥塊莖。  

26 天葵子 
毛茛科 Ranunculaceae植物天葵 Semiaquilegia adoxoides (DC.) 

Makino之乾燥塊根。 
 

27 巴豆 
大戟科 Euphorbiaceae植物巴豆 Croton tiglium L.之乾燥成熟種

子。 

屬毒、劇類藥
材，應於包裝
標示上載明
是 否 經 炮
製，以資區
別。 

28 木瓜 
薔薇科 Rosaceae植物貼梗海棠 Chaenomeles speciosa (Sweet) 

Nakai之乾燥近成熟果實。 
 

29 火麻仁 桑科 Moraceae植物大麻 Cannabis sativa L 之乾燥成熟果實。  

30 王不留行 
石竹科 Caryophyllaceae植物麥藍菜 Vaccaria segetalis (Neck.) 

Garcke之乾燥種子。 
 

31 仙茅 
石蒜科 Amaryllidaceae植物仙茅 Curculigo orchioides Gaertn. 之

乾燥根莖。 
 

32 冬葵子 錦葵科Malvaceae植物冬葵Malva verticillata L.之乾燥成熟種子。  
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編號 品名 基原 備註 

33 半夏 
天南星科 Araceae植物半夏 Pinellia ternata (Thunb.) Breit.之乾燥

塊莖。 

屬毒、劇類藥
材，應於包裝
標示上載明
是 否 經 炮
製，以資區
別。 

34 玄參 
玄參科 Scrophulariaceae植物玄參 Scrophularia ningpoensis 

Hemsl.之乾燥根。 
 

35 玄精石 為硫酸鹽類礦物石膏族小形片狀石膏。  

36 玉竹 
百合科Liliaceae植物玉竹Polygonatum odoratum (Mill.) Druce 之

乾燥根莖。 
 

37 甘草 
豆科Leguminosae植物甘草Glycyrrhiza glabra L.或其他同屬各種

植物之乾燥根及根莖。 
 

38 甘遂 
大戟科 Euphorbiaceae植物甘遂 Euphorbia kansui T. N. Liou ex T. 

P. Wang之乾燥塊根。 

屬毒、劇類藥
材，應於包裝
標示上載明
是 否 經 炮
製，以資區
別。 

39 白朮 
菊科 Compositae植物白朮 Atractylodes macrocephala Koidz.之乾

燥根莖。 
 

40 白芍 毛莨科 Ranunculaceae植物芍藥 Paeonia lactiflora Pall.之乾燥根。  

41 白果 
銀杏科Ginkgoaceae植物銀杏Ginkgo biloba L.除去肉質外種皮的

乾燥種子。 
 

42 白附子 
天南星科 Araceae植物獨角蓮 Typhonium giganteum Engl.之乾燥

塊莖。 
 

43 白前 

蘿摩科 Asclepiadaceae植物柳葉白前 Cynanchum stauntonii 

(Decne.) Schltr. ex Levl.或芫花葉白前 Cynanchum glaucescens 

(Decne.) Hand. -Mazz.之乾燥根莖及根。 

 

44 白英(草) 茄科 Solanaceae植物白英 Solanum lyratum Thunb.之乾燥全草。  

45 白頭翁 
毛茛科 Ranunculaceae植物白頭翁 Pulsatilla chinensis (Bunge) 

Regel之乾燥根。 
 

46 白薇 
蘿藦科 Asclepiadaceae植物白薇 Cynanchum atratum Bunge或蔓

生白薇 Cynanchum versicolor Bunge之乾燥根及根莖。 
 

47 白鮮皮 芸香科Rutaceae植物白鮮Dictamnus dasycarpus Turcz.之乾燥根皮。  

48 石決明 

鮑科 Haliotidae動物雜色鮑 Haliotis diversicolor Reeve、皺紋盤鮑

Haliotis discus hannai Ino、羊鮑 Haliotis ovina Gmelin、澳洲鮑

Haliotis ruber L.、耳鮑 Haliotis asinina L.或白鮑 Haliotis laevigata 

D. 之貝殼。 

 

49 石菖蒲 
天南星科 Araceae植物石菖蒲 Acorus gramineus Soland.之乾燥根

莖。 
 



中醫藥年報（光碟版）第一期 第五冊 

245 

編號 品名 基原 備註 

50 石蓮子 
睡蓮科 Nymphaeaceae植物蓮 Nelumbo nucifera Gaertn.之乾燥成

熟果實。 
 

51 光慈姑 
百合科 Liliaceae植物老鴉瓣 Tulipa edulis (Miq.) Baker之乾燥鱗

莖。 
 

52 地骨皮 
茄科 Solanaceae植物枸杞 Lycium chinense Mill. 或寧夏枸杞

Lycium barbarum L.之乾燥根皮。 
 

53 地榆 
薔薇科 Rosaceae植物地榆 Sanguisorba officinalis L.或長葉地榆

Sanguisorba officinalis L. var. longifolia (Bert.) Yu et Li之乾燥根。 
 

54 地龍 

鉅蚓科 Megascolecidae動物參環毛蚓 Pheretima aspergillum E. 

Perrier、通俗環毛蚓 Pheretima vulgaris Chen、威廉環毛蚓

Pheretima guillelmi M. 或櫛盲環毛蚓 Pheretima pectinifera M.之

乾燥體。前一種習稱“廣地龍”，後三者習稱“滬地龍”。 

 

55 地鼈蟲 
鼈蠊科 Corydiidae動物地鼈 Eupolyphaga sinensis W.或冀地鼈

Steleophaga plancyi B.之雌蟲乾燥體。 
 

56 百合 

百合科 Liliaceae植物卷丹 Lilium lancifolium Thunb.、百合 Lilium 

brownii F. E. Brown var. viridulum Baker 或細葉百合 Lilium 

pumilum DC. 之乾燥肉質鱗葉。 

 

57 百部 

百部科 Stemonaceae植物直立百部 Stemona sessilifolia (Miq.) 

Miq.、蔓生百部 Stemona japonica (Bl.) Miq.或對葉百部 Stemona 

tuberosa Lour. 之乾燥塊根。 

 

58 肉桂 
樟科 Lauraceae植物肉桂 Cinnamomum cassia Blume 之乾燥樹

皮。 
 

59 肉蓯蓉 

列當科 Orobanchaceae植物肉蓯蓉 Cistanche deserticola Y. C. Ma

或管花肉蓯蓉 Cistanche tubulosa (Schrenk) Wight 之帶鱗葉的乾

燥肉質莖。 

 

60 何首烏 
蓼科Polygonaceae植物何首烏Polygonum multiflorum Thunb.之乾

燥塊根。 
 

61 旱蓮草 菊科 Compositae植物鱧腸 Eclipta prostrata L.之乾燥地上部分。  

62 杏仁 

薔薇科 Rosaceae植物杏 Prunus armeniaca L.、山杏 Prunus 

armeniaca L. var. ansu Maxim.、西伯利亞杏 Prunus sibirica L. 或

東北杏 Prunus mandshurica (Maxim.) Koehne之乾燥成熟種子。 

 

63 杜仲 
杜仲科 Eucommiaceae植物杜仲 Eucommia ulmoides Oliv.之乾燥

樹皮。 
 

64 沙苑蒺藜 
豆科Leguminosae植物扁莖黃耆Astragalus complanatus R. Br. 之

乾燥種子。習稱沙苑子。 
 

65 沒藥 
橄欖科 Burseraceae植物沒藥樹 Commiphora myrrha Engler或同

屬他種植物樹幹皮部滲出之油膠樹脂。 
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編號 品名 基原 備註 

66 牡丹皮 
毛茛科 Ranunculaceae植物牡丹 Paeonia suffruticosa Andr.之乾燥

根皮。 
 

67 赤芍 
毛茛科 Ranunculaceae植物芍藥 Paeonia lactiflora Pall.或川赤芍

Paeonia veitchii Lynch之乾燥根。 
 

68 辛夷 

木蘭科 Magnoliaceae植物望春玉蘭 Magnolia biondii Pamp.、玉蘭

Magnolia denudata Desr. 或武當玉蘭 Magnolia sprengeri Pamp. 

之乾燥花蕾。 

 

69 防風 
繖形科 Umbelliferae植物防風 Saposhnikovia divaricata (Turcz.) 

Schischk.之乾燥根。習稱關防風。 
 

70 乳香 
橄欖科 Burseraceae植物卡氏乳香樹 Boswellia carterii Birdw. 及

其同屬植物樹皮部滲出的膠樹脂。 
 

71 刺五加 
五加科 Araliaceae植物刺五加 Acanthopanax senticosus (Rupr. et 

Maxim.) Harms 之乾燥根及根莖。 
 

72 刺蒺藜 
蒺藜科Zygophyllaceae植物蒺藜Tribulus terrestris L. 之乾燥成熟

果實。 
 

73 延胡索 
罌粟科 Papaveraceae植物延胡索 Corydalis yanhusuo W. T. Wang

之乾燥塊莖。 
 

74 明牙黨  
亦屬於黨參
的一種，建議
刪除。 

75 板藍根 十字花科 Cruciferae植物菘藍 Isatis indigotica Fort.之乾燥根。  

76 知母 
百合科 Liliaceae植物知母Anemarrhena asphodeloides Bunge之乾

燥根。 
 

77 羌活 
繖形科Umbelliferae植物羌活Notopterygium incisum Ting ex H. T. 

Chang或寬葉羌活 Notopterygium forbesii Boiss.之乾燥根莖和根。 
 

78 金不換 
石杉科 Huperziaceae植物千層塔 Lycopodium serratum Thunb. 之

乾燥全草。 
 

79 附子 
毛茛科 Ranunculaceae植物烏頭 Aconitum carmichaeli Debx.之子

根加工品。 

屬毒、劇類藥
材，應於包裝
標示上載明
是 否 經 炮
製，以資區
別。 

80 芫花 
瑞香科 Thymelaeaceae植物芫花 Daphne genkwa Sieb. et Zucc之

乾燥花蕾。 
 

81 前胡 
繖形科 Umbelliferae植物白花前胡 Peucedanum praeruptorum Dunn

或紫花前胡 Peucedanum decursivum (Miq.) Maxim. 之乾燥根。 
 

82 厚朴 

木蘭科 Magnoliaceae植物厚朴 Magnolia officinalis Rehd. et Wils. 

或凹葉厚朴 Magnolia officinalis Rehd. et Wils. var. biloba Rehd. et 

Wils. 之乾燥幹皮、根皮及枝皮。 
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編號 品名 基原 備註 

83 威靈仙 

毛茛科 Ranunculaceae植物威靈仙 Clematis chinensis Osbeck、棉

團鐵線蓮 Clematis hexapetala Pall. 或東北鐵線蓮 Clematis 

manshurica Rupr. 之乾燥根及根莖。 

 

84 故紙花 
紫葳科 Bignoniaceae植物木蝴蝶 Oroxylum indicum (L.) Vent.之成

乾燥成熟種子。 
 

85 砂仁 

薑科 Zingiberaceae植物陽春砂 Amomum villosum Lour.、縮砂

Amomum villosum Lour. var. xanthioides (Wall. ex Bak.) T. L. Wu et 

Senjen或海南砂 Amomum longiligulare T. L. Wu 之乾燥成熟果

實。 

 

86 紅花 菊科 Compositae植物紅花 Carthamus tinctorius L.之乾燥管狀花。  

87 紅娘子 
蟬科 Cicadidae昆蟲黑翅紅娘子 Huechys sanguinea De Geer或褐

翅紅娘子 Huechys philaemata Fabricius 之乾燥蟲體。 
 

88 紅棗 
鼠李科 Rhamnaceae植物棗 Ziziphus jujuba Mill. 之乾燥成熟果

實。 
 

89 胡蘆巴 
豆科 Leguminosae植物胡蘆巴 Trigonella foenum-graecum L.之乾

燥成熟種子。 
 

90 虻蟲 
虻科 Tabanidae動物雙斑黃虻 Atylotus bivittateinus Takahasi之乾

燥雌蟲體。 
 

91 郁李 

薔薇科 Rosaceae植物歐李 Prunus humilis Bge.、郁李 Prunus 

japonica Thunb. 或長柄扁桃 Prunus pedunculata Maxim.之乾燥

成熟種子。 

 

92 香附 莎草科 Cyperaceae植物莎草 Cyperus rotundus L.之乾燥根莖。  

93 枳殼 
芸香科 Rutaceae植物酸橙 Citrus aurantium L.及其栽培變種的乾

燥未成熟果實。 
 

94 枳椇 
鼠李科 Rhamnaceae植物枳椇 Hovenia acerba Lindl.、北枳椇

Hovenia dulcis Thunb.之乾燥成熟果實及肉質果柄或種子。 
 

95 枳實 
芸香科 Rutaceae植物酸橙 Citrus aurantium L.及其栽培變種或甜

橙 Citrus sinensis Osbeck之乾燥幼果。 
 

96 凌霄花 
紫薇科 Bignoniaceae植物凌霄 Campsis grandiflora (Thunb.) K. 

Schum. 或美洲凌霄 Campsis radicans (L.) Seem.之乾燥花。 
 

97 夏枯草 唇形科 Labiatae植物夏枯草 Prunella vulgaris L.之乾燥果穗。  

98 射干 
鳶尾科 Iridaceae植物射干 Belamcanda chinensis (L.) DC.之乾燥

根莖。 
 

99 桔梗 
桔梗科 Campanulaceae植物桔梗 Platycodon grandiflorum (Jacq.) 

A. DC.之乾燥根。 
 

100 桑白皮 桑科 Moraceae植物桑 Morus alba L.之除去栓皮層乾燥根皮。  

101 桑枝 桑科 Moraceae植物桑 Morus alba L.之嫩枝。  
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102 柴胡 

繖形科 Umbelliferae植物柴胡 Bupleurum chinense DC.或狹葉柴

胡 Bupleurum scorzonerifolium Willd.之乾燥根。分別習稱“北柴

胡”和“南柴胡”。 

 

103 桃仁 
薔薇科 Rosaceae植物桃 Prunus persica (L.) Batsch或山桃 Prunus 

davidiana (Carr.) Franch.之乾燥成熟種子。 
 

104 烏梅 
薔薇科 Rosaceae植物梅 Prunus mume (Sieb.) Sieb. et Zucc. 之乾

燥近成熟果實。 
 

105 珠兒參 
五加科 Araliaceae植物珠子參 Panax japonicas C. A. Mey. var. 

major (Burk.) C.Y. Wnet K.M. Feng 之乾燥根莖。 
 

106 益智仁 
薑科 Zingiberaceae植物益智 Alpinia oxyphylla Miq.之乾燥成熟果

實，用時取種子。 
 

107 秦艽 
龍膽科 Gentianaceae植物秦艽 Gentiana macrophylla Pall.、麻花

秦艽 Gentiana straminea Maxim.、粗莖秦艽 Gentiana crassicaulis 
Duthie ex Burk.或小秦艽 Gentiana dahurica Fisch.之乾燥根。 

 

108 粉防己 
防己科 Menispermaceae植物粉防己 Stephania tetrandra S. Moore

之乾燥根。 
 

109 草烏 
毛茛科Ranunculaceae植物北烏頭Aconitum kusnezoffii Reichb. 之

乾燥塊根。 

屬毒、劇類藥
材，應於包裝
標示上載明
是 否 經 炮
製，以資區
別。 

110 茵陳蒿 

菊科 Compositae植物濱蒿 Artemisia scoparia Waldst. et Kit.或茵

陳蒿 Artemisia capillaris Thunb.之乾燥地上部分。春季採收的幼

苗習稱”綿茵陳”，秋季採割帶花蕾的習稱“茵陳蒿”。 

 

111 骨碎補 
水龍骨科 Polyodiaceae植物槲蕨 Drynaria fortunei (Kunze) J. Sm.

之乾燥根莖。 
 

112 鬼箭羽 
衛矛科 Celastraceae植物衛矛 Euonymus alatus (Thunb.) Sieb.之乾

燥枝翅或帶翅嫩枝。 
 

113 栝樓根 
葫蘆科 Cucurbitaceae植物栝樓 Trichosanthes kirilowii Maxim. 或

雙邊栝樓 Trichosanthes rosthornii Harms之乾燥根。習稱天花粉。 
 

114 茜草 茜草科 Rubiaceae植物茜草 Rubia cordifolia L.之乾燥根及根莖。  

115 茯苓 
多孔菌科 Polyporaceae真菌茯苓 Poria cocos（Schw.) Wolf之乾

燥菌核。 
 

116 乾薑 薑科 Zingiberaceae植物薑 Zingiber officinale Rosc.之乾燥根莖。  

117 密蒙花 
馬錢科 Loganiaceae植物密蒙花 Buddleja officinalis Maxim.之乾

燥花蕾及其花序。 
 

118 敗醬草 
敗醬科 Valerianaceae植物黃花敗醬 Patrinia scabiosaefolia Fisch.

或白花敗醬 Patrinia villosa Juss. 之乾燥全草。 
 

119 旋覆花 菊科Compositae植物旋覆花 Inula japonica Thunb.之乾燥頭狀花序。  
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120 梧桐 
梧桐科 Sterculiaceae植物梧桐 Firmiana simplex (L.) W. F. Wight 

之乾燥種子。 
 

121 梔子 
茜草科Rubiaceae植物梔子Gardenia jasminoides Ellis之乾燥成熟

果實。 
 

122 淡竹葉 
禾本科 Gramineae植物淡竹葉 Lophatherum gracile Brongn.之乾

燥莖葉。 
 

123 淫羊藿 

小蘗科 Berberidaceae箭葉淫羊藿 Epimedium sagittatum (Sieb. et 

Zucc.) Maxim.、朝鮮淫羊藿 Epimedium koreanum Nakai或淫羊藿

Epimedium brevicornum Maxim.及同屬近緣植物之乾燥地上部或

全草。 

 

124 牽牛子 
旋花科 Convolvulaceae植物裂葉牽牛 Pharbitis nil (L.) Choisy或

圓葉牽牛 Pharbitis purpurea (L.) Voigt 之乾燥成熟種子。 
 

125 畢澄茄 
樟科 Lauraceae植物山雞椒 Litsea cubeba (Lour.) Pers. 之乾燥成

熟果實。 
 

126 細辛 

馬兜鈴科 Aristolochiaceae植物北細辛 Asarum heterotropoides Fr. 

Schmidt var. mandshuricum Kitag、華細辛 Asarum sieboldii Miq. 

或漢城細辛 Asarum sieboldii Miq. var. seoulense Nakai之乾燥根。 

 

127 連翹 

木犀科 Oleaceae植物連翹 Forsythia suspensa (Thunb.) Vahl. 之乾

燥果實。果實初熟時採收者習稱“青翹”，熟透後採收者習稱“老

翹”。 

 

128 陳皮 
芸香科 Rutaceae植物橘 Citrus reticulata Blanco及其栽培品種之

乾燥成熟果皮。藥材分為“廣陳皮”和“陳皮”。 
 

129 鹿銜草 
鹿蹄草科 Pyrolaceae植物鹿蹄草 Pyrola calliantha H. Andres或普

通鹿蹄草 Pyrola decorata H. Andres之乾燥全草。 
 

130 麥門冬 
百合科 Liliaceae植物麥冬 Ophiopogon japonicus (L. f.) Ker-Gawl. 

之乾燥塊根。 
 

131 麻黃 

麻黃科 Ephedraceae 植物草麻黃 Ephedra sinica Stapf、中麻黃

Ephedra intermedia Schrenk et C. A. Mey.或木賊麻黃 Ephedra 

equisetina Bge.之乾燥草質莖。 

 

132 斑蝥 
芫青科 Meloidae動物南方大斑蝥 Mylabris phalerata Pallas或黃

黑小斑蝥 Mylabris cichorii L.之乾燥體。 

屬毒、劇類藥
材，應於包裝
標示上載明
是 否 經 炮
製，以資區
別。 

133 款冬花 
菊科 Compositae植物款冬 Tussilago farfara L.之乾燥未開放頭狀

花序。 
 

134 番瀉葉 
豆科 Leguminosae植物狹葉番瀉 Cassia angustifolia Vahl或尖葉

番瀉 Cassia acutifolia Delile之乾燥小葉。 
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135 紫荊皮 

木蘭科 Magnoliaceae植物南五味子（盤柱南五味子）Kadsura 

longipedunculata Finet et Gagnep. (K. peltigera Rehd. et Wils.)之乾

燥根皮。 

 

136 紫菀 菊科 Compositae植物紫菀 Aster tataricus L. f. 之乾燥根及根莖。  

137 絡石藤 
夾竹桃科 Apocynaceae植物絡石 Trachelospermum jasminoides 

(Lindl.) Lem.之乾燥帶葉藤莖。 
 

138 黃芩 唇形科Labiatae植物黃芩Scutellaria baicalensis Georgi之乾燥根。  

139 黃柏 

芸香科 Rutaceae植物黃皮樹 Phellodendron chinense Schneid.或黃

蘗 Phellodendron amurense Rupr.之乾燥樹皮。前者習稱川黃蘗，

後者習稱關黃蘗。 

 

140 黃耆 

豆科 Leguminosae植物蒙古黃耆 Astragalus membranaceus 

(Fisch.) Bge. var. mongholicus (Bge.) Hsiao或膜莢黃耆 Astragalus 

membranaceus (Fisch.) Bge.之乾燥根。 

 

141 黃連 
毛茛科 Ranunculaceae植物黃連 Coptis chinensis Franch.或其他同

屬近緣植物之乾燥根莖。 
 

142 萆薢 
薯蕷科 Dioscoreaceae植物粉背薯蕷 Dioscorea hypoglauca Palibin 
之乾燥根莖。 

 

143 滑石 矽酸鹽類礦物滑石族滑石，主要為含水矽酸[Mg3(Si4O10)(OH)2]。  

144 當歸 
繖形科 Umbelliferae植物當歸 Angelica sinensis (Oliv.) Diels的乾

燥根。 
 

145 葛花 
豆科 Leguminosae植物野葛 Pueraria lobata (Willd.) Ohwi 或甘葛

藤 Pueraria thomsonii Benth. 未全開放的花。 
 

146 葛根 
豆科 Leguminosae植物野葛 Pueraria lobata (Willd.) Ohwi 或甘葛

藤 Pueraria thomsonii Benth. 之乾燥根。 
 

147 葶藶子 
十字花科 Cruciferae植物獨行菜 Lepidium apetalum Willd.或播娘

蒿 Descurainia sophia (L.) Webb ex Prantl 之乾燥成熟種子。前者

習稱“北葶藶子”，後者習稱“南葶藶子”。 
 

148 萹蓄 蓼科Polygonaceae植物萹蓄Polygonum aviculare L.之乾燥地上部分。  

149 槐實 豆科 Leguminosae植物槐樹 Sophora japonica L.之成熟乾燥果實。  

150 蒲公英 

菊 科 Compositae 植 物 蒲 公 英 Taraxacum mongolicum 

Hand.-Mazz.、鹼地蒲公英 Taraxacum borealisinense Kitam.或同屬

近緣植物之乾燥全草。 

 

151 蒼朮 
菊科 Compositae植物北蒼朮 Atractylodes chinensis (DC.) Koidz.

或茅蒼朮 Atractylodes lancea (Thunb.) DC.之乾燥根莖。 
 

152 遠志 
遠志科 Polygalaceae植物遠志 Polygala tenuifolia Willd.之乾燥的

根。 
 

153 酸棗仁 
鼠李科 Rhamnaceae植物酸棗 Ziziphus jujuba Mill. var. spinosa 

(Bunge) Hu ex H. F. Chou之乾燥成熟種子。 
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154 榖精草 
穀精草科 Eriocaulaceae植物穀精草 Eriocaulon buergerianum 

Koern.之乾燥帶花莖之頭狀花序。 
 

155 榧實 紅豆杉科 Taxaceae植物榧 Torreya grandis Fort.之乾燥成熟種子。  

156 蜣螂 
金龜子科 Scarabaeidae動物屎殼螂 Cathsrsius molossus L.之乾燥

體。 
 

157 劉寄奴草 
菊科 Compositae植物奇蒿 Artemisia anomala S. Moore之乾地上

部分。 
 

158 熟地黃 生地黃之炮製加工品。  

159 蓮蕊鬚 
睡蓮科 Nymphaeaceae植物蓮 Nelumbo nucifera Geartn.之乾燥雄

蕊。 
 

160 豬苓 
多孔菌科 Polyporaceae真菌豬苓 Polyporus umbellatus (Pers.) 

Fries之乾燥菌核。 
 

161 澤漆 
大戟科Euphorbiaceae植物澤漆Euphorbia helioscopia L.之乾燥全

草。 
 

162 澤瀉 
澤瀉科 Alismataceae植物澤瀉 Alisma orientalis (Sam.) Juzep.之乾

燥塊莖。 
 

163 獨活 
繖形科 Umbelliferae植物重齒毛當歸 Angelica pubescens Maxim. 

f. biserrata Shan et Yuan之乾燥根。 
 

164 蕪荑 
榆科 Ulmaceae植物大果榆 Ulmus macrocarpa Hance果實的加工

品。 
 

165 龍膽草 
龍膽科 Gentianaceae植物龍膽 Gentiana scabra Bge.、條葉龍膽

Gentiana manshurica Kitag.、三花龍膽 Gentiana triflora pall.或滇

龍膽 Gentiana rigescens Franch.之乾燥根及根莖。 
 

166 蕤仁 
薔薇科 Rosaceae植物蕤核 Prinsepia uniflora Batal.或齒葉扁核木

Prinsepia uniflora Batal. var. serrata Rehd.之乾燥成熟果核。 
 

167 檀香 檀香科 Santalaceae植物檀香 Santalum album L.樹幹的心材。  

168 薑黃 薑科 Zingiberaceae植物薑黃 Curcuma longa L.之乾燥根莖。  

169 薤白 
百合科 Liliaceae植物小根蒜 Allium macrostemon Bge.或薤 Allium 

chinense G. Don 之乾燥鱗莖。 
 

170 蟅蟲 
鼈蠊科Eupolyphaga昆蟲地鼈Eupolyphaga sinensis Walker或冀地

鼈 Steleophaga plancyi (Boleny) 之雌蟲乾燥體。 
 

171 蟬花 

麥角菌科Clavicipitaceae真菌蟬棒束孢菌 Isaria cicadae Miq.的孢

梗束、大蟬草 Cryptotympana pustulata Fabricius的子座及其所寄

生的蟲體。 

 

172 蟬蛻 
蟬科 Cicadidae昆蟲蟬 Cryptotympana pustulata Fabricius之幼蟲

羽化時脫落的蛻殼。 
 

173 鎖陽 
鎖陽科 Cynomoriaceae植物鎖陽 Cynomorium songaricum Rupr.之
乾燥肉質莖。 
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174 雞血藤 
豆科 Leguminosae植物密花豆 Spatholobus suberectus Dunn之乾

燥藤莖。 
 

175 懷牛膝 
莧科 Amaranthaceae植物牛膝 Achyranthes bidentata Blume.之乾

燥根。 
 

176 藜蘆 
百合科 Liliaceae 植物藜蘆 Veratrum nigrum L.或牯嶺藜蘆

Veratrum schindleri Loes. f. 之乾燥根及根莖。 
 

177 黨參 
桔梗科 Campanulaceae植物黨參 Codonopsis pilosula (Franch.) 
Nannf.、素花黨參 Codonopsis pilosula Nanff. var. modesta (Nannf.) 
L. T. Shen或川黨參 Codonopsis tangshen Oliv.之乾燥根。 

 

178 續隨子 
大戟科 Euphorbiaceae植物續隨子 Euphorbia lathyris L.之乾燥種

子。 
 

179 續斷 
續斷科 Dipsacaceae植物川續斷 Dipsacus asperoides C. Y. Cheng 

et T. M. Ai之乾燥根。 
 

180 鶴蝨 
菊科 Compositae植物天明精 Carpesium abrotanoides L.之乾燥成

熟果實。 
 

181 藁本 
繖形科 Umbelliferae植物藁本 Ligusticum sinense Oliv.或遼藁本

Ligusticum jeholense Nakai et Kitag. 之乾燥根莖及根。 
 

182 丁香 
桃金孃科 Myrtaceae植物丁香 Eugenia caryophyllata Thunberg 之

乾燥花蕾。 
 

183 人參 五加科Araliaceae植物人參 Panax ginseng C. A. Meyer之乾燥根。  

184 三七 
五加科 Araliaceae植物三七 Panax notoginseng (Burk.) F. H. Chen

之乾燥根。 
 

185 大金櫻 
薔薇科 Rosaceae植物金櫻子 Rosa laevigata Michx.之乾燥成熟果

實。 
 

186 大青葉 十字花科 Cruciferae植物菘藍 Isatis indigotica Fort.之乾燥葉。  

187 大棗 鼠李科 Rhamnaceae植物棗 Ziziphus jujuba Mill.之乾燥成熟果實。  

188 大腹皮 棕櫚科 Palmae植物檳榔 Areca catechu L.之乾燥成熟果皮。  

189 大薊 
菊科 Compositae植物大薊 Cirsium japonicum DC.之乾燥地上部

分或根。 
 

190 女貞子 
木犀科 Oleaceae植物女貞 Ligustrum lucidum Ait.之乾燥成熟果

實。 
 

191 小金櫻 薔薇科 Rosaceae植物小果薔薇 Rosa cymosa Tratt.之乾燥果實。  

192 小薊 
菊科 Compositae植物刺兒菜 Cephalanoplos segetum (Bunge) 

Kitamura之地上部分。 
 

193 山柰 薑科 Zingiberaceae植物山柰 Kaempferia galanga L.之乾燥根莖。  

194 山茱萸 
山茱萸科 Cornaceae植物山茱萸 Cornus officinalis Sieb. et Zucc. 

之乾燥成熟果肉。 
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195 川貝母 

百合科 Liliaceae植物川貝母 Fritillaria cirrhosa D. Don、暗紫貝

母 Fritillaria unibracteata Hsiao et K. C. Hsia、甘肅貝母 Fritillaria 

przewalskii Maxim. ex Batal 或梭砂貝母 Fritillaria delavayi 

Franch.之乾燥鱗莖。 

 

196 五倍子 

漆樹科 Anacardiaceae植物鹽膚木 Rhus chinensis Mill.、青麩楊

Rhus potaninii Maxim.或紅麩楊 Rhus punjabensis Stew. var. sinica 

(Diels) Rehd. et Wils.葉上之蟲癭，主要由五倍子蚜蟲 Melaphis 

chinesis (Bell) Baker寄生而形成。 

 

197 五靈脂 
鼯 鼠 科 Petauristidae動 物 複 齒 鼯 鼠 Trogopterus xanthipes 

Milne-Edwards等之糞便。 
 

198 化橘紅 

芸香科 Rutaceae植物化州柚 Citrus grandis (L.) Osbeck var. 

tomentosa Hort.或柚Citrus grandis (L.) Osbeck之未成熟或成熟之

乾燥外層果皮。 

 

199 天竺黃 

禾本科 Gramineae植物青皮竹 Bambusa textilis McClure或華思勞

竹 Schizostachyum chinense Rendle等莖桿內分泌液乾燥後之塊狀

物。 

 

200 巴戟天 茜草科 Rubiaceae植物巴戟天 Morinda officinalis How之乾燥根。  

201 木通 

木通科 Lardizabalaceae植物五葉木通 Akebia quinata (Thunb.) 

Decne.、三葉木通 Akebia trifoliata (Thunb.) Koidz.或白木通

Akebia trifoliata (Thunb.) Koidz. var. australis (Diels) Rehd.之乾燥

藤莖。 

 

202 木賊 木賊科 Equisetaceae植物木賊 Equisetum hiemale L.之乾燥全草。  

203 毛冬青 冬青科植物毛冬青 Ilex pubescens Hook.et Arn.之乾燥根。  

204 水蛭 

水蛭科 Hirudinidae 動物螞蟥 Whitmania pigra Whitman、水蛭

Hirudo nipponica Whitman 或柳葉螞蟥 Whitmania acranulata 

Whitman之乾燥體。 

 

205 牛黃 牛科Bovidae動物牛Bos taurus domesticus Gmelin之乾燥膽結石。  

206 仙鶴草 薔薇科Rosaceae植物龍牙草Agrimonia pilosa Ledeb.之乾燥全草。  

207 冬瓜子 
葫蘆科 Cucurbitaceae植物冬瓜 Benincasa hispida (Thunb.) Cogn.

之乾燥成熟種子。 
 

208 冬葵果 錦葵科Malvaceae植物冬葵Malva verticillata L.之乾燥成熟果實。  

209 冬蟲夏草 

麥角菌科 Clavicipitaceae真菌冬蟲夏草菌 Cordyceps sinensis 

(Berk.) Sacc.寄生在蝙蝠娥科昆蟲幼蟲上的子座及幼蟲屍體的複

合體。 

 

210 半枝蓮 
唇形科 Labiatae植物半枝蓮 Scutellaria barbata D. Don之乾燥全

草。 
 

211 玉米鬚 禾本科 Gramineae植物玉蜀黍 Zea mays L.之乾燥花柱和柱頭。  
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212 白及 
蘭科 Orchidaceae植物白及 Bletilla striata (Thunb.) Reichb. f.之乾

燥塊莖。 
 

213 
白花蛇舌

草 

茜草科 Rubiaceae植物白花蛇舌草 Hedyotis diffusa Willd.之乾燥

全草。 
 

214 白芥子 十字花科 Cruciferae植物白芥 Sinapis alba L. 之乾燥成熟種子。  

215 白芷 

繖形科 Umbelliferae植物白芷 Angelica dahurica Benth. et Hook. 

var. paichi Kimura Hata et Shan et Yuan或臺灣白芷 Angelica 

dahurica Benth. et Hook. f. var. formosana Yen之乾燥根。 

 

216 白扁豆 豆科 Leguminosae植物扁豆 Dolichos lablab L.之乾燥成熟種子。  

217 白殭蠶 

蠶蛾科 Bombycidae昆蟲家蠶 Bombyx mori L. 4~5齡的幼蟲感染

（或人工接種）白殭菌 Beauveria bassiana (Bals.) Vuillant而致死

之乾燥體。 

 

218 白蘝 
葡萄科Vitaceae植物白蘞Ampelopsis japonica (Thunb.) Makino之

乾燥塊根。 
 

219 石南葉 薔薇科 Rosaceae植物石南 Photinia serrulata Lindl.之乾燥葉。  

220 石韋 

水龍骨科 Polypodiaceae植物廬山石韋 Pyrrosia sheareri (Bak.) 

Ching、石韋 Pyrrosia lingua (Thunb.) Farwell或有柄石韋 Pyrrosia 

petiolosa (Christ) Ching之乾燥葉。 

 

221 石斛 

蘭科 Orchidaceae植物石斛 Dendrobium nobile Lindl.、粉花石斛

Dendrobium loddigesii Rolfe.、黃草石斛 Dendrobium chrysanthum 

Wall.、馬鞭石斛Dendrobium fimbriatum Hook. var. oculatum Hook.

或鐵皮石斛 Dendrobium candidum Wall. ex Lindl.等之新鮮或乾燥

莖。 

 

222 石榴皮 石榴科Punicaceae植物石榴Punica granatum L.之乾燥成熟果皮。  

223 石榴根皮 
石榴科 Punicaceae植物石榴 Punica granatum L.之乾燥根皮或莖

皮。 
 

224 合歡皮 
豆科 Leguminosae植物合歡 Albizzia julibrissin Durazz.之乾燥樹

皮。 
 

225 地黃 
玄參科 Scrophulariaceae植物地黃 Rehmannia glutinosa Libosch.

之新鮮或乾燥塊根。 
 

226 竹茹 

禾本科 Gramineae植物淡竹 Phyllostachys nigra (Lodd.) Munro 

var. henonis (Mitf.) Stapf ex Rendle、青稈竹 Bambusa tuldoides 

Munro、大頭典竹 Sinocalamus beecheyanus (Munro) Mc-Clure var. 

pubescens P. F. Li之莖稈除去外皮後刮下之乾燥中間層。 

 

227 肉豆蔻 
肉豆蔻科 Myristicaceae植物肉豆蔻 Myristica fragrans Houtt.之乾

燥種仁。 
 

228 艾葉 菊科 Compositae植物艾 Artemisia argyi Levl. et Vant.之乾燥葉。  
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229 西洋參 五加科 Araliaceae植物西洋參 Panax quinquefolium L.之乾燥根。  

230 佛手柑 
芸香科 Rutaceae植物佛手柑 Citrus medica L. var. sarcodactylis 

Swingle之乾燥果實。 
 

231 伸筋草 
石松科 Lycopodiaceae植物石松 Lycopodium japonicum Thunb.之

乾燥全草。 
 

232 吳茱萸 

芸香科 Rutaceae植物吳茱萸 Evodia rutaecarpa (Juss.) Benth.、石

虎 Evodia rutaecarpa (Juss.) Benth. var. officinalis (Dode) Huang、

小果吳茱萸 Evodia rutaecarpa (Juss.) Benth. var. bodinieri (Dode) 

Huang之乾燥近成熟果實。 

 

233 沙參 
繖形科 Umbelliferae植物珊瑚菜 Glehnia littoralis Fr. Schmidt ex 

Miq. 之乾燥根。 
 

234 牡蠣 
牡蠣科Ostreidae動物長牡蠣Ostrea gigas Thunb.、大連灣牡蠣 Ostrea 

talienwhanensis Crosse或近江牡蠣Ostrea rivularis Gould之貝殼。 
 

235 皂角刺 
豆科 Leguminosae植物皂莢 Gleditsia sinensis Lam.莖上之乾燥棘

刺。習稱皂刺。 
 

236 皂莢 
豆科 Leguminosae植物皂莢 Gleditsia sinensis Lam.之乾燥成熟果

實。習稱皂角。 
 

237 豆蔻 
薑科 Zingiberaceae植物白豆蔻 Amomum cardamomum L.之乾燥

成熟果實。應保持蒴果狀態貯存之，臨用時除去其果皮。 
 

238 赤小豆 
豆科 Leguminosae植物赤小豆 Phaseolus calcaratus Roxb.之乾燥

成熟種子。 
 

239 車前子 
車前科 Plantaginaceae植物車前 Plantago asiatica L.或平車前

Plantago depressa Willd.之乾燥成熟種子。 
 

240 使君子 
使君子科 Combretaceae植物使君子 Quisqualis indica L.之乾燥成

熟果實，用時取種子。 
 

241 佩蘭 
菊科 Compositae植物佩蘭 Eupatorium fortunei Turcz.之乾燥地上

部份。 
 

242 昆布 
海帶科 Laminariaceae植物海帶 Laminaria japonica Aresch.或翅藻

科 Alariaceae植物昆布 Ecklonia kurome Okam.之乾燥葉狀體。 
 

243 枇杷葉 
薔薇科 Rosaceae植物枇杷 Eriobotrya japonica (Thunb.) Lindl. 之

乾燥葉。 
 

244 花椒 
芸香科Rutaceae植物花椒Zanthoxylum bungeanum Maxim.或青椒

Zanthoxylum schinifolium Sieb. et Zucc.之乾燥成熟果皮。 
 

245 虎杖 
蓼科 Polygonaceae植物虎杖 Polygonum cuspidatum Sieb. et Zucc.

之乾燥根莖及根。 
 

246 金銀花 

忍冬科 Caprifoliaceae植物忍冬 Lonicera japonica Thunb.、紅腺忍

冬 Lonicera hypoglauca Miq.、山銀花 Lonicera confusa DC.或毛花

柱忍冬 Lonicera dasystyla Rehd.之乾燥花蕾。 
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247 金錢草 
報春花科 Primulaceae植物過路黃 Lysimachia christinae Hance之

乾燥全草。 
 

248 青皮 
芸香科 Rutaceae植物橘 Citrus reticulata Blanco及其栽培品種的

幼果（個青皮）或未成熟果實的果皮（四花青皮）。 
 

249 青葙子 莧科 Amaranthaceae植物青葙 Celosia argentea L.之乾燥成熟種子。  

250 青蒿 菊科 Compositae植物黃花蒿 Artemisia annua L.之乾燥地上部分。  

251 芡實 
睡蓮科 Nymphaeaceae植物芡 Euryale ferox Salisb.之乾燥成熟種

仁。 
 

252 南沙參 
桔梗科 Campanulaceae植物沙參 Adenophora stricta Miq. 或輪葉

沙參 Adenophora tetraphylla (Thunb.) Fisch. 之乾燥根。 
 

253 枸杞子 
茄科 Solanaceae植物枸杞 Lycium chinense Mill. 或寧夏枸杞

Lycium barbarum L. 之乾燥成熟果實。 
 

254 柏子仁 
柏科Cupressaceae植物側柏Platycladus orientalis (L.) Franco之乾

燥成熟種仁。 
 

255 柳枝 楊柳科 Salicaceae植物柳 Salix babylonica L.之乾燥嫩枝。  

256 苦參 豆科 Leguminosae植物苦參 Sophora flavescens Ait.之乾燥根。  

257 苦蘵 茄科 Solanaceae植物苦蘵 Physalis pubescens L.之乾燥全草。  

258 茺蔚子 
唇形科 Labiatae植物益母草 Leonurus japonicus Houtt.之乾燥成熟

果實。 
 

259 桂皮 樟科 Lauraceae植物肉桂 Cinnamomum cassia Blume之乾燥樹皮。  

260 桑寄生 
桑寄生科 Loranthaceae植物桑寄生 Taxillus chinensis (DC.) Danser

之乾燥帶葉莖枝。 
 

261 海人草 
松節藻科 Rhodomelaceae植物海人草 Digenea simplex (Wulf.) C. 

Ag.之乾燥藻體。 
 

262 海螵蛸 
烏賊科 Sepiidae動物無針烏賊 Sepiella maindroni de Rochebrune

或金烏賊 Sepia esculenta Hoyle之乾燥內殼。 
 

263 浙貝母 
百合科 Liliaceae植物浙貝母 Fritillaria thunbergii Miq.之乾燥鱗

莖。 
 

264 浮小麥 
禾本科 Gramineae植物小麥 Triticum aestivum L.之成熟果實中輕

浮乾癟乾燥穎果。 
 

265 烏藥 
樟科 Lauraceae植物烏藥 Lindera aggregata (Sims) Kosterm.之乾

燥塊根。 
 

266 益母草 
唇形科 Labiatae植物益母草 Leonurus heterophyllus Sweet之乾燥

地上部份。 
 

267 臭椿皮 
苦木科 Simarubaceae植物臭椿 Ailanthus altissima (Mill.) Swingle

之乾燥根皮或幹皮。 
 

268 荊芥 
唇形科 Labiatae植物荊芥 Schizonepeta tenuifolia Briq.之乾燥地上

部分。 
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269 草豆蔻 
薑科 Zingiberaceae植物草豆蔻 Alpinia katsumadai Hayata之乾燥

近成熟種子。 
 

270 草果 
薑科 Zingiberaceae植物草果 Amomum tsao-ko Crevost et Lemaire 

之乾燥成熟果實。 
 

271 馬齒莧 
馬齒莧科 Portulacaceae植物馬齒莧 Portulaca oleracea L.之乾燥

地上部分。 
 

272 馬蹄金 
旋花科Convolvulaceae植物馬蹄金Dichondra repens Forst之乾燥

全草。 
 

273 馬鞭草 
馬鞭草科 Verbenaceae植物馬鞭草 Verbena officinalis L.之乾燥地

上部分。 
 

274 高良薑 
薑科 Zingiberaceae植物高良薑 Alpinia officinarum Hance之乾燥

根莖。 
 

275 栝樓仁 
葫蘆科 Cucurbitaceae植物栝樓 Trichosanthes kirilowii Maxim. 或

雙邊栝樓 Trichosanthes rosthornii Harms之乾燥成熟種子。 
 

276 側柏葉 
柏科Cupressaceae植物側柏Platycladus orientalis (L.) Franco之乾

燥枝梢及葉。 
 

277 常山 
虎耳草科 Saxifragaceae植物常山 Dichroa febrifuga Lour.之乾燥

根。 
 

278 淡豆豉 
豆科 Leguminosae植物大豆 Glycine max (L.) Merr.之成熟種子加

工醱酵產品。 
 

279 蛇床子 
繖形科 Umbelliferae植物蛇床 Cnidium monnieri (L.) Cuss.之乾燥

成熟果實。 
 

280 貫眾 
鱗 毛 蕨 科 Dryopteridaceae植 物 粗 莖 鱗 毛 蕨 Dryopteris 

crassirhizoma Nakai 之乾燥根莖及葉柄殘基。 
 

281 魚腥草 
三白草科 Saururaceae植物蕺菜 Houttuynia cordata Thunb.之開花

期乾燥全草。 
 

282 麥門冬 
百合科 Liliaceae植物麥冬 Ophiopogon japonicus (L. f.) Ker-Gawl. 

之乾燥塊根。 

與 130.麥門
冬重覆，建議
刪除。 

283 牻牛兒 
牻牛兒苗科 Geraniaceae植物牻牛兒苗 Eroldium stephanianum 

Willd.之乾燥全草。 
 

284 莪朮 

薑科 Zingiberaceae 植物蓬莪朮 Curcuma phaeocaulis Valeton、廣

西莪朮 Curcuma kwangsiensis S. G. Lee et C. F. Liang或溫鬱金

Curcuma wenyujin Y. H. Chen et C. Ling之乾燥根莖。後者習稱”

溫莪朮”。 

 

285 楮實子 
桑科 Moraceae植物構樹 Broussonetia papyrifera ( L.) Vent.之乾燥

果實。 
 

286 紫花地丁 
堇菜科 Violaceae植物紫花地丁 Viola yedoensis Makino之乾燥全

草。 
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287 紫背天葵 
毛茛科 Ranunculaceae植物天葵 Semiaquilegia adoxoides (DC.) 

Makino之乾燥塊根。 
 

288 紫蘇子 
唇形科 Labiatae植物紫蘇 Perilla frutescens (L.) Britt.之乾燥成熟

果實。 
 

289 紫蘇梗 唇形科 Labiatae植物紫蘇 Perilla frutescens (L.) Britt.之乾燥莖。  

290 紫蘇葉 唇形科 Labiatae植物紫蘇 Perilla frutescens (L.) Britt.之乾燥葉。  

291 萊菔子 
十字花科 Cruciferae植物蘿蔔 Raphanus sativus L.之乾燥成熟種

子。 
 

292 菊花 
菊科 Compositae植物菊花 Chrysanthemum morifolium (Ramat.) 

Tzvel.之乾燥頭狀花序。 
 

293 菟絲子 
旋花科 Convolvulaceae植物菟絲子 Cuscuta chinensis Lam.之乾燥

成熟種子。 
 

294 蛤殼 
簾蛤科 Veneridae動物文蛤 Meretrix meretrix L.或青蛤 Cyclina 

sinensis Gmelin之乾燥貝殼。 
 

295 訶子 
使君子科 Combretaceae植物訶子 Terminalia chebula Retz.或絨毛訶

子 Terminalia chebula Retz. var. tomentella Kurt.之乾燥成熟果實。 
 

296 黃精 

百合科 Liliaceae 植物黃精 Polygonatum sibiricum Delar. ex 

Redoute、多花黃精 Polygonatum cyrtonema Hua、或滇黃精

Polygonatum kingianum Coll. et Hemsl.之乾燥根莖。 

 

297 補骨脂 
豆科Leguminosae植物補骨脂Psoralea corylifoia L.之乾燥成熟果

實。 
 

298 路路通 
金縷梅科 Hamamelidaceae植物楓香 Liquidambar formosana 

Hance之乾燥果序。 
 

299 槐米 豆科 Leguminosae植物槐樹 Sophora japonica L.之乾燥花蕾。  

300 漏蘆 
菊科 Compositae植物祁州漏蘆 Rhaponticum uniflorum (L.) DC. 
之乾燥根。 

 

301 蒼耳子 
菊科 Compositae植物蒼耳 Xanthium sibiricum Patr.之乾燥成熟帶

總苞的果實。 
 

302 廣金錢草 
豆科 Leguminosae植物金錢草 Desmodium styracifolium (Osb.) 

Merr.之乾燥全草。 
 

303 廣藿香 
唇形科 Labiatae植物廣藿香 Pogostemon cablin (Blanco) Benth.之

乾燥地上部位。 
 

304 穀芽 
禾本科 Gramineae植物稻 Oryza sativa L. 之乾燥穎果，經加工發

芽的乾燥品。 
 

305 蔓荊子 
馬鞭草科 Verbenaceae植物單葉蔓荊 Vitex trifolia L. var. 

simplicifolia Cham. 或蔓荊 Vitex trifolia L. 之乾燥成熟果實。 
 

306 豬牙皂 
豆科 Leguminosae植物皂莢 Gleditsia sinensis Lam. 之乾燥不育

果實。 
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307 槲寄生 
桑寄生科 Loranthaceae植物槲寄生 Viscum coloratum（Komar.）

Nakai之乾燥帶葉莖枝。 
 

308 橘紅 
芸香科 Rutaceae植物橘 Citrus reticulata Blanco及其栽培變種之

乾燥外層果皮。 
 

309 澤蘭 
唇形科 Labiatae植物毛葉地瓜兒苗 Lycopus lucidus Turcz. var. 

hirtus Regel或地瓜兒苗 Lycopus lucidus Turcz. 之乾燥地上部分。 
 

310 薄荷 
唇形科 Labiatae植物薄荷 Mentha haplocalyx Briq. 及同屬近緣植

物之乾燥葉及帶花枝梢之全草。 
 

311 薏苡仁 
禾本科 Gramineae植物薏苡 Coix lacryma-jobi L. var. ma-yuen 

(Roman.) Stapf 之乾燥成熟種仁。 
 

312 檳榔 棕櫚科 Palmae植物檳榔 Areca catechu L. 之乾燥成熟種子。  

313 覆盆子 
薔薇科 Rosaceae植物掌葉覆盆子 Rubus chingii Hu 之乾燥未成

熟果實。 
 

314 雞內金 
雉科 Phasianidae動物家雞 Gallus gallus domesticus Brisson 之乾

燥沙囊內壁。 
 

315 雞冠花 莧科 Amaranthaceae植物雞冠花 Celosia cristata L. 之乾燥花序。  

316 雞骨草 
豆科 Leguminosae植物廣州相思子 Abrus cantoniensis Hance之乾

燥全株。 
 

317 藕節 
睡蓮科 Nymphaeaceae植物蓮 Nelumbo nucifera Gaertn. 之乾燥根

莖節部。 
 

318 蘆根 
禾本科 Gramineae植物蘆葦 Phragmites communis Trinus 之乾燥

根莖。 
 

319 蘇木 豆科 Leguminosae植物蘇木 Caesalpinia sappan L. 之乾燥心材。  

320 藿香 
唇形科 Labiatae植物藿香 Agastache rugosa (Fisch. et Mey.) O. 

Kuntze. 之乾燥地上部分。 
 

321 蠶砂 蠶蛾科 Bombycidae昆蟲家蠶 Bombyx mori L.幼蟲之乾燥糞便。  

322 鬱金 

薑科 Zingiberaceae植物溫鬱金 Curcuma wenyujin Y.H. Chen et C. 

Ling、薑黃Curcuma longa L.、廣西莪朮Curcuma kwangsiensis S.G. 

Lee et C.F. Liang或蓬莪朮 Curcuma phaeocaulis Val.之乾燥塊根。 

 

323 苘麻子 
錦葵科 Malvaceae植物苘麻 Abutilon theophrasti Medic.之乾燥成

熟種子。 
 

324 鈎藤 

茜草科 Rubiaceae植物鈎藤 Uncaria rhynchophylla (Miq.) Jacks.、

華鈎藤 Uncaria sinensis (Oliv.) Havil.、大葉鈎藤 Uncaria 

macrophylla Wall.、毛鈎藤 Uncaria hirsuta Havil.或無柄果鈎藤

Uncaria sessilifructus Roxb.之乾燥帶鈎莖枝。 

 

*註：行政院衛生署於民國97年10月14日發文公告修正「進口及市售中藥材飲片之標籤

或包裝應標示事項處理原則」，其中有特別說明屬毒、劇類藥材（如：天南星、川

烏、草烏、巴豆等），應於包裝標示上載明是否經炮製，以資區別。 
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表八、可同時提供食品使用之中藥材品項（212種） 

※蔬菜類： 

百合，淡菜，荷葉，銀耳，山藥，生薑，萵苣，昆布，韭(不包含種

子)，蔥，薤，葫(大蒜)，蕓薹(油菜)，菘(白菜)，芥，白芥(不包含種子)，
蕪菁(蔓菁)，萊菔(蘿蔔)(不包含種子)，芹菜，茼蒿，胡荽，胡蘿蔔，羅

勒，蘹香(八角茴香)，蒔蘿(小茴香)，菠薐，蕹菜，苜蓿，莧，馬齒莧，

萵苣，黃瓜菜，芋，土芋，甘藷，竹筍，酸筍，草石蠶，茄，壺盧，冬

瓜(不包含種子)，南瓜，胡瓜，絲瓜，苦瓜，紫菜，石蒪，石花菜，鹿

角菜，龍鬚菜，蓮藕，蒜（小蒜）牛蒡（根），蘩蔞（鵝腸菜），木耳，

芥菜，香蕈，海藻，蒟蒻。 

※水果類、果實： 

龍眼肉，黑棗，橄欖，枸杞子，李，梅，桃(不包含種子)，栗，棗，

梨，山樝(楂)，安石榴，橘，柑，橙，柚，枸櫞，金橘，枇杷，櫻桃，

荔枝(不包含種子)，龍眼(不包含種子)，龍荔，橄欖，椰子，菠羅蜜，

無花果，秦椒(花椒)，胡椒，茗(茶)，甜瓜，西瓜，葡萄，彌猴桃，甘

蔗，砂糖，紅白蓮花，芰實(菱角)，芡實，烏芋，杏脯（果），柿。 

※五穀雜糧類： 

大豆，芝麻，松子，胡桃，綠豆，麥芽，胡麻，亞麻，小麥，大麥

(不包含大麥芽)，蕎麥，稻，粳，秈(早稻)，稷，黍，玉蜀黍，秫(糯)，
黃大豆，白豆，豌豆，豇豆，大豆豉，豆腐，飯，粥，米糕，粽，蒸餅，

飴糖，醬，醋，酒，燒酒，葡萄酒，米，蓮子，赤小豆（紅豆），雀麥

（燕麥），蠶豆，栗，食鹽。 

※魚、蚌、蝦、蟹類： 

牡蠣（殼），鳢魚，鯉魚，鱒魚，鯇魚(草魚)，鯧魚，鯽魚，鱸魚，鯊魚，

石斑魚，金魚，河豚魚，鱘魚，鰻鱺魚，鮎魚(鲶魚)，黃魚，海豚魚，

比目魚，鮫魚，烏賊，章魚，蝦，鮑魚，魚子，鼈，蟹，蚌，蜆，文蛤，

蛤蜊。 

※禽獸類： 

豕，狗，羊，黃羊，牛，馬，驢，騾，犛牛，牦牛，野馬，野豬，山羊，

鹿，兔，雞，鷓鴣，竹雞，鶉，鴿，雀，斑鳩，伯勞，鴕鳥，鸐雉（山

雞）。 

※其他類：菊花，蜂蜜，黃精，薄荷，乳汁。 

※中華民國 97年 11月 24日經行政院衛生署以署授藥字第 0970003691號
函公告增列「絞股藍、決明子、石斛、陳皮、肉豆蔻、草豆蔻、砂仁、

大茴香、人參花」等 9 種中藥材品項為「可同時提供食品使用之中藥材」。 

 



中醫藥年報（光碟版）第一期 第五冊 

261 

◎蔬菜類 

編號 原品名 基原 備註 

1 百合  

百合科 Liliaceae植物卷丹 Lilium lancifolium Thunb.、百合 Lilium 

brownii F. E. Brown var. viridulum Baker 或細葉百合 Lilium 

pumilum DC.的肉質鱗莖。 

 

2 淡菜  
貽貝科 Mytilidae 動物厚殼貽貝 Mytilus coruscus Gould、貽貝

Mytilus edulis L.、翡翠貽貝 Perna viridis L.及其他貽貝類的肉。 

應 歸 類 在
「魚、蚌、蝦、
蟹類」。 

3 荷葉  睡蓮科 Nymphaeaceae植物蓮 Nelumbo nucifera Gaertn.的葉。  

4 銀耳  銀耳科 Treimellaceae植物銀耳 Tremella fuciformis Berk.的子實體。  

5 山藥 

薯蕷科 Dioscoreaceae植物薯蕷 Dioscorea opposita Thunb.、恆春

薯蕷 Dioscorea doryphora Hance或基隆山藥 Dioscorea japonica 

Thunb. var. pseudojaponica (Hay.) Yamam的根莖。 

 

6 生薑 薑科 Zingiberaceae植物薑 Zingiber officinale Rosc.的新鮮根莖。  

7 萵苣 菊科 Compositae植物萵苣 Lactuca sativa L.的莖和葉。  

8 昆布 
海帶科 Laminariaceae植物海帶 Laminaria japonica Aresch.或翅

藻科 Alariaceae植物昆布 Ecklonia kurome Okam.的葉狀體。 
 

9 
韭 ( 不包

含種子) 
百合科 Liliaceae植物韭 Allium tuberosum Rottl. ex Spreng的全草。  

10 蔥 百合科 Liliaceae植物蔥 Allium fistulosum L.的全草。  

11 薤 
百合科Liliaceae植物小根蒜Allium macrostemon Bge.或薤Allium 

chinense G. Don的鱗莖。 
 

12 葫(大蒜) 百合科 Liliaceae植物大蒜 Allium sativum L.的鱗莖。  

13 
蕓薹 
(油菜) 

十字花科 Cruciferae植物油菜 Brassica campestris L.的全草。  

14 菘(白菜) 十字花科 Cruciferae植物青菜 Brassica chinensis L.的葉。  

15 芥 

十字花科 Cruciferae植物芥菜 Brassica juncea (L.) Czern. et 

Coss、油芥菜 Brassica juncea (L.) Czern. et Coss var. gracilis Tsen 

et Lee的嫩莖和葉。 

與 56.芥菜屬
於同物，建議
刪除。 

16 
白芥 
( 不包含

種子) 
十字花科 Cruciferae植物白芥 Sinapis alba L.的嫩莖和葉。  

17 
蕪菁 
(蔓菁) 

十字花科 Cruciferae植物蕪菁 Brassica rapa L.的根或葉。  

18 

萊菔 
(蘿蔔) 
( 不包含

種子) 

十字花科 Cruciferae植物萊菔 Raphanus sativus L.的根。  

19 芹菜 繖形科 Umbelliferae植物旱芹 Apium graveolens L.的全草。  

20 茼蒿 
菊科 Compositae植物蒿子杆 Chrysanthemum carinatum Schousb. 

和南茼蒿 Chrysanthemum segetum L.的莖葉。 
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編號 原品名 基原 備註 

21 胡荽 繖形科 Umbelliferae植物芫荽 Coriandrum sativum L.的全草。  

22 胡蘿蔔 
繖形科 Umbelliferae植物胡蘿蔔 Daucus carota L. var. sativa 

Hoffm.的根。 
 

23 羅勒 唇形科 Labiatae植物羅勒 Ocimum basilicum L. 的全草。  

24 

蘹香 
( 八角茴

香 小 茴

香) 

木蘭科 Magnoliaceae植物八角茴香 Illicium verum Hook. f. 的果

實。繖形科 Umbelliferae植物茴香 Foeniculum vulgare Mill. 的果

實。 

建議括弧裡的
八角茴香改成
小茴香，基原
亦改成中華中
藥典收載之小
茴香基原。 

25 
蒔蘿 
(小茴香) 

繖形科 Umbelliferae植物蒔蘿 Anethum graveolens L.的果實。 建議括弧裡的
小茴香刪除。 

26 菠薐 藜科 Chenopodiaceae植物菠菜 Spinacia oleracea L.的全草。  

27 蕹菜 旋花科 Convolvulaceae植物蕹菜 Ipomoea aquatica Forsk.的莖葉。  

28 苜蓿 
豆科 Leguminosae植物南苜蓿Medicago hispida Gaertn.和紫苜蓿

Medicago sativa L.的全草。 
 

29 莧 莧科 Amaranthaceae植物莧 Amaranthus tricolor L.的莖葉。  

30 馬齒莧 
馬齒莧科 Portulacaceae植物馬齒莧 Portulaca oleracea L.的地上

部分。 
 

31 萵苣 菊科 Compositae植物萵苣 Lactuca sativa L. 的莖和葉。 
與 7.萵苣重
覆 ， 建 議 刪
除。 

32 黃瓜菜 
菊科 Compositae植物黃鵪菜 Youngia japonica (L.) DC.的根或全

草。 
 

33 芋 天南星科 Araceae植物芋 Colocasia esculenta (L.) Schott的根莖。  

34 土芋 薯蕷科 Dioscoreaceae植物黃獨 Dioscorea bulbifera L. 的塊莖。 
為 有 毒 中 藥
材 ， 建 議 刪
除。 

35 甘藷 
薯蕷科 Dioscoreaceae植物甘薯 Dioscorea esculenta (Lour.) 

Burkill 的塊莖。 
亦稱甘薯。 

36 竹筍 
禾本科 Gramineae植物車筒竹 Bambusa sinospinosa McClure的

嫩莖、芽。 
 

37 酸筍 
禾本科 Gramineae植物車筒竹 Bambusa sinospinosa McClure的

嫩莖、芽之醃漬品。 
 

38 草石蠶 唇形科 Labiatae植物草石蠶 Stachys sieboldii Miq.的塊莖。  

39 茄 茄科 Solanaceae植物茄 Solanum melongena L.的果實。  

40 壺盧 

葫蘆科 Cucurbitaceae植物葫蘆 Lagenaria siceraria (Molina) 

Standl.、瓠瓜 Lagenaria siceraria (Molina) Standl. var. depressa 

(Ser.) Hara的果實。 

亦稱葫蘆。 

41 
冬瓜 
( 不包含

種子) 

葫蘆科 Cucurbitaceae植物冬瓜 Benincasa hispida (Thunb.) Cogn.

的果實。 
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編號 原品名 基原 備註 

42 南瓜 
葫蘆科 Cucurbitaceae植物南瓜 Cucurbita moschata (Duch. ex 

Lam.) Duch. ex Poir.的果實。 
 

43 胡瓜 葫蘆科 Cucurbitaceae植物黃瓜 Cucumis sativus L.的果實。  

44 絲瓜 
葫蘆科 Cucurbitaceae植物絲瓜 Luffa cylindrical (L.) Roem.或粵

絲瓜 Luffa acutangula (L.) Roxb.的鮮嫩果實。 
 

45 苦瓜 葫蘆科 Cucurbitaceae植物苦瓜 Momordica charantia L.的果實。  

46 紫菜 

紅毛菜科 Bangiaceae植物壇紫菜 Porphyra haitanensis T. J. 

Chang et B. F. Zheng、條斑紫菜 Porphyra yezoensis Uede、圓紫

菜 Porphyra suborbiculata Kjellm.、甘紫菜 Porphyra tenera 

Kjellm.、長紫菜 Porphyra dentataKjellm. 等的藻體。 

 

47 石蓴 
石蓴科 Ulvaceae植物石蓴 Ulva lactuca L.、孔石蓴 Ulva pertusa 

Kjellm.、裂片石蓴 Ulva fasciata Delile 的藻體。 
 

48 石花菜 

石花菜科 Gelidiaceae植物石花菜 Gelidium amansii Lamx.、細毛

石花菜 Gelidium crinale (Turn.) Lamx.、大石花菜 Gelidium 

pacificum Okam.等的藻體。 

 

49 鹿角菜 
墨角藻科 Fucaceae植物鹿角菜 Pelvetia siliquosa Tseng et C. F. 

Chang的藻體。 
 

50 龍鬚菜 葫蘆科 Cucurbitaceae植物佛手瓜 Sechium edule 的卷鬚及嫩莖。  

51 蓮藕 睡蓮科 Nymphaeaceae植物蓮 Nelumbo nucifera Gaertn.的根莖。  

52 蒜(小蒜) 百合科 Liliaceae植物小蒜 Allium macrostemon Bunge的鱗莖。  

53 牛蒡(根) 菊科 Compositae植物牛蒡 Arctium lappa L.的根。  

54 
蘩蔞 
(鵝腸菜) 

石竹科Caryophyllaceae植物牛蘩蔞Myosoton aquaticum Moench.

的全草。 
 

55 木耳 

木耳科真菌木耳 Auricularia auricular (L. ex Hook.) Underw、毛

木耳 Auricularia polytricha (Mont.) Sacc. 及皺木耳 Auricularia 

delicata (Fr.) P. Henn.的子實體。 

 

56 芥菜 

十字花科 Cruciferae植物芥菜 Brassica juncea (L.) Czern. et 

Coss、油芥菜 Brassica juncea (L.) Czern. et Coss var. gracilis Tsen 

et Lee的嫩莖和葉。 

 

57 香蕈 
白蘑科 Tricholomataceae真菌香菇 Lentinus edodes (Berk.) Sing. 

的子實體。 
 

58 海藻 
馬尾藻科 Sargassaceae植物海蒿子 Sargassum pallidum (Turn.) C. 

Ag.或羊棲菜 Sargassum fusiforme (Hanrv. ) Setch.的藻體。 
 

59 蒟蒻 

天南星科 Araceae植物磨芋 Amorphophallus rivieri Durieu、疏毛

磨芋 Amorphophallus sinensis Belval、野磨芋 Amorphophallus 

variabilis Bl.、東川磨芋 Amorphophallus mairei Levl.的塊莖。 
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◎水果類、果實 

編號 原品名 基原 備註 

1 龍眼肉  
無患子科 Sapindaceae植物龍眼 Dimocarpus longan Lour.的假種

皮。 
 

2 黑棗  鼠李科 Rhamnaceae植物棗 Ziziphus jujuba Mill. 的果實加工品。  

3 橄欖 
橄欖科 Burseraceae植物橄欖 Canarium album (Lour.) Raeusch.的

果實。 
 

4 枸杞子 
茄科 Solanaceae植物枸杞 Lycium chinense Mill. 或寧夏枸杞

Lycium barbarum L.的果實。 
 

5 李 薔薇科 Rosaceae植物李 Prunus salicina Lindl.的果實。  

6 梅 
薔薇科 Rosaceae植物梅 Prunus mume (Sieb.) Sieb. et Zucc.的果

實。 
 

7 
桃 
(不包含

種子) 

薔薇科 Rosaceae植物桃 Prunus persica (L.) Batsch 或山桃

Prunus davidiana (Carr.) Franch.的果實。 
 

8 栗 殼斗科 Fagaceae植物板栗 Castanea mollissima Bl.的種仁。  

9 棗 鼠李科 Rhamnaceae植物棗 Ziziphus jujuba Mill.的新鮮果實。  

10 梨 

薔薇科 Rosaceae植物白梨 Pyrus bretschneideri Rehd.、沙梨 Pyrus 

pyrifolia (Burm. f.) Nakai、秋子梨 Pyrus ussuriensis Maxim. 等的

果實。 

 

11 山樝(楂) 
薔薇科Rosaceae植物山楂Crataegus pinnatifida Bunge 或山里紅

Crataegus pinnatifida Bunge var. major N. E. Br.的果實。 
 

12 安石榴 石榴科 Punicaceae植物石榴 Punica granatum L.的果實。  

13 橘 
芸香科 Rutaceae植物橘 Citrus reticulata Blanco及其栽培變種的

成熟果實。 
 

14 柑 
芸香科 Rutaceae植物茶枝柑 Citrus chachiensis Hort.等多種柑類

的果實。 
 

15 橙 芸香科 Rutaceae植物甜橙 Citrus sinensis Osbeck的果實。  

16 柚 芸香科 Rutaceae植物柚 Citrus grandis (L.) Osbeck的果實。  

17 枸櫞 
芸香科 Rutaceae植物枸櫞 Citrus medica L.與香圓 Citrus wilsonii 

Tanaka的成熟果實。 
 

18 金橘 
芸香科 Rutaceae植物金橘 Citrus margarita Lour.、金彈 Citrus 

crassifolia Swingle、金柑 Citrus japonica Thunb.的果實。 
 

19 枇杷 
薔薇科 Rosaceae植物枇杷 Eriobotrya japonica (Thunb.) Lindl.的

果實。 
 

20 櫻桃 
薔薇科 Rosaceae植物櫻桃 Cerasus pseudocerasus (Lindl.) G. Don

的果實。 
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編號 原品名 基原 備註 

21 
荔枝 
(不包含

種子) 
無患子科 Sapindaceae植物荔枝 Litchi chinensis Sonn.的假種皮。  

22 
龍眼 
(不包含

種子) 

無患子科Sapindaceae植物龍眼Dimocarpus longan Lour. 的假種

皮。 

與1.龍眼肉
屬 於 同
物，建議刪
除。 

23 龍荔  建議刪除。 

24 橄欖 
橄欖科 Burseraceae植物橄欖 Canarium album (Lour.) Raeusch. 

的果實。 

與3.橄欖重
覆，建議刪
除。 

25 椰子 棕櫚科 Palmae植物椰子 Cocos nucifera L.的果實。  

26 菠羅蜜 桑科Moraceae植物木菠羅Artocarpus heterophyllus Lam.的果實。  

27 無花果 桑科 Moraceae植物無花果 Ficus carica L.的花托。  

28 
秦椒 
(花椒) 

芸香科 Rutaceae植物花椒 Zanthoxylum bungeanum Maxim. 或青

椒 Zanthoxylum schinifolium Sieb. et Zucc.的成熟果皮。 
 

29 胡椒 胡椒科 Piperaceae植物胡椒 Piper nigrum L.的果實。  

30 茗(茶) 
山茶科 Theaceae植物茶 Camellia sinensis (L.) O. Kuntze的嫩葉

或嫩芽。 
 

31 甜瓜 葫蘆科 Cucurbitaceae植物甜瓜 Cucumis melo L.的果實。  

32 西瓜 
葫蘆科 Cucurbitaceae植物西瓜 Citrullus lanatus (Thunb.) 

Matsum. et Nakai的果瓤。 
 

33 葡萄 葡萄科 Vitaceae植物葡萄 Vitis vinifera L. 的果實。  

34 彌猴桃 
獼猴桃科 Actinidiaceae植物獼猴桃 Actinidia chinensis Planch.的

果實。 
亦 稱 奇 異
果。 

35 甘蔗 禾本科 Gramineae植物甘蔗 Saccharum sinensis Roxb.的莖秆。  

36 砂糖 
禾本科 Gramineae植物甘蔗 Saccharum sinensis Roxb.的莖汁，經

煉製而成的赤色結晶體。 
 

37 
紅 白 蓮

花 
 建議刪除。 

38 
芰實 
(菱角) 

菱科 Onagraceae植物菱 Trapa taiwanensis L.的果實。  

39 芡實 睡蓮科 Nymphaeaceae植物芡 Euryale ferox Salisb.的成熟種仁。  

40 烏芋 
莎草科 Cyperaceae植物荸薺 Eleocharis dulcis (Burm. f.) Trin. ex 

Hensch.的球莖。 
 

41 
杏脯 
(果) 

薔薇科 Rosaceae植物杏 Prunus armeniaca L.、山杏 Prunus 

armeniaca L. var. ansu Maxim.、西伯利亞杏 Prunus sibirica L.或

東北杏 Prunus mandshurica (Maxim.) Koehne的果實加工品。 

 

42 柿 柿科 Ebenaceae植物柿 Diospyros kaki Thunb. 的果實。  
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◎五穀雜糧類 

編號 原品名 基原 備註 

1 大豆 豆科 Leguminosae植物大豆 Glycine max (L.) Merr.的種子。  

2 芝麻 胡麻科 Pedaliaceae植物胡麻 Sesamum indicum L. 的種子。 
與 7.胡麻屬
於同物，建
議刪除。 

3 松子 松科 Pinaceae植物紅松 Pinus koraiensis Sieb. et Zucc.的種子。  

4 胡桃 胡桃科 Juglandaceae植物胡桃 Juglans regia L.的種仁。  

5 綠豆 豆科Leguminosae植物綠豆Vigna radiata (L.) R. Wilczak的種子。  

6 麥芽 禾本科 Gramineae植物大麥 Hordeum vulgare L.的發芽穎果。  

7 胡麻 胡麻科 Pedaliaceae植物胡麻 Sesamum indicum L.的種子。 係指芝麻。 

8 亞麻 亞麻科 Linaceae植物亞麻 Linum usitatissimum L.的種子。  

9 小麥 禾本科 Gramineae植物小麥 Triticum aestivum L.的種子。  

10 
大麥(不
包 含 大

麥芽) 

禾本科 Gramineae植物大麥 Hordeum vulgare L.的穎 

果。 
 

11 蕎麥 
蓼科 Polygonaceae植物蕎麥 Fagopyrum esculentum Moench的種

子。 
 

12 稻 禾本科 Gramineae植物稻 Oryza sativa L.的穎果。  

13 粳 禾本科 Gramineae植物稻 Oryza sativa L.去殼的種仁。 係指糙米。 

14 
秈 
(早稻) 

禾本科 Gramineae植物稻 Oryza sativa L.的種仁。 係指白米。 

15 稷 禾本科 Gramineae植物黍 Panicum miliaceum L.的種子。  

16 黍 禾本科 Gramineae植物黍 Panicum miliaceum L.的種子。  

17 玉蜀黍 禾本科 Gramineae植物玉蜀黍 Zea mays L.的種子。  

18 秫(糯) 
禾本科 Gramineae植物粱 Setaria italica (L.) Beauv. 或粟 Setaria 

italica (L.) Beauv. var. germanica (Mill.) Schred.的種子之黏者。 
 

19 黃大豆 
豆科 Leguminosae植物大豆 Glycine max (L.) Merr. 種皮黃色的

種子。 

與 1.大豆屬
於同物，建
議刪除。 

20 白豆 豆科 Leguminosae植物菜豆 Phaseolus vulgaris L.的莢果。  

21 豌豆 豆科 Leguminosae植物豌豆 Pisum sativum L.的種子。  

22 豇豆 豆科 Leguminosae植物豇豆 Vigna unguiculata (L.) Walp.的種子。  

23 大豆豉 
豆科 Leguminosae植物大豆 Glycine max (L.) Merr.黑色種皮的成

熟種子經蒸罨發酵等加工而成。 
 

24 豆腐 
豆科 Leguminosae植物大豆 Glycine max (L.) Merr. 種子的加工

製成品。 
建議刪除。 

25 飯 用稻米與水煮成的食物。 建議刪除。 

26 粥 用稻米、小米或玉米等糧食煮成的稠糊的食物。 建議刪除。 
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編號 原品名 基原 備註 

27 米糕  建議刪除。 

28 粽 
以箬葉、竹葉或蘆葦葉，包裹糯米或黃米或其他輔料如棗，豆

沙，火腿等，並以水煮或蒸熟的食品。 
建議刪除。 

29 蒸餅  建議刪除。 

30 飴糖 
用高粱、米、大麥、小麥、粟、玉米等含澱粉質的糧食為原料，

經發酵糖化製成的食品。 
 

31 醬 
用大豆、蠶豆、麵粉等作原料，經蒸罨發酵，並加入鹽水製成

的糊狀食品。 
建議刪除。 

32 醋 

用高粱、米、大麥、小米、玉米等或低度白酒為原料釀製而成

的含有乙酸的液體。亦有用食用冰醋酸加水和著色料配成，不

加著色料即成白醋。 

建議刪除。 

33 酒 

用高粱、大麥、米、甘藷、玉米、葡萄等為原料釀製而成的飲

料。在製法上，酒可分為蒸餾酒（如高粱酒、燒酒）與非蒸餾

酒（如紹興酒、葡萄酒）兩大類。 

建議刪除。 

34 燒酒 各種透明無色的蒸餾酒，一般又稱白酒。 建議刪除。 

35 葡萄酒 用葡萄果實或葡萄汁，經過發酵釀製而成的酒精飲料。 建議刪除。 

36 米  建議刪除。 

37 蓮子 睡蓮科 Nymphaeaceae植物蓮 Nelumbo nucifera Gaertn.的種子。  

38 
赤小豆 
(紅豆) 

豆科 Leguminosae植物赤小豆 Phaseolus calcaratus Roxb.的種

子。 
 

39 
雀麥 
(燕麥) 

禾本科 Gramineae植物雀麥 Bromus japonicus Thunb.的種子。  

40 蠶豆 豆科 Leguminosae植物蠶豆 Vicia faba L. 的種子。  

41 栗粟 
禾本科 Gramineae植物粱 Setarie italic (L.) Beauv. 或粟 Setarie 

italic (L.) Beauv. var. germanica (Mill.) Schred.的種仁。 

“栗”筆誤，
應 改 為
“粟”。 

42 食鹽 為鈉的氯化物食鹽 Halite（等軸晶系）。主要為氯化鈉(NaCl)。  
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◎魚、蚌、蝦、蟹類 

編號 原品名 基原 備註 

1 
牡蠣 
(殼) 

牡蠣科 Ostreidae動物長牡蠣 Ostrea gigas Thunb.、大連灣牡蠣

Ostrea talienwhanensis Crosse或近江牡蠣 Ostrea rivularis Gould

的貝殼。 

 

2 鳢魚 鳢科 Eleotridae動物烏鳢 Ophiocephalus argus Cantor肉。  

3 鯉魚 鯉科 Cyprinidae動物鯉 Cyprinus carpio L.的肉或全體。  

4 鱒魚 鯉科 Cyprinidae動物赤眼鱒 Squaliobarbus curriculus R.的肉。  

5 
鯇魚 
(草魚) 

鯉科 Cyprinidae動物草魚 Ctenopharyngodon idellus (Cuvier et 

Valenciennes)肉。 
 

6 鯧魚 
鯧科 Stromateidae動物銀鯧 Pampus argenteus E.及其近緣種的

肉。 
 

7 鯽魚 鯉科 Cyprinidae動物鯽魚 Carassius auratus L.的肉。  

8 鱸魚 
鮨科 Serranidae動物鱸魚 Lateolabrax japonicus Cuvier et 

Valenciennes的肉。 
 

9 鯊魚 
皺唇鯊科 Triakidae動物白斑星鯊 Mustelus manazo Bleeker、灰星

鯊 Mustelus griseus P.、白斑角鯊 Squlus acanthias L.等的肉。 
 

10 石斑魚 

鮨科 Serranidae動物鮭點石斑魚 Epinephelus fario (Thunberg)、

青石斑魚 Epinephelus awoara Temminck et  

Schlegel等的肉。 

 

11 金魚 
鯉科 Cyprinidae動物金魚 Carassius auratus L. var. goldfish 的肉

或全體。 
 

12 河豚魚 

魨科 Tetraodontidae動物弓斑東方魨 Fugu ocellatus O.、蟲蚊東方

魨 Fugu vermicularis Temminck et Schlegel、暗紋東方魨 Fugu 

obscurus (Abe) 及同屬多種動物的淨肉。 

 

13 鱘魚 
白鱘科 Polydontidae動物白鱘 Psephurus gladius M.和鱘科

Acipenseridae動物中華鱘 Acipenser sinensis Gray的肉。 
 

14 鰻鱺魚 
鰻鱺科 Anguillidae 動物鰻鱺 Anguilla japonica Temminck et 

Schlegel的全體。 
 

15 
鮎魚 
(鲶魚) 鮎科 Siluridae動物鮎魚 Silurus asotus L.的肉或全體。  

16 黃魚 
石 首 魚 科 Sciaenidae動 物 大 黃 魚 Pseudosciaena crocea 

(Richardson)和小黃魚 Pseudosciaena polyactis Bleeker的肉。 
 

17 海豚魚 
海豚科 Delphininae動物真海豚 Delphinus delphis Linnaeus 的肉

或皮下脂肪。 

為 保 育 類
動物，建議
刪除。 
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編號 原品名 基原 備註 

18 比目魚 

鰈 科 Pleuronectidae動 物 木 葉 鰈 Pleuronichthys cornutus 

Temminck et Schlegel、 牙 鮃 科 Paralichthyidae動 物 牙 鮃

Paralichthys olivaceus Temminck et Schlegel、 舌 鰨 科

Cynoglossidae動物短吻舌鰨 Cynoglossus joyneri Gunther及其近

緣種的肉。 

 

19 鮫魚 

皺唇鯊科 Triakidae動物白斑星鯊 Mustelus manazo Bleeker、灰星

鯊 Mustelus griseus (Pietschmann)、白斑角鯊 Squlus acanthias 

Linnaeus 等的肉。 

與 9.鯊魚重
覆 (鯊魚古
稱鮫魚)，建
議刪除。 

20 烏賊 
烏賊科 Sepiidae動物無針烏賊 Sepiella maindroni de Rochebrune

和金烏賊 Sepia esculenta Hoyle等烏賊的肉。 
 

21 章魚 
章魚科 Octopodidae動物真蛸 Octopus vulgaris Lamarck、長蛸

Octopus variabilis S.或短蛸 Octopus ocellatus Gary等的肉。 
 

22 蝦 
長臂蝦科 Palaemonidae動物日本沼蝦 Macrobrachium  

nipponense de Haan 等的全體或肉。 
 

23 鮑魚 

鮑科 Haliotidae動物雜色鮑 Haliotis diversicolor R.、皺紋盤鮑

Haliotis discus hannai Ino、羊鮑 Haliotis ovina Gmelin、耳鮑

Haliotis asinina L.等的肉。 

 

24 魚子 泛指一般魚類的卵。  

25 鼈 
鼈科 Trionychidae動物中華鼈 Trionyx sinensis W.或山瑞鼈

Trionyx steindachneri S.的肉。 
 

26 蟹 

方蟹科 Graspidae動物中華絨螯蟹 Eriocheir sinensis H. 

Milne-Ed-wards和日本絨螯蟹 Eriocheir japonicas de Haan的肉

和內臟。 

 

27 蚌 

蚌科 Unionidae動物褶紋冠蚌 Cristaria plicata (Leach)、三角帆

蚌 Hyriopsis cumingii L.和背角無齒蚌 Anodonta woodiana L.等蚌

類的肉。 

 

28 蜆 
蜆科 Corbiculidae動物河蜆 Corbicula fruminea M.或其近緣動物

的肉。 
 

29 文蛤 簾蛤科 Veneridae動物文蛤 Meretrix meretrix L.等的肉。  

30 蛤蜊 蛤蜊科 Mactriidae動物四角蛤蜊 Mactra veneriformis R.等的肉。  
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◎禽獸類 

編號 原品名 基原 備註 

1 豕 豬科 Suidae動物豬 Sus scrofa domestica B.的肉。  

2 狗 犬科 Canidae動物狗 Canis familiaris Linnaeus 的肉。 建議刪除。 

3 羊 
牛科 Bovidae動物山羊 Capra hircus L.或綿羊 Ovis arise 

L.的肉。 
 

4 黃羊 牛科 Bovidae動物黃羊 Procapra gutturosa P.的肉。  

5 牛 
牛科 Bovidae動物黃牛 Bos taurus domesticus Gmelin或

水牛 Bubalus bubalis L.的肉。 
 

6 馬 馬科 Equidae動物馬 Equus caballus orientalis N.的肉。  

7 驢 馬科 Equidae動物驢 Equus asinus L.的肉。  

8 騾 

馬科 Equidae動物騾 Equus asinus L. (公) x Equus 

caballus orientalis Noack (母) 的肉，俗稱馬騾，為公驢

和母馬的雜交種或駃騠 Equus caballus orientalis 

Noack(公) x Equus asinus L. (母)的肉，俗稱驢騾，為公

馬和母驢的雜交種。 

 

9 犛牛  

與 10.牦牛

屬 於 同

物，建議刪

除。 

10 牦牛 牛科 Bovidae動物牦牛 Bos grunniens L.的肉。  

11 野馬 馬科 Equidae動物野馬 Equus przewalskii P.的肉。  

12 野豬 豬科 Suidae動物野豬 Sus scrofa L.的肉。  

13 山羊 
牛科 Bovidae動物青羊 Naemorhedus goral H.、北山羊

Capra ibex L.及盤羊 Ovis ammon L. 的肉。 
 

14 鹿 
鹿科 Cervidae動物梅花鹿 Cervus nippon T. 或馬鹿

Cervus elaphus L. 的肉。 
 

15 兔 

兔科 Leporidae動物東北兔 Lepus mandschuricus R.、華

南兔 Lepus sinensis G.、家兔 Oryctolagus cuniculus 

domesticus G.、蒙古兔 Lepus tolai Pallas、高原兔 Lepus 

oiostolus H.的肉。 

 

16 雞 
雉科 Phasianidae動物家雞 Gallus gallus domesticus B.的

肉。 
 

17 鷓鴣 
雉科 Phasianidae動物鷓鴣 Francolinus pintadeanus S.的

肉或全體。 
 

18 竹雞 
雉科 Phasianidae動物灰胸竹雞 Bambusicola thoracica T.

的肉或全體。 
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編號 原品名 基原 備註 

19 鶉 
雉科 Phasianidae動物鵪鶉 Coturnix coturnix L.的肉或去

羽毛及內臟的全體。 
 

20 鴿 

鳩鴿科 Columbidae動物原鴿 Columba livia G.、家鴿

Columba livia domestica L.、岩鴿 Columba rupestris 

Pallas 的肉。 

 

21 雀 文鳥科動物麻雀 Passer montanus L.的肉或全體。  

22 斑鳩 

鳩 鴿 科 Columbidae 動 物 火 斑 鳩 Oenopopelia 

tranquebarica H.、山斑鳩 Streptopelia orientalis L.和珠項

斑鳩 Streptopelia chinensis S.的肉。 

 

23 伯勞 伯勞科 Laniidae動物伯勞 Lanius cristatus L.的肉。  

24 鴕鳥 鴕鳥科 Struthionidae動物鴕鳥 Struthio camelus L.的肉。  

25 
鸐雉 
(山雞) 

雉科 Phasianidae動物長尾雉 Syrmalicus reevesii G.的肉。  

 

◎其他類 

編號 原品名 基原 備註 

1 菊花 
菊科 Compositae植物菊花 Chrysanthemum morifolium 

(Ramat.) Tzvel. 的頭狀花序。 
 

2 蜂蜜 
蜜蜂科 Apidae昆蟲中華蜜蜂 Apis cerana F.或義大利蜂

Apis mellifera L.所釀的蜜。 
 

3 黃精 

百合科 Liliaceae植物黃精 Polygonatum sibiricum D. ex 

Redoute、多花黃精 Polygonatum cyrtonema H.、或滇黃

精 Polygonatum kingianum Coll. et Hemsl.的根莖。 

 

4 薄荷 
唇形科 Labiatae植物薄荷 Mentha haplocalyx B.及同屬近

緣植物之乾燥葉及帶花枝梢之全草。 
 

5 乳汁 人科 Hominidae健康哺乳期婦女的乳汁。  
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◎中華民國 97年 11月 24日經行政院衛生署以署授藥字第 0970003691號

函公告增列「絞股藍、決明子、石斛、陳皮、肉豆蔻、草豆蔻、砂仁、

大茴香、人參花」等 9種中藥材品項為「可同時提供食品使用之中藥材」。 

編號 原品名 基原 備註 

1 絞股藍 
葫 蘆 科 Cucurbitaceae植 物 絞 股 藍 Gynostemma 

pentaphyllum (Thunb.) Makino的全草。 
 

2 決明子 
豆科 Leguminosae植物決明 Cassia obtusifolia L. 或小決

明 Cassia tora L.的種子。 
 

3 石斛 

蘭科 Orchidaceae植物石斛 Dendrobium nobile Lindl.、粉

花 石 斛 Dendrobium loddigesii Rolfe.、 黃 草 石 斛

Dendrobium chrysanthum Wall.、馬鞭石斛 Dendrobium  

fimbriatum Hook. var. oculatum Hook. 或鐵皮石斛

Dendrobium candidum Wall. ex Lindl.等的新鮮或乾燥莖。 

 

4 陳皮 
芸香科Rutaceae植物橘Citrus reticulata Blanco及其栽培

品種之乾燥成熟果皮。 
 

5 肉豆蔻 
肉豆蔻科 Myristicaceae植物肉豆蔻 Myristica fragrans 

Houtt.的種仁。 
 

6 草豆蔻 
薑科Zingiberaceae植物草豆蔻Alpinia katsumadai Hayata

的近成熟種子。 
 

7 砂仁 

薑科 Zingiberaceae植物陽春砂 Amomum villosum Lour.、

縮砂 Amomum villosum Lour. var. xanthioides (Wall. ex 

Bak.) T. L. Wu et Senjen或海南砂 Amomum longiligulare 

T. L. Wu的成熟果實。 

 

8 大茴香 
木蘭科 Magnoliaceae植物八角茴香 Illicium verum Hook. 

f.的果實。 
 

9 人參花 
五加科 Araliaceae植物人參 Panax ginseng C. A. Meyer

的花序。 
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表九、中藥製劑品質管制研討會議程 
 
主辦單位：行政院衛生署中醫藥委員會 
承辦單位：弘光科技大學 
協辦單位：臺灣區製藥工業同業公會 

臺灣區中藥工業同業公會 
中華民國藥師公會全國聯合會 
中國醫藥大學中國藥學暨中藥資源學系 

地    點：弘光科技大學國際會議廳 
         （43302台中市沙鹿區中棲路 34號） 
日    期：民國一○○年十一月六日（星期日） 

研討會議程 

時  間 內  容 演講者 

08：30 ~ 09：00 報 到  

09：00 ~ 09：20 致歡迎詞 

致開幕詞 

黃林煌 

方國權 

主持人：陳建志 

09：20 ~ 10：10 中藥查驗登記及查核實務 王鵬豪 

10：10 ~ 10：30 茶敘  

主持人：喬長誠 

10：30 ~ 11：20 中藥品質管制現況 羅吉方 

11：20 ~ 12：10 中藥污穢物質之限量標準及檢測方法 陳石松 

12：10 ~ 13：30 午餐休息  

主持人：李威著 

13：30 ~ 14：20 加馬輻射照射對中藥滅菌之品質評估 周鳳英 

14：20 ~ 15：10 中藥廠藥材品管機制 莊武璋 

15：10 ~ 15：30 茶敘  

主持人：張朝霖 

15：30 ~ 16：20 中藥製劑 GMP製程及品質管理 江淑端 

16：20 ~ 17：10 中藥基準方使用藥材基原探討 張永勳 

主持人：黃林煌、王鵬豪、何玉鈴 

17：10 ~ 17：30 綜合座談  
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表十、中藥製劑查驗登記誤用藥材 

藥材名稱 基原 誤用藥材 基原 備註 

丁香 
桃金孃科 Myrtaceae植物丁香 Eugenia caryophyllata 
Thunberg 之乾燥花蕾。 

母丁香 
桃金孃科 Myrtaceae植物丁香 Eugenia caryophyllata 
Thunberg 之乾燥果實。 

藥用部位錯

誤，應使用花

蕾 

丁香梗 
桃金孃科 Myrtaceae植物丁香 Eugenia caryophyllata 
Thunberg 之乾燥花梗。 

非藥用部位

過多(摻丁香

梗過量) 

入石 
(牛入石) 

防己科 Menispermaceae植物華南木防己 Cocculus 
sarmentosus (Lour.) Diels 之乾燥根及根莖。 

丁公藤 
旋花科 Convolvulaceae植物丁公藤 Erycibe obtusifolia 
Benth. 之乾燥藤莖。 

品種錯誤 

三七 
五加科 Araliaceae植物三七 Panax notoginseng (Burk.) 
F. H. Chen 之乾燥根。 

虎杖 
蓼科 Polygonaceae植物虎杖 Polygonum cuspidatum 
Sieb. et Zucc. 之乾燥根莖及根。 

品種錯誤 

大豆黃卷 
豆科Leguminosae植物大豆Glycine max（L.）Merr. 之 
成熟種子（黑大豆）經發芽乾燥而成。 

豆芽菜 
豆科Leguminosae植物大豆Glycine max（L.）Merr.之成

熟種子經發芽乾燥而胚根過長者。 
生長之藥用

狀態不同 

豆豉 
（淡豆豉） 

豆科Leguminosae植物大豆Glycine max（L.）Merr.之成

熟種子經發酵乾燥者。 
 

菜豆 
（花蔾豆） 

豆科Leguminosae植物花蔾豆Phaseolus vulgaris L. 之
成熟種子經發芽乾燥而成。 

品種錯誤，形

態混淆 

小茴香 
繖形科 Umbelliferae植物茴香 Foeniculum vulgare Mill. 
之乾燥成熟果實。 
（應使用小茴香處方：安中散） 

蒔蘿子 
繖形科 Umbelliferae植物蒔蘿 Anethum graveolens L. 
之乾燥成熟果實。 

品種錯誤，形

態混淆 

小麥 
禾本科 Gramineae植物小麥 Triticum aestivum L. 之成

熟乾燥穎果。 

浮小麥 
禾本科 Gramineae植物小麥 Triticum aestivum L. 之成

熟果實中輕浮乾癟乾燥穎果。 
形態混淆 

麥芽 
禾本科 Gramineae植物大麥 Hordeum vulgare L. 之成

熟穎果，經發芽乾燥而成。 
品種錯誤，形

態混淆 
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藥材名稱 基原 誤用藥材 基原 備註 

山茱萸 
山茱萸科 Cornaceae植物山茱萸 Cornus officinalis Sieb. 
et Zucc. 之乾燥成熟果肉。 

  
非藥用部位

過多(含果核

過多) 

山慈菇 
蘭科 Orchidaceae植物杜鵑蘭 Cremastra appendiculata 
(D. Don) Makino 之乾燥假鱗莖(球莖)。 

光慈菇 
百合科 Liliaceae植物老鴉瓣 Tulipa edulis (Miq.) Baker 
之乾燥鱗莖。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（慈菇） 

山藥 

薯蕷科 Dioscoreaceae植物薯蕷 Dioscorea opposita 
Thunb.、恆春薯蕷 Dioscorea doryphora Hance或基隆山

藥 Dioscorea japonica Thunb. var. pseudojaponica (Hay.) 
Yamam. 之乾燥根莖。 

木薯 
大戟科 Euphorbiaceae植物木薯 Manihot esculenta 
Crantz 之乾燥塊根。 

品種錯誤，形

態混淆 

川牛膝 

莧科 Amaranthaceae植物川牛膝 Cyathula officinalis 
Kuan 之乾燥根，臺灣市售稱杜牛膝。 
（應使用川牛膝處方：三痹湯、天麻鈎藤飲、折衝飲、

身痛逐瘀湯、疏經活血湯、獨活寄生湯、血府逐瘀湯） 

懷牛膝 
莧科 Amaranthaceae植物懷牛膝 Achyranthes bidentata 
Blume 之乾燥根。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（牛膝） 

味牛膝 
爵床科 Acanthaceae植物腺毛馬藍 Strobilanthes forrestii 
Diels 之乾燥根及根莖。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（牛膝） 

川貝母 

百合科 Liliaceae 植物川貝母 Fritillaria cirrhosa D. 
Don、暗紫貝母 Fritillaria unibracteata Hsiao et K. C. 
Hsia、甘肅貝母 Fritillaria przewalskii Maxim.或梭砂貝

母 Fritillaria delavayi Franch. 之乾燥鱗莖。 
（應使用川貝母處方：紫菀湯、七釐散類、栝樓枳實

湯、百合固金湯、清肺飲） 

浙貝母 
百合科 Liliaceae植物浙貝母 Fritillaria thunbergii Miq. 
之乾燥鱗莖。 

1.藥材名稱 
混淆(貝母) 

2.註一 

平貝母 
百合科 Liliaceae 植物平貝母 Fritillaria ussuriensis 
Maxim. 之乾燥鱗莖。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（貝母） 

伊貝母 
百合科 Liliaceae 植物平貝母 Fritillaria pallidiflora 
Schrenk 之乾燥鱗莖。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（貝母） 

摻雜品 川貝母摻平貝母之幼鱗莖 雜質過多 

摻雜品 摻雜多種貝母 雜質過多 
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藥材名稱 基原 誤用藥材 基原 備註 

川烏 
毛茛科 Ranunculaceae植物烏頭 Aconitum carmichaeli 
Debx. 之乾燥主根（母根）。 

草烏 
毛茛科 Ranunculaceae植物北烏頭 Aconitum kusnezoffii 
Reichb. 之乾燥塊根。 

品種錯誤，形

態混淆 

五倍子 

漆樹科 Anacardiaceae植物鹽膚木 Rhus chinensis 
Mill. 、青麩楊 Rhus potaninii Maxim. 或紅麩楊 Rhus 
punjabensis Stew. var. sinica (Diels) Rehd. et Wils.葉上之

蟲癭，主要由五倍子蚜蟲 Melaphis chinensis (Bell) 
Baker寄生而形成。 

品種錯誤，形

態混淆 

五加皮 
五 加 科 Araliaceae 植 物 細 柱 五 加 Acanthopanax 
gracilistylus W. W. Smith 之乾燥根皮。 

香加皮 
蘿藦科 Asclepiadaceae植物杠柳 Periploca sepium Bge. 
之乾燥根皮。 

品種錯誤，形

態混淆 

天麻 蘭科植物天麻 Gastrodia elata Bl. 之乾燥塊莖。 非蘭科植物  品種錯誤 

巴豆霜 
大戟科 Euphorbiaceae植物巴豆 Croton tiglium L. 之乾

燥成熟種子之炮製加工品。 

巴豆 
大戟科 Euphorbiaceae植物巴豆 Croton tiglium L. 之乾

燥成熟種子。 

巴豆霜為巴

豆的炮製加

工品 

巴豆霜劣質

品 
 拌大量澱粉 

巴豆霜摻雜  摻雜大黃 

巴豆霜摻雜  
摻雜種皮過

量 

木防己 
防己科Menispermaceae植物木防己 Cocculus trilobus D 
C. 之乾燥根或根莖。 

廣防己 
馬兜鈴科 Aristolochiaceae植物廣防己 Aristolochia 
fangchi Y. C. Wu ex L. D. Chow ＆ S. M. Hwang 之乾

燥根。 

品種錯誤，形

態混淆 

木通 

木通科 Lardizabalaceae植物五葉木通 Akebia quinata 
(Thunb.) Decne.、三葉木通 Akebia trifoliata (Thunb.) 
Koidz. 或白木通 Akebia trifoliata (Thunb.) Koidz. var. 
australis (Diels) Rehd. 之乾燥藤莖。 

川木通 
毛茛科 Ranunculaceae植物繡球藤 Clematis montana 
Buch.-Ham.或小木通 Clematis armandii Franch. 之乾燥

莖。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（木通） 

關木通 
馬兜鈴科 Aristolochiaceae植物東北馬兜鈴 Aristolochia 
manshuriensis Kom. 之乾燥藤莖。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（木通） 
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藥材名稱 基原 誤用藥材 基原 備註 

木鼈子 
（土木鼈） 

葫 蘆 科 Cucurbitaceae 植 物 木 鼈 Momordica 
cochinchinensis (Lour.) Spreng. 之乾燥成熟種子。 

馬錢子 
馬錢科 Loganiaceae植物馬錢 Strychnos nux-vomica L. 
之乾燥成熟種子。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（馬錢子別

名番木鼈） 

牙硝 芒硝之有牙如圭角狀而明淨者，稱為馬牙硝。  粉末未知物。  

牛黃 
牛科 Bovidae動物牛 Bos taurus domesticus Gmelin 之
乾燥膽結石。 

牛黃偽製品 
用黃色染料於它種動物膽結石、樹脂、澱粉、黃連素

等為原料的仿製品。 
 

人工牛黃 
由牛膽粉、膽酸、豬去氧膽酸、牛磺酸、膽紅素、膽

固醇、微量元素等加工製成。 
 

牛膽 
(黃牛膽) 

牛科 Bovidae動物牛 Bos taurus domesticus Gmelin之乾

燥膽。 

豬膽 
豬科 Suidae動物豬 Sus scrofa domestica Brisson之乾燥

膽。 
品種錯誤，形

態混淆 

牛膽偽製品 豬膽及黃連。  

摻雜大量澱

粉 
  

王不留行 
石竹科 Caryophyllaceae植物麥藍菜 Vaccaria segetalis 
(Neck.) Garcke 〔Vaccaria pyramidata Medic.〕之乾燥

種子。 
野牡丹根/莖 

野牡丹科 Melastomataceae植物野牡丹 Melastoma 
candidum D. Don 之乾燥粗莖及根。 

品種錯誤 

代赭石 赤鐵礦的礦石。 未知物   

冬蟲夏草 
麥角菌科 Clavicipitaceae真菌冬蟲夏草菌 Cordyceps 
sinensis (Berk.) Sacc.寄生在蝙蝠娥科昆蟲幼蟲上的子

座及幼蟲屍體的複合體。 

亞香棒蟲草 
麥角菌科 Clavicipitaceae真菌霍克斯蟲草 Cordycepds 
hawkesii Gray 寄生在鱗翅目昆蟲幼蟲的子囊菌，由蟲

體和頭部長出的子座組成。 

品種錯誤，形

態混淆 

冬蟲夏草菌

絲體 
麥角菌科 Clavicipitaceae真菌冬蟲夏草菌 Cordyceps 
sinensis (Berk.) Sacc. 之菌絲體 

 

草石蠶 
唇形科 Labiatae植物草石蠶Stachys sieboldii Miq. 之乾

燥塊莖。 
品種錯誤，形

態混淆 
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藥材名稱 基原 誤用藥材 基原 備註 

北五味子 
五味子科 Schisandraceae植物五味子 Schisandra 
chinensis (Turcz.) Baill 之乾燥成熟果實。 

南五味子 
五味子科 Schisandraceae植物華中五味子 Schisandra 
sphenanthera Rehd. et Wils. 之乾燥成熟果實。 

品種錯誤，形

態混淆 

半夏 
天南星科 Araceae植物半夏 Pinellia ternata (Thunb.) 
Breit. 之乾燥塊莖。 

水半夏 
天南星科 Araceae 植物鞭檐犁頭尖 Typhonium 
flagelliforme (Lodd.) Blume 之乾燥塊莖。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（半夏） 

半夏摻大量

水半夏飲片 
  

半夏麴 為法半夏研細加麵粉，製成餅狀並發酵者。 製半夏 
天南星科 Araceae植物半夏 Pinellia ternata (Thunb.) 
Breit. 之乾燥塊莖。 

炮製方法不

同 

母丁香 
桃金孃科 Myrtaceae植物丁香 Eugenia caryophyllata 
Thunberg 之乾燥果實。 

丁香 
桃金孃科 Myrtaceae植物丁香 Eugenia caryophyllata 
Thunberg 之乾燥花蕾。 

藥用部位錯

誤，應使用果

實 

(生)黃耆 

豆 科 Leguminosae 植 物 蒙 古 黃 耆 Astragalus 
membranaceus (Fisch.) Bge. var. mongholicus (Bge.) 
Hsiao 或膜莢黃耆 Astragalus membranaceus (Fisch.) 
Bge. 之乾燥根。 

紅耆 
豆 科 Leguminosae植 物 多 序 岩 黃 耆 Hedysarum 
polybotrys Hand.-Mazz. 之乾燥根。習稱“晉耆”。 

品種錯誤，形

態混淆 

生薑 
薑科 Zingiberaceae 植物薑 Zingiber officinale Rosc. 之
新鮮根莖。 

乾薑 
薑科 Zingiberaceae植物薑 Zingiber officinale Rosc. 之
乾燥根莖。 

生薑藥材應

選鮮品 

白附子 
(禹白附) 

天南星 Araceae科植物獨角蓮 Typhonium giganteum 
Engl. 之乾燥塊莖。 
（應使用禹白附處方：小兒萬病回春丹、小兒驚風散） 

白附片 
（關白附） 

毛茛科 Ranunculaceae植物烏頭 Aconitum carmichaeli 
Debx. 之乾燥子根。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆 

刨附子 
毛茛科 Ranunculaceae植物烏頭 Aconitum carmichaeli 
Debx.之乾燥子根。 

 

白前 

蘿摩科 Asclepiadaceae植物柳葉白前 Cynanchum 
stauntonii (Decne.) Schltr. ex Levl. 或芫花葉白前

Cynanchum glaucescens (Decne.) Hand. -Mazz. 之乾燥

根莖及根。 

白薇 
蘿藦科 Asclepiadaceae植物白薇 Cynanchum atratum 
Bunge或蔓生白薇Cynanchum versicolor Bunge 之乾燥

根及根莖。 

品種錯誤，形

態混淆 
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藥材名稱 基原 誤用藥材 基原 備註 

白茅根 
禾本科 Gramineae植物白茅 Imperata cylindrica (L.) 
Beauv. var. major (Nees) C. E. Hubb. 之乾燥根莖。 

白草 
禾本科 Gramineae植物白草 Pennisetum flaccidum 
Griseb.之乾燥根莖。 

品種錯誤，形

態混淆 

白膠香 
金縷梅科植物楓香樹 Liquidambar formosana Hance 之
乾燥樹脂。又名楓香脂。 

未知物  
白膠香應為

淡黃色半透

明 

松香 
松科 Pinaceae松屬(Pinus)植物的油樹脂，經蒸餾或抽

取除去揮發油後所餘固體樹脂。 
品種錯誤，形

態混淆 

白蘞 
葡萄科 Vitaceae植物白蘞 Ampelopsis japonica (Thunb.) 
Makino 之乾燥塊根。 

木鼈根 
葫 蘆 科 Cucurbitaceae植 物 木 鼈 根 Momordica 
cochinchinensis (Lour.) Spreng 之乾燥根。 

品種錯誤，形

態混淆 

茅瓜 
葫蘆科 Cucurbitaceae植物茅瓜 Melothria heterophylla 
(Lour.) Cogn. 之乾燥根。 

品種錯誤，形

態混淆 

牛皮消 
蘿藦科 Asclepiadaceae植物薄葉牛皮消 Cynanchum  
boudieri H. Lev.＆Vaniot之乾燥根。 

品種錯誤，形

態混淆 

石斛 

蘭科 Orchidaceae植物石斛 Dendrobium nobile Lindl.、
粉花石斛 Dendrobium loddigesii Rolfe.、黃草石斛

Dendrobium chrysanthum Wall.、馬鞭石斛 Dendrobium  
fimbriatum Hook. var. oculatum Hook.或鐵皮石斛

Dendrobium candidum Wall. ex Lindl.等之新鮮或乾燥

莖。 

流蘇金石斛 
蘭科 Orchidaceae植物流蘇金石斛 Ephemerantha 
fimbriata (Blume) Hunt. ＆ Summerh.之乾燥全草。 

品種錯誤，形

態混淆 

戟葉金石斛 
蘭科 Orchidaceae植物戟葉金石斛 Ephemerantha 
lonchophylla (Hook. F) Hunt et Summerh.之乾燥全草。 

品種錯誤，形

態混淆 

石菖蒲 

天南星科Araceae植物石菖蒲Acorus gramineus Soland. 
之乾燥根莖。 
（應使用石菖蒲處方：天王補心丹、延齡固本丹、孔

聖枕中丹） 

水菖蒲 
天南星科 Araceae植物菖蒲 Acorus calamus L.之乾燥根

莖。 

藥材名稱，藥

材名稱混淆

（菖蒲） 

九節菖蒲 
毛茛科 Ranunculaceae植物阿爾泰銀蓮花 Anemone 
altaica Fisch. ex C. A. Mey. 之乾燥根莖。 

1.藥材名稱 
混淆(菖蒲) 

2.本草言一 
吋九節者良 
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石膏 含水硫酸鈣(CaSO4‧2H2O) 之礦石。 滑石 矽酸鹽類礦物。  

石蓮子 
睡蓮科 Nymphaeaceae植物蓮 Nelumbo nucifera Gaertn. 
之乾燥成熟果實。 

苦石蓮 
豆科 Leguminosae植物喙莢雲實 Caesalpinia minax 
Hance 之乾燥成熟種子。 

品種錯誤，形

態混淆 

石蓮肉 
睡蓮科 Nymphaeaceae植物蓮 Nelumbo nucifera Gaertn. 
之乾燥成熟去心果實。 

石蓮子 
睡蓮科 Nymphaeaceae植物蓮 Nelumbo nucifera Gaertn. 
之乾燥成熟果實。 

石蓮肉應去

果殼 

苦石蓮 
豆科 Leguminosae植物喙莢雲實 Caesalpinia minax 
Hance 之乾燥成熟種子。 

品種錯誤，形

態混淆 

冰片 
(龍腦) 

龍腦科 Dipterocarpaceae植物龍腦香樹 Dryobalanops 
aromatica Gaertn. F. 之樹脂加工品。 

薄荷腦 
唇形科 Labiatae植物龍腦薄荷 Mentha arvensis Linne 
forma 之全草提煉出的結晶。 

品種錯誤，形

態混淆 

地骨皮 
茄科Solanaceae植物枸杞 Lycium chinense Mill. 或寧夏

枸杞 Lycium barbarum L. 之乾燥根皮。 
摻雜香加皮 

蘿藦科 Asclepiadaceae植物杠柳 Periploca sepium Bge.
之乾燥根皮。 

品種錯誤 

地龍 

鉅蚓科 Megascolecidae動物參環毛蚓 Pheretima 
aspergillum (E. Perrier)、通俗環毛蚓 Pheretima vulgaris 
Chen、威廉環毛蚓 Pheretima guillelmi (Michaelsen) 或
櫛盲環毛蚓 Pheretima pectinifera Michaelsen之乾燥

體。前一種習稱“廣地龍”，後三者習稱“滬地龍”。 

  
非藥用部位

過多（摻雜泥

土） 

肉蓯蓉 
列當科Orobanchaceae植物肉蓯蓉Cistanche deserticola 
Y. C. Ma 或管花肉蓯蓉 Cistanche tubulosa (Schrenk) 
Wight 之帶鱗葉的乾燥肉質莖。 

鹽生肉蓯蓉 
列當科 Orobanchaceae植物鹽生肉蓯蓉 Cistanche salsa 
(C.A. Mey.) Benth. et Hook. f. 之乾燥帶鱗葉的肉質莖。 

品種錯誤，形

態混淆 

草蓯蓉 
列當科 Orobanchaceae植物草蓯蓉 Boschniakia rossia 
(Cham. et Schltdl) Fedtsch. et Flerov 之乾燥全草。 

品種錯誤，形

態混淆 

玄參 
玄參科 Scrophulariaceae植物玄參 Scrophularia 
ningpoensis Hemsl.之乾燥根。 

品種錯誤，形

態混淆 

自然銅 硫化物類礦物黃鐵礦族黃鐵礦，主含二硫化鐵。 代赭石 赤鐵礦的礦石。  
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血竭 
棕櫚科 Palmae植物麒麟竭 Daemonorops draco Bl. 之
果實滲出的樹脂經加工而成。 

龍血竭 
百 合 科 Liliaceae 植 物 劍 葉 龍 血 樹 Dracaena 
cochinchinensis (Lour.) S. C. Chen（別名柬埔寨龍血樹）

之乾燥樹脂。 

品種錯誤，形

態混淆 

血竭偽製品 用松香和紅色顏料偽造或赭石偽製。  

血竭偽製品 松香及紅色素之偽製品。  

血竭偽製品 紅土製成。  

血餘 
（血餘炭） 

人科 Hominidae動物人 Homo sapiens Linne 之人髮製

成的炭化物。 
品種錯誤，形

態混淆 

西紅花 
鳶尾科 Iridaceae植物番紅花 Crocus sativus L. 之乾燥

柱頭。 

紅花 
菊科 Compositae植物紅花 Carthamus tinctorius L. 之乾

燥管狀花。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（紅花） 

蓮蕊染色 
睡蓮科 Nymphaeaceae植物蓮 Nelumbo nucifera Gaertn. 
之染色乾燥雄蕊。 

品種錯誤，形

態混淆 

決明子 
豆科 Leguminosae植物決明 Cassia obtusifolia L. 或小

決明 Cassia tora  L. 之乾燥成熟種子。 
望江南子 

豆科 Leguminosae植物望江南 Cassia occidentalis L. 之
乾燥成熟種子。 

品種錯誤，形

態混淆 

沉香 
瑞香科 Thymelaeaceae植物白木香 Aquilaria sinensis 
(Lour.) Gilg 之含有樹脂的木材。採收後割取含樹脂之

木材，除去不含樹脂之部分，陰乾。 

  
沉香(熱醇浸

出 物 低 於

10%) 

  劣質品 

  
藥材外表有

上漆 

沙苑蒺藜 

豆 科 Leguminosae 植 物 扁 莖 黃 耆 Astragalus 
complanatus R. Br. 之乾燥成熟種子。習稱沙苑子。 
（應使用沙苑蒺藜處方：明目地黃丸、明目地黃丸加

味） 

蒺藜 
蒺藜科 Zygophyllaceae植物蒺藜 Tribulus terrestris L. 
之乾燥成熟果實。習稱刺蒺藜。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

(蒺藜) 

直立黃耆 
豆科 Leguminosae植物直立黃耆 Astragalus adsurgens 
Pall. 之乾燥成熟種子。 

品種錯誤，形

態混淆 
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沙苑蒺藜 

豆 科 Leguminosae 植 物 扁 莖 黃 耆 Astragalus 
complanatus R. Br. 之乾燥成熟種子。習稱沙苑子。 
（應使用沙苑蒺藜處方：明目地黃丸、明目地黃丸加

味） 

紫雲英 
豆科 Leguminosae植物紫雲 Astragalus sinicus L. 之乾

燥成熟種子。 
品種錯誤，形

態混淆 

黃野百合 
豆科 Leguminosae植物黃野百合(豬屎豆)Crotalaria 
pallida Ait. (C. mucronata Desv.) 之乾燥成熟種子。 

品種錯誤，形

態混淆 

光萼豬屎豆 
(南美豬屎豆) 

豆科 Leguminosae植物光萼豬屎豆 (南美豬屎豆 ) 
Crotalaria zanzibarica Benth. 之乾燥成熟種子。 

品種錯誤，形

態混淆 

凹葉野百合 
豆科 Leguminosae植物凹葉野百合 Crotalaria retusa L. 
之乾燥成熟種子。 

品種錯誤，形

態混淆 

黃野百合及

紫雲英 
  

沙苑蒺藜摻雜

過多混淆品 
豆科Leguminosae植物扁莖黃耆Astragalus complanatus 
R. Br. 之乾燥種子及多量非正品藥材。 

雜質過多 

沒藥 
橄欖科 Burseraceae植物沒藥樹 Commiphora myrrha 
Engler或同屬他種植物樹幹皮部滲出之油膠樹脂。 

膠質沒藥 
橄欖科 Burseraceae植物愛倫堡沒藥樹 Balsamodendron 
ehrenbergianum Berg. 之油膠樹脂。 

品種錯誤，形

態混淆 

沒藥劣質品 用沒藥摻入泥砂或樹脂之劣質品。 雜質過多 

琥珀 
松科 Pinaceae松屬(Pinus)植物的樹脂，埋藏地下經年

久轉化而成的化石樣物質。 
品種錯誤，形

態混淆 

孩兒茶 
（兒茶） 

豆科 Leguminosae植物兒茶 Acacia catechu (L.) Willd. 
之乾燥煎膏。 

品種錯誤，形

態混淆 

牡蠣 
牡蠣科 Ostreidae動物長牡蠣 Ostrea gigas Thunb.、大連

灣牡蠣 Ostrea talienwhanensis Crosse或近江牡蠣

Ostrea rivularis Gould之貝殼。 
龍骨 哺乳動物化石。 

品種錯誤，形

態混淆 

芒硝 
硫酸鹽類礦物芒硝族芒硝，經加工精製而成的結晶 
體，主含含水硫酸鈉 Na2SO4．10H2O。 

化學合成芒

硝 
主含硫酸鈉 Na2SO4，白色粉末狀。  

明礬 
硫酸鹽類礦物明礬，經加工精製而成的結晶體。主含

含水硫酸鉀鋁 KAl(SO4)2．12H2O。 
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赤茯苓 
多孔菌科 Polyporaceae真菌茯苓 Poria cocos (Schw.) 
Wolf 之乾燥菌核近外皮部的淡红色部分。 

茯苓 
多孔菌科 Polyporaceae真菌茯苓 Poria cocos （Schw.) 
Wolf 之乾燥菌核。 

非藥用部位

過多(應僅為

淡紅色部分) 

茯神 
多孔菌科 Polyporaceae真菌茯苓 Poria cocos （Schw.) 
Wolf 之附有松根乾燥菌核。 

使用部位錯

誤 

防風 
繖形科 Umbelliferae植物防風 Saposhnikovia divaricata 
(Turcz.) Schischk.之乾燥根。習稱關防風。 

川防風 
繖 形 科 Umbelliferae 植 物 竹 節 防 風 Ligusticum 
brachylobum Franch. 之乾燥根。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（防風） 

雲防風 
繖形科 Umbelliferae植物竹葉防風 Seseli mairei Wolff 
之乾燥根。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（防風） 

濱防風 
繖形科 Umbelliferae植物珊瑚菜 Glehnia littoralis Fr. 
Schmidt et Miquel 之乾燥根。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（防風） 

馬英子防風 
繖形科Umbelliferae植物葛縷子Carum carvi L. 之乾燥

根。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（防風） 

摻雜馬英子

防風 
 

非藥用部位

過多 

防己 
防己科 Menispermaceae植物粉防己 Stephania tetrandra 
S. Moore 之乾燥根。 
（應使用粉防己處方：小續命湯、疏經活血湯） 

廣防己 
馬兜鈴科 Aristolochiaceae植物廣防己 Aristolochia 
fangchi Y. C. Wu ex L. D. Chow ＆ S. M. Hwang 之乾

燥根。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（防己） 

漢防己 
（青藤） 

防己科 Menispermaceae植物漢防己 Sinomenium 
acutumn Rehd. et Wils. 之乾燥根或根莖。 

品種錯誤，藥材

名稱混淆（防己） 

漢中防己 
馬兜鈴科 Aristolochiaceae植物異葉馬兜鈴 Aristolochia 
heterophylla Hemsl. 之乾燥根。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（防己） 
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防己 
防己科 Menispermaceae植物粉防己 Stephania tetrandra 
S. Moore 之乾燥根。 
（應使用粉防己處方：小續命湯、疏經活血湯） 

木防己 
防己科 Menispermaceae植物木防己 Cocculus trilobus 
DC. 之乾燥根或根莖。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（防己） 

小果微花藤 
茶茱萸科 Icacinaceae植物小果微花藤 Iodes ovalis Bl. 
var. vitiginea (Hance) Gragnep. 之乾燥根。 

品種錯誤，形

態混淆 

瘤枝微花藤 
茶茱萸科 Icacinaceae植物瘤枝微花藤 Iodes sequinii 
(Hevl.) Rehder 之乾燥根。 

品種錯誤，形

態混淆 

木香 
菊科 Compositae植物木香 Aucklandia lappa Decne. 之
乾燥根。 

品種錯誤，形

態混淆 

乳香 
橄欖科 Burseraceae植物卡氏乳香樹 Boswellia carterii 
Birdw.及其同屬植物幹皮部滲出的膠樹脂。 

乳香偽製品 為乳香中摻入松香、樹皮、砂粒等的偽製品。 
非藥用部位

過多 

松香 松科 Pinaceae植物馬尾松 Pinus massoniana Lamb.。 
品種錯誤，形

態混淆 

摻有松香 
之製品 

 雜質過多 

乳香摻木塊  雜質過多 

京大戟 
大戟科 Euphorbiaceae植物大戟 Euphorbia pekinensis 
Rupr. 之乾燥根。 

紅大戟 
茜草科 Rubiaceae植物紅大戟 Knoxia valerianoides 
Thorel ex Pitard 之乾燥根。 

品種錯誤，形

態混淆 

滇丹參 
唇形科 Labiatae植物雲南鼠尾 Salvia yunnanensis C. H. 
Wright 之乾燥根。 

品種錯誤，形

態混淆 

兒茶 
豆科 Leguminosae植物兒茶Acacia catechu (L. f.) Willd. 
去皮枝幹或茜草科 Rubiaceae植物兒茶鈎藤 Uncaria 
gambier Roxb. 葉及嫩枝水煎濃縮之乾燥浸膏。 

雜質過高兒

茶 
豆科 Leguminosae植物兒茶 Acacia catechu（L. f.）Wild. 
的去皮枝、幹的乾燥煎膏，掺有大量雜物。 

雜質過多 

蘆薈 
百合科 Liliaceae 植物庫拉索蘆薈 Aloe barbadensis 
Miller 葉的汁液濃縮乾燥物。 
 

品種錯誤，形

態混淆 
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昆布 
海帶科 Laminariaceae植物海帶 Laminaria japonica 
Aresch. 或翅藻科 Alariaceae植物昆布 Ecklonia kurome 
Okam. 之乾燥葉狀體。 

石蓴 石蓴為石蓴科植物石蓴 Ulva lactuca L.之乾燥葉狀體。 
品種錯誤，形

態混淆 

南方團扇藻 
網地藻科 Dictyotaceae植物南方團扇藻 Padina australis 
Hauck 之乾燥葉狀體。 

品種錯誤，形

態混淆 

松香 
松科 Pinaceae松屬(Pinus)植物的油樹脂，經蒸餾或抽

取除去揮發油後所餘固體樹脂。 

琥珀 
松科 Pinaceae松屬(Pinus)植物的樹脂，埋藏地下經年

久轉化而成的化石樣物質。 
品種錯誤，形

態混淆 

甘松 
敗醬科 Valerianaceae植物甘松 Nardostachys chinensis 
Batal. 之乾燥根及根莖。 

品種錯誤，形

態混淆 

炙黃耆 

豆 科 Leguminosae 植 物 蒙 古 黃 耆 Astragalus 
membranaceus (Fisch.) Bge. var. mongholicus (Bge.) 
Hsiao 或膜莢黃耆 Astragalus membranaceus (Fisch.) 
Bge. 之乾燥根炮製加工品。 

炙紅耆 
豆 科 Leguminosae植 物 多 序 岩 黃 耆 Hedysarum 
polybotrys Hand.-Mazz. 之乾燥根炮製加工品。 

品種錯誤，形

態混淆 

花椒 
芸香科 Rutaceae植物青椒 Zanthoxylum schinifolium 
Sieb. et Zucc. 或花椒 Zanthoxylum. bungeanum Maxim. 
之乾燥成熟果皮。 

  
摻假(有結晶

物析出) 

  人工偽製品 

  
非藥用部位

過多(種子未

去除) 

金不換 
石杉科 Huperziaceae植物千層塔 Lycopodium serratum 
Thunb. 之乾燥全草。 
(應使用金不換處方：五加皮湯加減味、止痛散加減味) 

華千金藤 
防己科 Menispermaceae植物華千金藤 Stephania sinica 
Diels 之乾燥塊根。 

品種錯誤 

金銀花 
(忍冬) 

忍冬科 Caprifoliaceae植物忍冬 Lonicera japonica 
Thunb.、紅腺忍冬 Lonicera hypoglauca Miq.、山銀花

Lonicera confusa DC. 或毛花柱忍冬 Lonicera dasystyla 
Rehd. 之乾燥花蕾。 

忍冬藤 
忍冬科 Caprifoliaceae植物忍冬 Lonicera japonica 
Thunb. 之乾燥莖枝。 

藥用部位錯

誤，應使用花

蕾 

金櫻子 
薔薇科 Rosaceae植物金櫻子 Rosa laevigata Michx. 之
乾燥成熟果實。習稱大金櫻。 

小金櫻 
薔薇科Rosaceae植物小果薔薇Rosa cymosa Tratt. 之乾

燥成熟果實。 
品種錯誤，應

使用大金櫻 
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阿魏 
繖形科 Umbelliferae植物新疆阿魏 Ferula sinkiangensis 
K. M. Shen或阜康阿魏 Ferula fukanensis K. M. Shen之
油膠樹脂。 

未知物   

青蒿 
菊科 Compositae植物黃花蒿 Artemisia annua L. 之乾

燥地上部分。 

茵陳蒿 
菊科 Compositae植物濱蒿 Artemisia scoparia Waldst. et 
Kit. 或茵陳蒿 Artemisia capillaris Thunb.之乾燥地上部

分。 

品種錯誤，形

態混淆 

側柏 
柏科 Cupressaceae植物側柏 Biota orientalis (L.) Endl. 
之乾燥枝梢及葉。 

品種錯誤，形

態混淆 

青黛 

爵床科 Acanthaceae植物馬藍 Baphicacanthus cusia 
(Nees) Bremek.、蓼科Polygonaceae植物蓼藍Polygonum 
tinctorium Ait. 或十字花科 Cruciferae植物菘藍 Isatis 
indigotica Fort. 之葉或莖葉經加工製得乾燥粉末或團

塊。 

靛青 

爵床科 Acanthaceae植物馬藍 Baphicacanthus cusia 
(Nees) Bremek.、蓼科Polygonaceae植物蓼藍Polygonum 
tinctorium Ait. 或十字花科 Cruciferae植物菘藍 Isatis 
indigotica Fort. 之葉或莖葉經加工製得乾燥粉末或團

塊。 

總灰分、酸不

溶灰分過高 

青黛偽製品 以染料等之偽製品。  

合成品   

南鶴虱 
繖形科Umbelliferae植物野胡蘿蔔Daucus carota Linne. 
之乾燥成熟果實。 

蛇床子 
繖形科 Umbelliferae植物蛇床 Cnidium monnieri（L.） 
Cusson 之乾燥成熟果實。 

品種錯誤，形

態混淆 

華南鶴虱 
繖形科 Umbelliferae植物竊衣 Torilis japonica (Houtt.) 
DC. 之乾燥成熟果實。 

品種錯誤，形

態混淆 

扁柏 
柏科 Cupressaceae植物臺灣扁柏 Chamaecyparis 
taiwanensis Masamune et Suzuki 之乾燥枝梢和葉。 

柏木 
柏科Cupressaceae植物柏木Cupressus funebris Endl. 之
乾燥枝梢和葉。 

品種錯誤，形

態混淆 

枯礬 
又名煅白礬，取揀凈的白礬，置砂鍋內加熱溶化並煅

至枯乾。 
明礬  炮製 

枳實 
芸香科 Rutaceae植物酸橙 Citrus aurantium L. 及其栽

培變種或甜橙 Citrus sinensis Osbeck之乾燥幼果。 
綠衣枳實 

芸香科 Rutaceae植物枸橘 Poncirus trifoliate (L.) Raf. 
之乾燥幼果。 

品種錯誤，形

態混淆 
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柳枝 
楊柳科 Salicaceae植物柳 Salix babylonica L. 之乾燥嫩

枝。 

徐長卿 
蘿 藦 科 Asclepiadaceae植 物 徐 長 卿 Cynanchum 
paniculatum(Bge.) Kitag 之乾燥根及根莖。 

徐長卿藥材

別名為柳枝

黃 

柳枝摻雜柳

葉 
 

非藥用部位

過多 

紅瓶刷子樹 
桃金孃科 Myrtaceae 植物紅瓶刷子樹  Callistemon 
rigidum R. Br. 之乾燥嫩枝。 

品種錯誤，形

態混淆 

秋石 為人尿或人中白的加工品。 鹹秋石 鹽的煅製品。 炮製 

紅大戟 
茜草科 Rubiaceae植物紅大戟 Knoxia valerianoides 
Thorel ex Pitard 之乾燥根。 

滇丹參 
唇形科 Labiatae植物雲南鼠尾 Salvia yunnanensis C. H. 
Wright 之乾燥根。 

品種錯誤，形

態混淆 

紅花 
菊科Compositae植物紅花Carthamus tinctorius L. 之乾

燥管狀花。 
西紅花 

鳶尾科 Iridaceae植物番紅花 Crocus sativus L. 之乾燥

柱頭。 
品種錯誤，形

態混淆 

胡麻仁 
胡麻科Pedaliaceae植物胡麻Sesamum indicum L. 之乾 
燥成熟種子。 

亞麻仁 
亞麻科 Linaceae植物亞麻 Linum usitatissimum L. 之乾

燥成熟種子。 
品種錯誤，形

態混淆 

苦杏仁 

薔薇科 Rosaceae植物杏 Prunus armeniaca L.、山杏

Prunus armeniaca L. var. ansu Maxim.、西伯利亞杏

Prunus sibirica L. 或東北杏 Prunus mandshurica 
(Maxim.) Koehne 之乾燥成熟種子。 

桃仁 
薔薇科 Rosaceae植物桃 Prunus persica (L.) Batsch或山

桃 Prunus davidiana (Carr.) Franch. 之乾燥成熟種子。 
品種錯誤，形

態混淆 

苦參 
豆科 Leguminosae植物苦參 Sophora flavescens Ait. 之
乾燥根。 

苦參子 
（鴉膽子） 

苦木科 Simaroubaceae植物鴉膽子 Brucea javanica (L.) 
Merr. 之乾燥成熟果實。 

品種錯誤，形

態混淆 

苦蘵 
茄科Solanaceae植物苦蘵Physalis pubescens L. 之乾燥

全草。 

倒地鈴 
無患子科 Sapindaceae植物倒地鈴  Cardiospermum 
halicacabum L. var. microcarpum (Kunth.) Blume 之乾

燥全草。 

品種錯誤，形

態混淆 

穿心蓮 
爵床科Acanthaceae植物穿心蓮Andrographis paniculata 
(Burm. f.) Nees 之乾燥地上部分。 

品種錯誤，形

態混淆 

郁李仁 
薔薇科Rosaceae植物郁李 Prunus japonica Thunb.或歐

李 Prunus humilis Bunge 之乾燥種子。 
蕤仁 

薔薇科 Rosaceae植物蕤核 Prinsepia uniflora Batal. 之
乾燥種子。 

品種錯誤，形

態混淆 
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香附 
莎草科 Cyperaceae植物莎草 Cyperus rotundus L. 之乾

燥根莖。 
粗根莖沙草 

莎草科Cyperaceae植物粗根莖莎草Cyperus stoloniferus 
Retz 之乾燥根莖。 

品種錯誤，形

態混淆 

柴胡 
繖形科 Umbelliferae植物柴胡 Bupleurum chinense DC. 
或狹葉柴胡 Bupleurum scorzonerifolium Willd. 之乾燥

根。分別習稱 “北柴胡” 和 “南柴胡” 。 

柴胡 
（含地上部） 

繖形科 Umbelliferae植物柴胡 Bupleurum chinense DC. 
或狹葉柴胡 Bupleurum scorzonerifolium Willd. 之乾燥

根及部份地上部。 

非藥用部位

過多(地上部) 

栝樓 
（栝樓實） 

葫蘆科 Cucurbitaceae植物栝樓 Trichosanthes kirilowii 
Maxim. 或雙邊栝樓 Trichosanthes rosthornii Harms 之
乾燥成熟果實。（應使用栝樓實處方：栝樓枳實湯） 

栝樓仁 
葫蘆科 Cucurbitaceae植物栝樓 Trichosanthes kirilowii 
Maxim. 或雙邊栝樓 Trichosanthes rosthornii Harms 之

乾燥成熟種子。 
誤用栝樓仁 

栝樓仁 
葫蘆科 Cucurbitaceae植物栝樓 Trichosanthes kirilowii 
Maxim. 或雙邊栝樓 Trichosanthes rosthornii Harms 之
乾燥成熟種子。 

栝樓 
（栝樓實） 

葫蘆科 Cucurbitaceae植物栝樓 Trichosanthes kirilowii 
Maxim. 或雙邊栝樓 Trichosanthes rosthornii Harms 之

乾燥成熟果實。 

誤 用 栝 樓

實，非藥用部

位過多 

桃仁 
薔薇科 Rosaceae植物桃 Prunus persica (L.) Batsch或山

桃 Prunus davidiana (Carr.) Franch. 之乾燥成熟種子。 
苦杏仁 

薔薇科 Rosaceae植物杏 Prunus armeniaca L.、山杏

Prunus armeniaca L. var. ansu Maxim.、西伯利亞杏

Prunus sibirica L. 或 東 北 杏 Prunus mandshurica 
(Maxim.) Koehne 之乾燥成熟種子。 

品種錯誤，形

態混淆 

桑寄生 
桑寄生科 Loranthaceae植物桑寄生 Taxillus chinensis 
(DC.) Danser 之乾燥帶葉莖枝。 
（應使用桑寄生處方：獨活寄生湯） 

紅花桑寄生 
桑寄生科Loranthaceae植物紅花桑寄生Scurrula parasitica 
L.〔Loranthus parasitica (L. )Merr.〕之帶葉莖枝。 

品種錯誤，形

態混淆 

大葉桑寄生 
桑寄生科 Loranthaceae植物大葉桑寄生 Scurrula  
liquidambaricolus (Hayata) Danser 之帶葉莖枝。 

品種錯誤，形

態混淆 

槲寄生 
桑寄生科 Loranthaceae植物槲寄生 Viscum coloratum 
(Komar.) Nakai 之帶葉莖枝。 

品種錯誤，形

態混淆 

楓寄生 
桑寄生科 Loranthaceae植物楓寄生 Aspidixia 
liquidambaricola (Hay.) Nakai 之帶葉莖枝。 

品種錯誤，形

態混淆 

桑枝 桑科 Moraceae植物桑 Morus alba L. 之嫩枝。 
品種錯誤，形

態混淆 

大葉桑寄生

摻多量桑枝 
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海桐皮 
豆科 Leguminosae植物刺桐Erythrina ertnduca Lam. 或
喬木刺桐 Erythrina arborescens Roxb. 之乾燥莖皮。 

木棉 
木棉科 Bombacaceae之木棉 Gossampinum molarica 
DC. 之乾燥莖皮。 

品種錯誤，形

態混淆 

食茱萸 
芸香科 Rutaceae植物食茱萸 Zanthoxylum ailanthoides 
Sieb. et Zucc. 之乾燥莖皮。 

品種錯誤，形

態混淆 

海帶 
眼子菜科 Potamogetonaceae植物大葉藻 Zostera marina 
L. 之乾燥葉狀體。 

昆布 
海帶科 Laminariaceae植物海帶 Laminaria japonica 
Aresch. 或翅藻科 Alariaceae植物昆布 Ecklonia kurome 
Okam. 之乾燥葉狀體。 

植物海帶 L. 
japonica為昆

布藥材基原

之一 

烏樟 樟科 Lauraceae植物大葉釣樟 Lindera umbellata Thunb. 
炒炭棕櫚科

植物 
  

烏藥 
樟科 Lauraceae植物烏藥 Lindera aggregata (Sims) 
Kosterm. 之乾燥塊根。 

三稜 
黑三稜科 Sparganiaceae植物黑三稜 Sparganium 
Stoloniferum Buch. - Ham. 之乾燥塊莖。 

品種錯誤，形

態混淆 

浙貝母 
（珠貝） 

百合科 Liliaceae植物浙貝母 Fritillaria thunbergii Miq. 
之乾燥鱗莖。 
【應使用浙貝母處方：兒科杏蘇飲、桔梗湯(濟生方)、
真人活命飲（仙方活命飲）】 

川貝母 
百合科 Liliaceae 植物暗紫貝母 Fritillaria unibracteata 
Hsiao et K. C. Hsia 之乾燥鱗莖。 

品種錯誤，藥
材名稱混淆
（貝母） 

平貝母 
百合科 Liliaceae 植物平貝母 Fritillaria ussuriensis 
Maxim. 之乾燥鱗莖。 

品種錯誤，藥
材名稱混淆
（貝母） 

伊貝母 
百合科 Liliaceae 植物平貝母 Fritillaria pallidiflora 
Schrenk 之乾燥鱗莖。 

品種錯誤，藥
材名稱混淆
（貝母） 

益母草 
唇形科 Labiatae植物益母草 Leonurus heterophyllus 
Sweet〔Leonurus japonicus Houtt.〕之乾燥地上部分。 

木賊 
木賊科 Equisetaceae植物木賊 Equisetum hiemale L. 之
乾燥全草。 

品種錯誤，形

態混淆 

真珠 
（珍珠） 

珍珠貝科動物馬氏珍珠貝 Pteria martensii (Dunker)、 

蚌科動物三角帆蚌 Hyriopsis cumingii (Lea) 或褶紋冠

蚌 Cristaria plicata (Leach)等雙殼類動物受刺激形成的

珍珠。 

珍珠母 
珍珠貝科動物馬氏珍珠貝 Pteria martensii (Dunker)、蚌

科動物三角帆蚌 Hyriopsis cumingii (Lea)或褶紋冠蚌

Cristaria plicata (Leach)等雙殼類動物的貝殼。 

藥材名稱混
淆（珍珠），
使用部位錯
誤 

塑膠珍珠 塑膠製品。 偽製品 
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茵陳蒿 

菊科 Compositae植物濱蒿 Artemisia scoparia Waldst. et 
Kit. 或茵陳蒿 Artemisia capillaris Thunb. 之乾燥地上

部分。春季採收的幼苗習稱”綿茵陳”，秋季採割帶花蕾

的習稱“茵陳蒿”。 

青蒿 
菊科Compositae植物黃花蒿Artemisia annua L. 之乾燥

地上部分。 
品種錯誤，形

態混淆 

北茵陳 
唇形科 Labiatae植物牛至 Origanum vulgare L. var. 
formosanum Hayata 之乾燥全草。 

品種錯誤，形

態混淆 

馬蹄金 
旋花科 Convolvulaceae植物馬蹄金 Dichondra repens 
Forst 之乾燥全草。 

   

馬錢子 
（番木鼈） 

馬錢科 Loganiaceae植物馬錢 Strychnos nux-vomica L. 
之乾燥成熟種子。 

木鼈子 
葫 蘆 科 Cucurbitaceae 植 物 木 鼈 Momordica 
cochinchinensis (Lour.) Spreng. 之乾燥成熟種子。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（木鱉） 

骨碎補 
水龍骨科 Polyodiaceae植物槲蕨 Drynaria fortunei  
(Kunze) J. Sm. 之乾燥根莖。 

大葉骨碎補 
骨碎補科 Davalliaceae植物大葉骨碎補 Davallia 
formosana Hayata 之乾燥根莖。 

品種錯誤，形

態混淆 

光葉槲蕨 
水 龍 骨 科 Polyodiaceae植 物 光 葉 槲 蕨 Drynaria 
propinqua (Wall. ex Mett.) Bedd. 之乾燥根莖。 

品種錯誤，形

態混淆 

骨碎補摻雜

光葉槲蕨 
  

乾薑 
薑科 Zingiberaceae植物薑 Zingiber officinale Rosc. 之
乾燥根莖。 

  
蒸煮烘乾之

乾薑 

密蒙花 
馬錢科 Loganiaceae植物密蒙花 Buddleja officinalis 
Maxim. 之乾燥花蕾及花序。 

結香花 
瑞香科Thymelaeaceae植物結香Edgeworthia chrysantha 
Lindl. 之乾燥花蕾及花序。 

品種錯誤，形

態混淆 

旋覆花 
菊科 Compositae植物旋覆花 Inula japonica Thunb.
〔Inula britanica L. var. chinensis (Rupr.) Regel〕之乾燥

頭狀花序。 
茶花 

茶科Theaceae植物茶Camellia sinensis O. Ktze. 之乾燥

花。 
品種錯誤，形

態混淆 

梔子 
茜草科 Rubiaceae植物梔子 Gardenia jasminoides Ellis
之乾燥成熟果實。 

水梔子 
茜草科 Rubiaceae植物大花梔子 Gardenia jasminoides 
Ellis var. grandiflora Nakai 之乾燥成熟果實。 

品種錯誤，形

態混淆 
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貫眾 
鱗毛蕨科 Dryopteridaceae植物粗莖鱗毛蕨 Dryopteris 
crassirhizoma Nakai 之乾燥根莖及葉柄殘基。 

本貫眾 
桫欏科 Cyatheaceae植物筆筒樹 Cyathea lepifera (J. Sm. 
ex Hook.) Copel. 樹梢著生葉片之樹幹。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（貫眾） 

蘇鐵蕨貫眾 
烏毛蕨科 Blechnaceae植物蘇鐵蕨 Brainia insingnis
（Hook.）J. Sm. 帶葉柄殘基之根莖。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（貫眾） 

單芽狗脊蕨貫

眾 
烏毛蕨科 Blechnaceae植物單芽狗脊蕨 Woodwardia 
unigemmata (Makino) Nakai 帶葉柄殘基之根莖。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（貫眾） 

連鬚葉蔥 百合科 Liliaceae植物蔥 Allium fistulosum L. 之全草。 
蓮鬚 

（蓮蕊） 

睡蓮科 Nymphaeaceae植物蓮 Nelumbo nucifera Gaertn. 
之乾燥雄蕊。 

品種錯誤，形

態混淆 

陳皮 
芸香科 Rutaceae植物橘 Citrus reticulata Blanco及其栽

培品種之乾燥成熟果皮。藥材分為“廣陳皮”和“陳皮”。 
橘紅 

芸香科 Rutaceae植物橘 Citrus reticulata Blanco及其栽

培變種之乾燥外層果皮。 
品種錯誤，形

態混淆 

鹿角 
鹿科 Cervidae動物梅花鹿 Cervus nippon Temminck 或
馬鹿 Cervus elaphus Linnaeus 之雄鹿已骨化的角。 

馴鹿角 
鹿科 Cervidae動物馴鹿 Pangifer tarandus L. 之雄鹿已

骨化的角。 
品種錯誤，形

態混淆 

鹿角霜 
鹿科 Cervidae動物梅花鹿 Cervus nippon Temminck 或
馬鹿 Cervus elaphus Linnaeus 之角熬制鹿角膠後剩餘

的骨渣。 
 

鹿角膠 鹿角經水煎煮，濃縮製成的固體膠。   
誤使用了鹿

角膠（液體） 

鹿角霜 
鹿科 Cervidae動物梅花鹿 Cervus nippon Temminck 或
馬鹿 Cervus elaphus Linnaeus 的角熬制鹿角膠後剩餘

的骨渣。 
龍骨 哺乳動物骨骼化石。 

品種錯誤，形

態混淆 
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藥材名稱 基原 誤用藥材 基原 備註 

鹿茸 
鹿科 Cervidae動物梅花鹿 Cervus nippon Temminck 或
馬鹿 Cervus elaphus Linnaeus 之雄鹿未骨化密生茸毛

之幼角。 

鹿角片 
鹿科 Cervidae動物梅花鹿 Cervus nippon Temminck 或
馬鹿 Cervus elaphus Linnaeus 之雄鹿已骨化的角。 

藥材生長狀

態不同 

  
摻雜多量大

部份已鈣化

之鹿角片 

麥芽 
禾本科Gramineae植物大麥Hordeum vulgare L. 之成熟

穎果，經發芽乾燥而成。 
穀芽 

禾本科 Gramineae植物稻 Oryza sativa L. 之穎果，經加

工發芽的乾燥品。 
品種錯誤，形

態混淆 

琥珀 
松科 Pinaceae松屬(Pinus)植物的樹脂，埋藏地下經年

久轉化而成的化石樣物質。 

松香 
松科 Pinaceae松屬(Pinus)植物的油樹脂，經蒸餾或抽

取除去揮發油後所餘固體樹脂。 
品種錯誤，形

態混淆 

秋石 食鹽加工品。 
品種錯誤，形

態混淆 

薤白 
百合科  Liliaceae 植物小根蒜 Allium macrostemon 
Bunge. 之乾燥鱗莖。 

品種錯誤，形

態混淆 

紫花地丁 
堇菜科 Violaceae 植物紫花地丁  Viola yedoensis 
Makino 之乾燥全草。 

廣地丁 
龍膽科 Gentianaceae植物廣地丁 Gentiana loureira (D. 
Don) Griseb. 之乾燥全草。 

品種錯誤，形

態混淆 

犁頭草 
菫菜科 Violaceae植物犁頭草 Viola japonica Langsd之
乾燥全草。 

品種錯誤，形

態混淆 

紫蘇子 
唇形科 Labiatae植物紫蘇 Perilla frutescens (L.) Britt. 
之乾燥成熟果實。 

紫蘇子摻雜

菟絲子及人

工偽製品 
 雜質過多 

黃芥子 
十字花科 Cruciferae植物黃芥子 Brassica juncea (L.) 
Czern. et Coss. 之乾燥成熟種子。 

品種錯誤，形

態混淆 

紫蘇葉 
唇形科 Labiatae植物紫蘇 Perilla frutescens (L.) Britt. 
之乾燥葉。 

紫蘇葉摻雜

紫蘇梗 
 

非藥用部位

過多 
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藥材名稱 基原 誤用藥材 基原 備註 

菊花 
菊科 Compositae植物菊花 Chrysanthemum morifolium 
(Ramat.) Tzvel. 之乾燥頭狀花序。藥材按產地和加工方

法不同，分為“亳菊”、“滁菊”、“貢菊”、“杭菊”。 
野菊花 

菊科 Compositae植物野菊 Chrysanthemum indica L. 之
乾燥頭狀花序。 

品種錯誤，形

態混淆 

菟絲子 
（註二） 

旋花科 Convolvulaceae植物菟絲子 Cuscuta chinensis 
Lam. 之乾燥成熟種子。 

大菟絲子 
旋花科 Convolvulaceae植物金燈藤 Cuscuta  japonica 
Choisy. 之乾燥成熟種子。 

品種錯誤，形

態混淆 

南方菟絲子 
旋花科 Convolvulaceae植物南方菟絲子 Cuscuta 
australis R. Br. 之乾燥成熟種子。 

品種錯誤，形

態混淆 

紫蘇子 
唇形科Labiatae植物紫蘇Perilla frutescens (L.) Britt. 之
乾燥成熟種子。 

品種錯誤，形

態混淆 

偽製品 人工偽製品。  

偽製品 菟絲子摻雜人工偽製品。  

黃芥子 
十字花科 Cruciferae植物黃芥子 Brassica juncea (L.) 
Czern. Et Coss. 之乾燥成熟種子。 

品種錯誤，形

態混淆 

沙苑蒺藜 
豆科Leguminosae植物扁莖黃耆Astragalus complanatus 
R. Br. 之乾燥成熟種子。習稱沙苑子。 

品種錯誤，形

態混淆 

摻人造泥塊

及石粒 
 雜質過多 

訶子 
使君子科 Combretaceae植物訶子 Terminalia chebula 
Retz. 之乾燥成熟果實。 

藏青果 
使君子科 Combretaceae植物訶子 Terminalia chebula 
Retz. 之乾燥幼果。 

藥材生長狀

態不同 

去訶子肉之

果實 
使君子科 Combretaceae植物訶子 Terminalia chebula 
Retz. 之乾燥成熟果實去肉。 

藥用部位不

同 

訶子肉 
使君子科 Combretaceae植物訶子 Terminalia chebula 
Retz.或 絨 毛 訶 子 Terminalia chebula Retz. var. 
tomentella Kurt. 之乾燥成熟去核果實。 

訶子 
使君子科 Combretaceae植物訶子 Terminalia chebula 
Retz.或 絨 毛 訶 子 Terminalia chebula Retz. var. 
tomentella Kurt. 之乾燥成熟果實。 

非藥用部位

過多（未去

核） 
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藥材名稱 基原 誤用藥材 基原 備註 

黃芩 
唇形科 Labiatae植物黃芩 Scutellaria baicalensis Georgi
之乾燥根。 

綠黃芩 
唇形科 Labiatae植物滇黃芩 Scutellaria amoena C. H. 
Wright 之乾燥根。 

品種錯誤，形

態混淆 

  
非藥用部位

過多（摻地上

部位） 

黃耆 

豆 科 Leguminosae 植 物 蒙 古 黃 耆 Astragalus 
membranaceus (Fisch.) Bge. var. mongholicus (Bge.) 
Hsiao 或膜莢黃耆 Astragalus membranaceus (Fisch.) 
Bge. 之乾燥根。 

紅耆 
豆 科 Leguminosae植 物 多 序 岩 黃 耆 Hedysarum 
polybotrys Hand.-Mazz. 之乾燥根。習稱“晉耆”。 

品種錯誤，形

態混淆 

摻雜多量紅

耆 
  

黃連 
毛茛科Ranunculaceae植物黃連Coptis chinensis Franch. 
或其他同屬別種植物之乾燥根莖。 

  
非藥用部位

過多(摻地上

部位) 

椿根皮 
苦木科 Simaroubaceae植物臭椿 Ailanthus altissima 
(Mill.) Swingle 之乾燥根皮或樹幹皮。 

未知物   

楓樹葉 
金縷梅科 Hamamelidaceae植物楓香樹 Liquidambar 
formosana Hance 之乾燥樹葉。 

槭樹葉 槭樹科 Aceraceae植物槭樹 之乾燥樹葉。 
品種錯誤，形

態混淆 

滑石 硅酸鹽類礦物滑石族滑石，主含含水硅酸鎂。 花蕊石 主含碳酸鈣等成分。 
品種錯誤，形

態混淆 

煨薑 
薑科 Zingiberaceae植物薑 Zingiber officinale Rosc. 之
乾燥根莖之炮製加工品。（將生薑用濕麵或濕紙包裹加

熱） 
乾薑 

薑科 Zingiberaceae植物薑 Zingiber officinale Rosc. 之
乾燥根莖。 

藥材炮製狀

態不同 

當歸身 
繖形科 Umbelliferae植物當歸 Angelica sinensis (Oliv.) 
Diels 之乾燥主根。 

當歸 
繖形科 Umbelliferae植物當歸 Angelica sinensis (Oliv.) 
Diels 之乾燥全根 
(當歸頭加當歸身加當歸尾)。 

非藥用部位

過多 

粳米 
禾本科 Gramineae植物稻 Oryza sativa L. 之乾燥去殼種

仁。 
大麥 

禾本科 Gramineae植物大麥 Hordeum vulgare L. 之乾

燥成熟穎果。 
品種錯誤，形

態混淆 
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藥材名稱 基原 誤用藥材 基原 備註 

萹蓄 
蓼科 Polygonaceae植物萹蓄 Polygonum aviculare L. 之
乾燥地上部分。 

小飛揚 
大 戟 科 Euphorbiaceae植 物 小 飛 揚 Chamaesyce 
thymifolia (L.) Millsp. 之乾燥全草。 

品種錯誤，形

態混淆 

槐枝 
豆科 Leguminosae植物槐 Sophora japonica L. 之乾燥 
嫩枝條。 

柳枝 
楊柳科 Salicaceae植物柳 Salix babylonica L. 之乾燥嫩

枝。 
品種錯誤，形

態混淆 

槐枝及非嫩

枝 
 

非藥用部位

過多（非嫩枝

條過多） 

槐之果梗  
藥用部位不

同 

槐枝摻果梗  
非藥用部位

過多（果梗） 

槐之花梗及

果梗 
 

藥用部位不

同 

槐角 
豆科Leguminosae植物槐樹Sophora japonica L. 之成熟

乾燥果實。 
藥用部位不

同 

槐花 
豆科Leguminosae植物槐樹Sophora japonica L. 之乾燥

花及花蕾。 
藥用部位不

同 

木香 
菊科 Compositae植物木香 Aucklandia lappa Decne. 之
乾燥根。 

品種錯誤，形

態混淆 

漢防己 
（青藤） 

防己科 Menispermaceae植物漢防己 Sinomenium 
acutumn Rehd. et Wils. 之乾燥根或根莖。 

   

蒲公英 
菊科 Compositae植物蒲公英 Taraxacum mongolicum 
Hand.-Mazz.、鹼地蒲公英 Taraxacum borealisinense 
Kitam. 或同屬數種植物之乾燥全草。 

兔兒菜 
菊科 Compositae植物兔兒菜 Ixeris chinensis (Thunb.) 
Nakai 之乾燥全草。 

品種錯誤，形

態混淆 

丁豎杇 
菊科 Compositae植物毛蓮菜 Elephantopus scaber  L. 
之乾燥全草。 

品種錯誤，形

態混淆 
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藥材名稱 基原 誤用藥材 基原 備註 

蒺藜 

蒺藜科 Zygophyllaceae植物蒺藜 Tribulus terrestris L. 
之乾燥成熟果實。習稱刺蒺藜。 
（應使用蒺藜處方：洗肝明目散、當歸飲子、還睛丸、

寶眼明丸） 

沙苑蒺藜 
豆科Leguminosae植物扁莖黃耆Astragalus complanatus 
R. Br. 之乾燥成熟種子。習稱沙苑子。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

（蒺藜） 

蒼朮 
菊科 Compositae植物北蒼朮 Atractylodes chinensis 
(DC.) Koidz.或茅蒼朮 Atractylodes lancea (Thunb.) DC. 
之乾燥根莖。 

白朮 
菊科 Compositae植物白朮 Atractylodes macrocephala 
Koidz. 之乾燥根莖。 

 

豨薟草 
菊科 Compositae植物豨薟 Siegesbeckia orientalis L.、腺
梗豨薟 Siegesbeckia pubescens Makino 或毛梗豨薟

Siegesbeckia glabrescens Makino 之乾燥地上部分。 
魚針草 

唇形科 Labiatae植物魚針草 Anisomeles indica (L.) 
Kuntze 之乾燥全草。 

藥材名稱混

淆（台語音） 

辣椒 
茄科植物 Solanaceae植物辣椒 Capsicum annuum L. 之
乾燥果實。 

新鮮辣椒 
茄科植物 Solanaceae植物辣椒 Capsicum annuum L. 之
新鮮果實。 

藥材若未特

別註明一般

乾品 

樟腦 
樟科 Lauraceae植物樟 Cinnamomum camphora (L.) 
Presl 之根、幹、枝及葉經蒸餾精製而成的顆粒狀物。 

樟腦油 
樟科 Lauraceae植物樟 Cinnamomum camphora (L.) 
Presl 之根、幹、枝及葉經蒸餾精製而成的揮發性油。 

 

穀芽 
禾本科 Gramineae植物稻 Oryza sativa L. 之穎果，經加

工發芽的乾燥品。 
麥芽 

禾本科 Gramineae植物大麥 Hordeum vulgare L. 之成

熟穎果，經發芽乾燥而成。 
品種錯誤，形

態混淆 

蓮花 
睡蓮科 Nymphaeaceae植物蓮 Nelumbo nucifera Gaernt.
之乾燥花蕾。 

睡蓮花 
睡蓮科 Nymphaeaceae植物睡蓮 Nymphaea tetragona 
Georgi 之乾燥花蕾。 

品種錯誤，形

態混淆 

蔥白 
百合科 Liliaceae植物蔥 Allium fistulosum L. 近根的新

鮮鱗莖。 

連鬚葉蔥 
百合科 Liliaceae植物蔥 Allium fistulosum L. 之新鮮全

草。 
非藥用部位

過多 

蔥葉 
百合科 Liliaceae植物蔥 Allium fistulosum L. 之乾燥綠

色葉部。 
藥用部位不

同 

薤白 
百合科 Liliaceae 植物小根蒜 Allium macrostemon 
Bunge. 之乾燥鱗莖。 

品種錯誤，形

態混淆 
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藥材名稱 基原 誤用藥材 基原 備註 

豬膽 
豬科Suidae動物豬Sus scrofa domestica Brisson 之乾燥

膽。 
  

摻有大量澱

粉及結晶之

粉末 

橘紅 
芸香科 Rutaceae植物橘 Citrus reticulata Blanco及其栽

培變種之乾燥外層果皮。 

陳皮 
芸香科 Rutaceae植物橘 Citrus reticulata Blanco及其栽

培品種之乾燥成熟果皮。 
使用部位錯

誤 

化橘紅 
芸香科 Rutaceae植物化州柚 Citrus grandis (L.) Osbeck 
var. tomentosa Hort. 及植物柚 Citrus grandis (L.) 
Osbeck之未成熟或成熟之乾燥外層果皮。 

品種錯誤，形

態混淆 

柳丁 
芸香科 Rutaceae植物柳丁 Citrus sinensis (L.) Osbeck之
乾燥成熟果皮。 

品種錯誤，形

態混淆 

澤蘭 
唇形科 Labiatae植物地瓜兒苗 Lycopus lucidus Turcz. 
之乾燥地上部分。 

佩蘭 
菊科 Compositae植物佩蘭 Eupatorium fortunei Turcz. 
之乾燥地上部分。 

品種錯誤，形

態混淆 

澤蘭混雜品 澤蘭摻雜其他菊科植物。  

菊科植物   

龍膽 

龍膽科 Gentianaceae植物龍膽 Gentiana scabra Bge.、
三花龍膽 Gentiana triflora Pall.、條葉龍膽 Gentiana 
manshurica Kitag.及堅龍膽 Gentiana regescens Franch.
之乾燥根及根莖。前三者習稱龍膽，後一種習稱堅龍

膽。 

  
非藥用部位

過多(摻地上

部位) 

龜板 
龜科 Kinosternidae動物烏龜 Chinemys reevesii (Gray) 
或同屬動物之腹甲。 

龜甲 
龜科 Kinosternidae動物烏龜 Chinemys reevesii (Gray) 
之背甲及腹甲。 

藥用部位不

同 

鱉甲 
鱉科 Trionychidae動物鱉 Trionyx sinensis  Weigmann 
之背甲。 

品種錯誤，形

態混淆 

龜板膠 
龜科 Kinosternidae動物烏龜 Chinemys reevesii (Gray) 
的腹甲經水煎煮，濃縮製成的固體膠。 

  
誤使用了龜

板膠（液體） 

     



中醫藥年報（光碟版）第一期 第五冊 

298 

藥材名稱 基原 誤用藥材 基原 備註 

膽南星 
為製天南星的細粉與牛、羊或豬膽汁經加工而成，或

為生天南星細粉與牛、羊或豬膽汁經發酵加工而成。 
製南星  炮製法不同 

薄荷 
唇形科 Labiatae植物薄荷Mentha haplocalyx Briq. 及同

屬近緣植物之乾燥葉及帶花枝梢之全草。 
枇杷葉 

薔薇科 Rosaceae枇杷 Eriobotrya japonica (Thunb.) 
Lindl. 之乾燥葉。 

品種錯誤，形

態混淆 

薏苡仁 
禾本科 Gramineae植物薏苡 Coix lacryma-jobi L. var. 
ma-yuen (Roman.) Stapf 之乾燥成熟種仁。 

未知物   

蟅蟲 
(土/地鱉蟲) 

鱉蠊科 Corydiidae 昆蟲地鱉 Eupolyphaga sinensis 
Walker或冀地鱉Steleophaga plancyi(Boleny) 之雌蟲乾

燥體。 
東方龍虱 

龍虱科 Dytiscidae動物東方龍虱 Cybister tripunctatus 
orientalis Gschwendtn. 之乾燥蟲體。 

品種錯誤，形

態混淆 

薺苨 
桔梗科 Campanulaceae植物杏葉沙參 Adenophora 
hunanensis Nannf. 之乾燥根。 

川明參 
繖 形 科 Umbelliferae 植 物 川 明 參 Chuanminshen 
violaceum Sheh et Shan 之乾燥根。 

品種錯誤，形

態混淆 

懷牛膝 

莧科 Amaranthaceae植物懷牛膝 Achyranthes bidentata 
Blume 之乾燥根。 
（應使用懷牛膝處方：虎潛丸、白鳳丸、養血壯筋健

步丸、濟生腎氣丸、還少丹、玉女煎） 

川牛膝 
莧科 Amaranthaceae植物川牛膝 Cyathula officinalis 
Kuan 之乾燥根，臺灣市售稱杜牛膝。 

藥材名稱混

淆（牛膝） 

味牛膝 
爵床科 Acanthaceae植物腺毛馬藍 Strobilanthes forrestii 
Diels 之乾燥根及根莖。 

藥材名稱混

淆（牛膝） 

藕節 
睡蓮科 Nymphaeaceae植物蓮 Nelumbo nucifera Gaertn. 
之乾燥根莖節部。 

蓮藕 
睡蓮科 Nymphaeaceae植物蓮 Nelumbo nucifera Gaertn. 
之乾燥根莖。 

藥用部位不

同 

藳本 
繖形科 Umbelliferae植物藳本 Ligusticum sinense Oliv.
之乾燥根莖及根。 

羌活 
繖形科 Umbelliferae植物羌活 Notopterygium incisum 
Ting ex H. T. Chang 之乾燥根莖及根。 

品種錯誤，形

態混淆 

蘆薈 
百合科 Liliaceae 植物庫拉索蘆薈 Aloe barbadensis 
Miller 葉的汁液濃縮乾燥物。 

蘆薈植物 
百合科 Liliaceae 植物蘆薈 Aloe vera (L.) Webb. var. 
chinense Haw。 

品種錯誤，藥

材名稱混淆

(蘆薈) 

血餘 
（血餘炭） 

人科 Hominidae動物人 Homo sapiens Linne 之人髮製

成的炭化物。 
品種錯誤，形

態混淆 

蘇木 
豆科Leguminosae植物蘇木Caesalpinia sappan L. 之乾

燥心材。 
小葉紅豆 

豆科 Leguminosae植物小葉紅豆 Ormosia microphylla 
Merr. ex L. Chen in Sargetia 之乾燥心材。 

品種錯誤，形

態混淆 
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藥材名稱 基原 誤用藥材 基原 備註 

鐵釣竿 
遠志科 Polygalaceae植物瓜子金 Polygala japonica 
Houtt. 之乾燥根或全草。 

未知物   

麝香 

鹿科 Cervidae動物林麝 Moschus berezovskii Flerov、馬

麝 Moschus sifanicus Przewalski 或 原 麝 Moschus 
moschiferus Linnaeus 成熟雄體肚臍和生殖器之間的香

囊中的分泌物。 

人工麝香 為人工合成品。  

Muscone 
無或微量   

麝香酮 麝香的主要成分(Muscone)。 

Musk ketone   

麝香偽製品 未檢出 Muscone，但檢出 Benzyl benzoate。  

麝香偽製品 未檢出 Muscone，但檢出 Musk xylene。  

鐵線透骨草 
毛茛科Ranunculaceae植物黃花鐵線蓮Clematis intricata 
Bge. 之乾燥全草。 

珍珠透骨草 
大 戟 科 Euphorbiaceae植 物 地 構 葉 Speranskia 
tuberculata (Bge.) Baill. 之乾燥全草。 

品種錯誤，形

態混淆 

銹毛鐵線蓮 
毛茛科 Ranunculaceae植物銹毛鐵線蓮 Clematis 
leschenaultiana DC. 之乾燥全草。 

品種錯誤，形

態混淆 

卷柏科植物 Selaginella sp.。 
品種錯誤，形

態混淆 

活血丹 
唇形科 Labiatae植物活血丹Glechoma longituba (Nakai) 
Kupr. 之乾燥全草。 

品種錯誤，形

態混淆 

蠶砂 
(晚蠶砂) 

蠶蛾科 Bombycidae昆蟲家蠶 Bombyx mori L. 之幼蟲

乾燥糞便。 
未知物 尚待鑑定。  

註一：中華人民共和國藥典 2010年版除上述四種基原外，另新增兩個川貝母藥材基原： 

(1) 太白貝母 Fritillaria taipaiensis P. Y. Li. 

(2) 瓦布貝母 Fritillaria unibracteata Hsiao et K. C. Hsia var. wabuensis (S. Y. Tang et S. C. Yue) Z. D. Liu,S. Wang et S. C. Chen 

註二：中華人民共和國藥典 2010年版收載南方菟絲子 Cuscuta australis R. Br. 為正品藥材來源之一。 

註三：若無特殊規定，非藥用部位（雜質）不得超過 5％。 
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表十一、聖愈湯等中藥基準方 100方出典整理 

編號編號編號編號 基準方名基準方名基準方名基準方名 出典出典出典出典 出版社出版社出版社出版社 出版年份出版年份出版年份出版年份(民民民民國國國國) 頁碼頁碼頁碼頁碼 

101 聖愈湯 醫宗金鑑 瑞成書局 62 上冊第 501頁 

102 十神湯 太平惠民和劑局方 旋風出版社 64 卷之二-十二 

103 升麻葛根湯 醫方集解 文光圖書公司 62 第 57~58頁 

104 辛夷散 醫方集解 文光圖書公司 62 第 312頁 

105 小承氣湯 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷五-九~十一 

106 調味承氣湯 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷二-三十一 

107 桃仁承氣湯 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷三-二十九 

108 大柴胡湯 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷三-二十七 

109 防風通聖散 醫方集解 文光圖書公司 62 第 99~100頁 

110 葛根黃芩黃連湯 傷寒論 X X X 

111 桑菊飲 溫病條辨 旋風出版社 58 第 19~20頁 

112 杏蘇散 溫病條辨 旋風出版社 58 第 54~55頁 

113 銀翹散 溫病條辨 旋風出版社 58 第 17~19頁 

114 柴胡桂枝湯 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷四-九 

115 小柴胡湯 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷三-十九~二十三 

116 芍藥甘草湯 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷二-三十一 

117 柴陷湯 沈氏尊生書 自由出版社 50 卷十七-六 

118 黃連湯 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷四-二十一 

119 四逆散 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷六-十四~十七 

120 旋覆代赭石湯 傷寒雜病論 中醫整合研究小組 76 卷八第 164頁 

121 半夏厚朴湯 金匱要略 臺灣中華書局 62 卷下-六 

122 橘皮竹茹湯 濟生方 上海古籍出版社 80 卷二-十五 

123 橘核丸 濟生方 上海古籍出版社 80 卷三-十一 



中醫藥年報（光碟版）第一期 第五冊 

301 

編號編號編號編號 基準方名基準方名基準方名基準方名 出典出典出典出典 出版社出版社出版社出版社 出版年份出版年份出版年份出版年份(民民民民國國國國) 頁碼頁碼頁碼頁碼 

124 復元活血湯 醫學發明
＊7 新文豐出版公司 68 第 8~10頁 

125 大黃牡丹皮湯 金匱要略 臺灣中華書局 62 卷中-二十三 

126 芍藥湯 病機氣宜保命集 文力印書館 59 第 82~83頁 

127 桂枝茯苓丸 金匱要略 臺灣中華書局 62 卷下-一 

128 當歸拈痛湯 李東垣方 X X X 

129 四逆湯 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷二-三十二 

130 當歸四逆湯 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷六-二十二~二十三 

131 真武湯 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷六-十二 

132 小建中湯 傷寒金匱方 X X X 

133 大建中湯 金匱要略 臺灣中華書局 62 卷上-二十五 

134 黃耆建中湯 金匱要略 X X X 

135 六一散 醫方集解 文光圖書公司 62 第 222~224頁 

136 五苓散 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷三-十五 

137 豬苓湯 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷五-十四 

138 越婢加朮湯 金匱要略 臺灣中華書局 62 卷中-十一 

139 羌活勝濕湯 內外傷辯惑論
＊8 上海古籍出版社 80 卷中 

140 茵陳蒿湯 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷五-十七~十八 

141 薏苡仁湯 張氏醫通 自由出版社 81 卷十三 

142 苓桂朮甘湯 金匱要略 臺灣中華書局 62 卷中-三 

143 小半夏加茯苓湯 金匱要略 臺灣中華書局 62 卷中-六 

144 腎著湯 金匱要略 臺灣中華書局 62 卷中-二 

145 潤腸湯 萬病回春 X X X 

146 響聲破笛丸 萬病回春 X X X 

147 半夏瀉心湯 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷四-十一 

148 瀉白散 小兒藥證直訣 力行書局有限公司 71 卷下-二 
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編號編號編號編號 基準方名基準方名基準方名基準方名 出典出典出典出典 出版社出版社出版社出版社 出版年份出版年份出版年份出版年份(民民民民國國國國) 頁碼頁碼頁碼頁碼 

149 普濟消毒飲 東垣氏效方 X X X 

150 三黃瀉心湯 金匱要略 臺灣中華書局 62 卷中-十六 

151 清心利膈湯 中國醫學大辭典 商務印書館 61 第 2558頁 

152 半夏天麻白朮湯 脾胃論 新文豐出版公司 68 卷下-五 

153 安中散 太平惠民和劑局方 旋風出版社 64 卷之三-十一~十二 

154 玉屏風散 世醫得效方 X X X 

155 乙字湯 驗方
＊9 藥業時報社 79 第 30-31頁 

156 消痔丸 瘍醫大全 △ △ △ 

157 紫雲膏 外科正宗 旋風出版社 59 卷十一-十三 

158 八味帶下方 驗方
＊10 醫道之日本社 78 第 146頁 

159 溫經湯 金匱要略 臺灣中華書局 62 卷下-十一 

160 芎歸膠艾湯 金匱要略 臺灣中華書局 62 卷下-二 

161 當歸芍藥散 金匱要略 臺灣中華書局 62 卷下-二 

162 生化湯 傅青主女科 士林出版社 77 後篇-卷上-五~六 

163 玉泉丸 古今醫統 人民衛生出版社 80 下冊第 21頁 

164 黃連上清丸 中國醫學大辭典 商務印書館 61 第 3259頁 

165 梔子鼓湯 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷三-十七 

166 桔梗湯 濟生方 上海古籍出版社 80 卷八-八 

167 清肺湯 醫方集解 文光圖書公司 62 第 319頁 

168 瓜蔞枳實湯 萬病回春 人民衛生出版社 81 第 113頁 

169 不換金正氣散 太平惠民和劑局方 旋風出版社 64 卷之三-九 

170 健脾丸 證治準繩 新文豐出版公司 68 第 313頁 

171 連翹敗毒散 醫方集解 文光圖書公司 62 第 67頁 

172 補陰湯 萬病回春 人民衛生出版社 81 第 303頁 

173 麥味地黃丸 醫方集解 文光圖書公司 62 第 4頁 
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編號編號編號編號 基準方名基準方名基準方名基準方名 出典出典出典出典 出版社出版社出版社出版社 出版年份出版年份出版年份出版年份(民民民民國國國國) 頁碼頁碼頁碼頁碼 

174 滋陰地黃丸(熟乾地黃丸) 蘭室秘藏 新文豐出版社 68 卷上-五十一 

175 當歸補血湯 內外傷辯惑論
＊8 上海古籍出版社 80 卷中-十六 

176 大補陰丸 丹溪心法 五洲出版社 73 卷十九-十六 

177 七寶美髯丹 醫方集解 文光圖書公司 62 第 5頁 

178 斑龍丸 古今醫統 人民衛生出版社 80 上冊第 1390頁 

179 再造散 傷寒六書 △ △ △ 

180 養肝丸 濟生方 上海古籍出版社 80 第 495頁 

181 清涼散 萬病回春 人民衛生出版社 81 第 288頁 

182 甘麥大棗湯 金匱要略 臺灣中華書局 62 卷下-六 

183 柴胡加龍骨牡蠣湯 傷寒雜病論 中醫整合研究小組 76 卷七第 139~140頁 

184 保產無憂方 驗方新編
＊11 大中國圖書公司 73 卷上第 100頁 

185 當歸飲子 證治準繩 新文豐出版公司 68 第 403頁 

186 寧嗽丸 中國醫學大辭典 商務印書館 61 第 3758頁 

187 二陳湯(丸) 太平惠民和劑局方 旋風出版社 64 卷之四-三 

188 桂枝芍藥知母湯 金匱要略 臺灣中華書局 62 卷上-十三 

189 蒼耳散 證治準繩 新文豐出版公司 68 第 694~695頁 

190 柴胡清肝湯 醫宗金鑑 瑞成書局 62 下冊第 73頁 

191 托裏消毒飲 外科正宗 旋風出版社 59 卷二-九 

192 桑螵蛸散 本草衍義 △ △ △ 

193 溫清飲(解毒四物湯) 醫學入門 台聯國風出版社 62 第 624頁 

194 金鎖固精丸 醫方集解 文光圖書公司 62 第 356頁 

195 保和丸 丹溪心法 五洲出版社 73 卷十八-二 

196 胃苓湯 中國醫學大辭典 商務印書館 61 第 1912頁 

197 平胃散(丸) 太平惠民和劑局方 旋風出版社 64 卷之三-四 

198 白虎加人參 傷寒論 臺灣中華書局 62 卷十-十二 
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編號編號編號編號 基準方名基準方名基準方名基準方名 出典出典出典出典 出版社出版社出版社出版社 出版年份出版年份出版年份出版年份(民民民民國國國國) 頁碼頁碼頁碼頁碼 

199 抑肝散 證治準繩 新文豐出版公司 68 第 69~70頁 

200 溫膽湯 中國醫學大辭典 商務印書館 61 第 3457頁 

附註： 

X：為基準方公告出典與 80-83年公會建議案中所收載之出典資料不一致。 

△：為查無該典籍之出版社。 

1. 醫方集解來自於本草備要醫方集解本草備要醫方集解本草備要醫方集解本草備要醫方集解。。。。 

2. 脾胃論來自於醫統四脈全書醫統四脈全書醫統四脈全書醫統四脈全書 10。。。。 

3. 此事難知來自於醫統四脈全書醫統四脈全書醫統四脈全書醫統四脈全書 11。。。。 

4. 證治準繩與六科準繩為同一本書，來自於六科準繩六科準繩六科準繩六科準繩。。。。 

5. 外科正宗來自於校正外科正宗校正外科正宗校正外科正宗校正外科正宗。。。。 

6. 千金方來自於備急千金要方備急千金要方備急千金要方備急千金要方。。。。 

7. 醫學發明來自於醫統四脈全書醫統四脈全書醫統四脈全書醫統四脈全書 14。。。。 

8. 內外傷辯惑論來自於病機氣宜保命集外七種病機氣宜保命集外七種病機氣宜保命集外七種病機氣宜保命集外七種。。。。 

9. 驗方為一般用漢方處方手冊一般用漢方處方手冊一般用漢方處方手冊一般用漢方處方手冊。。。。 

10. 驗方為經驗經驗經驗經驗‧‧‧‧漢方處方分量集漢方處方分量集漢方處方分量集漢方處方分量集。。。。 

11. 驗方為增訂正續驗方新編增訂正續驗方新編增訂正續驗方新編增訂正續驗方新編。。。。 

    

本資料係由勝昌製藥廠股份有限公司參考該公司李沐勳顧問執行行政院衛生署中藥基準方相關計畫內容整理提供。 
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附件一 

 

「「「「中藥處方應使用之藥材基原研究中藥處方應使用之藥材基原研究中藥處方應使用之藥材基原研究中藥處方應使用之藥材基原研究」」」」計畫產官學諮詢小組計畫產官學諮詢小組計畫產官學諮詢小組計畫產官學諮詢小組

會議記錄會議記錄會議記錄會議記錄 
 

時    間：中華民國 100年 3月 22日（星期二）上午十時 

地    點：台北市雙城街六號 

          行政院衛生署中醫藥委員會二樓會議室 

主持人：黃林煌 主任委員 

計畫主持人：何玉鈴 助理教授 

出席人員： 

行政院衛生署中醫藥委員會中藥組王鵬豪組長、行政院衛生署中醫藥委員

會中藥組林南海技士、行政院衛生署中醫藥委員會中藥組翁順吉技士、行

政院衛生署中醫藥委員會中藥組謝采蓓技士、行政院衛生署食品藥物管理

局研究檢驗組黃坤森技士、國醫董延齡中醫診所董延齡醫師、台北醫學大

學生藥研究所張憲昌教授、國防醫學大學藥學系吳午龍教授、中國醫藥大

學學士後中醫系賴東淵副教授、中國醫藥大學中國藥學暨中藥資源學系張

永勳教授、臺灣區製藥工業同業公會中藥經營發展委員會李威著主任委

員、港香蘭藥廠股份有限公司林英聖經裡、科達製藥股份有限公司簡美英

經理、莊松榮製藥廠股份有限公司江淑端經理、財團法人臺灣必安研究所

莊武璋副所長、弘光科技大學護理系何玉鈴助理教授。 

 

會議議程會議議程會議議程會議議程：：：： 

壹壹壹壹、、、、主席報告主席報告主席報告主席報告 

處方中應使用之藥材名稱除中醫藥委員會已公告外，討論聖愈湯等 100

個中藥基準方處方中應使用之藥材基原；討論基準方中多來源之藥材基原

問題，提供中藥廠送中藥製劑查驗登記之參考，提高處方使用藥材品項之

正確性。 
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貳貳貳貳、、、、討論事項討論事項討論事項討論事項 

案由一：處方中應使用之藥材名稱除中醫藥委員會已公告外，討論聖愈湯

等 100個中藥基準方處方中應使用之藥材基原。 

 

參參參參、、、、來賓發言摘要來賓發言摘要來賓發言摘要來賓發言摘要 

王鵬豪 組長：感謝主持人能執行這樣的計畫，很多基準方到底該用哪種藥

材，確實需要去探討，感謝各位產官學界委員能在今這個平

台上，共同討論聖愈湯等中藥基準方 100 方是否有需要檢討

改進的地方，也借重各位委員及藥廠的經驗，擬定正確方針，

讓藥廠於處方送審時能更有依據、更明確。 

黃坤森 技士：若基準方中應使用藥材為炮製品，如炙甘草、製何首烏、炮

附子等，藥廠在送查驗登記時，就應檢送該藥材所規範的炮

製品；若基準方中應使用藥材無特別規範為炮製品，藥廠在

送查驗登記時，檢送之藥材有無炮製過皆可。基準方中用到

的連翹，於中華中藥典有規範出青翹和老翹，各別亦有規範

夾雜物不得超過多少（青翹不得超過 3%，老翹不得超過

9%），原則上連翹在送查驗登記時，檢送青翹或老翹都可。 

何玉鈴 助理教授：針對藥材來源不易購得或列為保育物種的品項，2010年

版中華人民共和國藥典已將藿香、硬紫草等不易購得的

藥材從藥典裡刪除。另外去年在執行「中藥處方應使用

之藥材基原研究」計畫時，已與產官學諮詢小組達成共

識，如果基準方中有用到藿香，都建議使用廣藿香，但

中醫藥委員會已公告藿香正氣散（丸）應使用藿香，是

否可改為使用廣藿香，建議由臺灣區製藥工業同業公會

發文，行文給中醫藥委員會提請討論。目前中華中藥典

無規範藥材炮製方法，因此有時在炮製規格上會有些爭

議，建議中醫藥委員會未來可以在這個部分有一個規

範，某一個藥材其炮製品需規範到什麼程度。 
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董延齡 院長：希望基準方只列最基本及常用的方，例如六味地黃丸，刪除

少用方子，增列良方，例如承氣湯系列只列大承氣湯即可，

其他為加減方。並建議基準方排列能以基準方用量順序來排

列，及以臨床醫師所需治療病症來寫基準方之用藥內容，例

如川牛膝、懷牛膝之使用。 

張永勳 教授：中醫藥委員會先前已有說明，因同一處方從不同出典抄寫，

會有不同的藥材組成，故以中醫藥委員會之公告為主，方便

藥廠執行，例如血府逐瘀湯的牛膝應使用川牛膝。今天將針

對中醫藥委員會公告之基準方內容進行討論。建議增列出典

來源，請參考「臺灣中藥藥品管理相關法規會編」（中華民

國 95年 12月行政院衛生署中醫藥委員會編印） 

賴東淵 副教授：會議除了正本清源討論基準方中應使用之藥材基原問題

外，建議也討論中藥材炮製的重要性，並增列炮製的規

範。如厚朴建議需用薑汁炮製，才會有其有效成分。針對

聖愈湯等中藥基準方 100方之附件（連同之前六味地黃丸

中藥基準方 100方）建議於方名旁增列出典來源。 

莊武璋 副所長：同一藥材在不同的基準方中，如有不同的炮製方法，藥廠

原則上會依照基準方的規範來執行，所以也希望中醫藥委

員會在公告基準方之內容時，能更清楚明確。基準方中白

朮炮製的部分，2010年版中華人民共和國藥典現在只有規

範麩炒白朮（土炒白朮所使用的灶心土，又名伏龍肝，現

已很難取得），所以建議白朮的炮製方法是使用麩炒白朮。 

江淑端 經理：許多基準方中有用到木香，因為木香是 CITES的物種，可否

也允許使用川木香，兩者成分與含量相似（川木香不是

CITES 的物種），現因保育問題，購買木香需向大陸申請

CITES證明，有時很困難，即使已製成產品要外銷，國外亦

會要求這方面的文件要齊全，建議基準方中用到的木香同時

亦可使用川木香來替代。 

簡美英 經理：中醫藥委員會公告藿香正氣散（丸）需用藿香，不可用廣藿
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香，但 2010年版中華人民共和國藥典已改用廣藿香，是否

可改為使用廣藿香，因藿香現在已取得不易。 

 

肆肆肆肆、、、、結論結論結論結論 

一、針對藥材來源不易購得或列為保育物種的品項，2010年版中華人民共

和國藥典已將藿香、硬紫草等不易購得的藥材從藥典裡刪除。另外去

年在執行「中藥處方應使用之藥材基原研究」計畫時，已與產官學諮

詢小組達成共識，如果基準方中有用到藿香，都建議使用廣藿香，但

中醫藥委員會已公告藿香正氣散（丸）應使用藿香，是否可改為使用

廣藿香，建議由臺灣區製藥工業同業公會發文，行文給中醫藥委員會

提請討論。 

二、許多基準方中有用到木香，因為木香是 CITES的物種，可否也允許使

用川木香，兩者成分與含量相似（川木香不是 CITES的物種）；現因保

育問題，購買木香需向大陸申請 CITES證明，有時很困難，即使已製

成產品要外銷，國外亦會要求這方面的文件要齊全。基準方中用到的

木香是否同時亦可使用川木香來替代，待下次會議擬提請討論，也請

廠商提供具體的資料。 

三、部分基準方中使用的藥材建議改用其炮製品，如小承氣湯之厚朴建議

使用薑製厚朴、防風通聖散之白朮建議使用炒白朮…等，針對基準方

中藥材的炮製問題，希望中醫藥委員會未來能有相關規範。 

四、聖愈湯等 100 個中藥基準方處方中應使用之藥材基原，會議討論之修

正內容與委員建議之意見另加一備註欄說明，並針對聖愈湯等 100 個

中藥基準方（連同之前六味地黃丸 100 個中藥基準方）於方名旁增列

出典來源，請見表五。 

 

伍伍伍伍、、、、臨時動議臨時動議臨時動議臨時動議 
陸陸陸陸、、、、散會散會散會散會 
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附件二 

 

「「「「中藥處方應使用之藥材基原研究中藥處方應使用之藥材基原研究中藥處方應使用之藥材基原研究中藥處方應使用之藥材基原研究」」」」計畫產官學諮詢小組計畫產官學諮詢小組計畫產官學諮詢小組計畫產官學諮詢小組

會議記錄會議記錄會議記錄會議記錄 
 

時    間：中華民國 100年 8月 2日（星期二）上午十時 

地    點：台北市雙城街六號 

          行政院衛生署中醫藥委員會二樓會議室 

主持人：黃林煌 主任委員 

計畫主持人：何玉鈴 助理教授 

出席人員： 

行政院衛生署中醫藥委員會中藥組林南海技士、行政院衛生署中醫藥委員

會中藥組黃彥豪技士、行政院衛生署中醫藥委員會中藥組洪肇宏技士、行

政院衛生署中醫藥委員會中藥組翁順吉技士、行政院衛生署中醫藥委員會

中藥組陳彥汝技士、國防醫學大學藥學系吳午龍教授、長庚醫院中醫分院

中醫藥劑部楊榮季主任、勝昌製藥廠股份有限公司林秀蓁品管人員、港香

蘭藥廠股份有限公司黃建豪品管人員、科達製藥股份有限公司簡美英副總

經理、莊松榮製藥廠股份有限公司江淑端經理、財團法人臺灣必安研究所

莊武璋副所長、中國醫藥大學中國藥學暨中藥資源學系張永勳教授、弘光

科技大學護理系何玉鈴助理教授。 

 

會議議程會議議程會議議程會議議程：：：： 

壹壹壹壹、、、、主席報告主席報告主席報告主席報告 

討論公告「進口及市售中藥材飲片之標籤或包裝應標示事項處理原

則」、「可同時提供食品使用之中藥材」公告品項之中藥材基原。 

 

貳貳貳貳、、、、討論事項討論事項討論事項討論事項 

案由一：「進口及市售中藥材飲片之標籤或包裝應標示事項處理原則」之公

告品項（324種）品項基原內容，提請討論： 
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說明： 

決議： 

一、「進口及市售中藥材飲片之標籤或包裝應標示事項處理原則」之公告品

項（324種）中，重覆 2 次的麥門冬及明牙黨（亦屬於黨參的一種），

建議刪除，會議討論之修正內容，請見表七。 

二、行政院衛生署於民國 97年 10月 14日發文公告修正「進口及市售中藥

材飲片之標籤或包裝應標示事項處理原則」，其中有特別說明屬毒、

劇類藥材（如：天南星、川烏、草烏、巴豆等），應於包裝標示上載

明是否經炮製，以資區別。屬毒、劇類之藥材已於備註欄說明，詳細

內容請見表七。 

 

案由二：「可同時提供食品使用之中藥材」品項基原內容，提請討論： 

說明： 

決議： 

一、「可同時提供食品使用之中藥材」品項中的禽獸類建議將鴨、鵝列入。 

二、「可同時提供食品使用之中藥材」212 品項中，其中包含「本草綱目」

內之五穀雜糧、蔬果及畜牧魚獸等 161 種品項「可同時提供食品使用

之中藥材」，部分來自古書的名稱，現代已無在使用之中藥材品項（如

紅白蓮花、龍荔），定義不清之中藥材品項（如飯、粥、米糕、蒸餅等），

有毒中藥材品項（如土芋），及牽涉到保育物種的畜牧魚獸類，均建議

刪除，會議討論之修正內容，請見表八。 

三、「可同時提供食品使用之中藥材」212 品項中，部分重覆或屬於同物的

品項，如萵苣（重覆 2次）、橄欖（重覆 2次）、龍眼（不包含種子）（與

龍眼肉屬於同物）、芝麻（與胡麻屬於同物）等，均建議刪除，會議討

論之修正內容，請見表八。 

 

參參參參、、、、臨時動議臨時動議臨時動議臨時動議 

肆肆肆肆、、、、散會散會散會散會 


